
 



คำนำ 

 การพัฒนาทักษะด้านการฟงัและการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ จังหวัดบุรีรัมย์ จัดทำขึ้น
เพื่อแก้ปัญหาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งนักเรียนขาดพื้นฐานความรู้ในการพูดส่ือสารทำให้นักเรียนไม่
มั่นใจและไม่กล้าแสดงออก โดยนักเรียนได้รับการแก้ไขและพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น การพัฒนาทักษะด้านการฟังและการ
พูดโดยการใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ดังกล่าวทำให้ผลการจัดการเรียนรู้ประสบความสำเร็จ นักเรียน
สามารถพูดส่ือสารภาษาอังกฤษได้อย่างมั่นใจ นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนสนใจและทำ
ให้กระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น อีกท้ังนักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ 
 ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่ง ในเรื่องการพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้การ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1จะเป็นประโยชน์
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของบุคคลท่ีสนใจ ขอขอบพระคุณ บาดหลวงดร.จักรี พันธ์สมบัติ ผู้จัดการ
โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ นางสาวจำนนันท์ ไพรงาม ผู้อำนวยการโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ นางสาวสุภารัตน์ เหลืองรัตน
วิมล และคณะครูทุกท่านท่ีให้การสนับสนุนให้กำลังใจ ขอขอบใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์เขต 1 ท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 
 
 
 
 
 
 
 
         นันทัชพร  อ้นนอก 
               ผู้จัดทำ 
 

 

 

 

 

 



สารบัญ 

เร่ือง                   หน้า 
 

คำนำ              ก 

สารบัญ              ข 

แบบนำเสนอรายงานนวัตกรรม …………………………………………………………………………………..……………….    1
ความสำคัญของนวัตกรรม  ……………………..…………………………………………………………………………………..   2  

ความเป็นมาและความสำคัญ  …………………………………………………..……………….......................................    2 
วัตถุประสงค์  ……………………………………………………………………………………………………………………………..   3 

ขอบเขตการดำเนินงาน  ………………………………………………………………………………………………………………  3   
ขั้นตอนการดำเนินงาน  ……………………………………………………………………………………………………………….  3  

ผลการดำเนินงาน  ………………………………………………………………………………………………………………………  5      
ปัจจัยความสำเร็จ  ………………………………………………………………………………………………………………………  5  
บทเรียนท่ีได้รับ  ………………………………………………………………………………………………………………………….  6  

การเผยแพร่  ………………………………………………………………………………………………………………………………  6 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบรายงานนวัตกรรม 

***************************** 

ชื่อนวัตกรรม  การพัฒนาทักษะด้านการฟงัและการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
ชื่อเร่ือง    

ผู้เสนอผลงาน นางนันทัชพร  อ้นนอก 
ชื่อหน่วยงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ บุรีรัมย์  

สำนักงานคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

ประเภทของนวัตกรรม 

  ด้านการบริหารจัดการศึกษา    ด้านการจัดการเรียนรู้   ด้านการนิเทศ ติดตามและประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ความสำคัญของนวัตกรรม 

  Active Learning คือกระบวนการจัดการเรียนรู้ที ่ผู ้เรียนได้ลงมือกระทำและได้ใช้กระบวนการคิด
เกี่ยวกับสิ่งที ่เขาได้กระทำลงไป (Bonwell, 1991) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายใต้สมมติฐานพื้นฐาน 2 
ประการคือ 1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์, และ 2) แต่ละบุคคลมีแนวทางในการเรียนรู้
ท่ีแตกต่างกัน (Meyers and Jones, 1993) โดยผู้เรียนจะถูกเปล่ียนบทบาทจากผู้รับความรู้ (receive) ไปสู่การมี
ส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (co-creators) ( Fedler and Brent, 1996) Active Learning เป็นกระบวนการเรียน
การสอนอย่างหนึ่ง แปลตามตัวก็คือเป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติ หรือ การลงมือทำซึ่ง  ความรู้ที่เกิดขึ้นก็เป็น
ความรู้ที ่ได้จากประสบการณ์ กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องได้มีโอกาสลงมือกระทำ
มากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้การเรียนรู้โดยการพูดส่ือสาร การเขียนการโต้ตอบ และ
การวิเคราะห์ปัญหา อีกทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์  การสังเคราะห์ และการ
ประเมินค่า เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยการร่วมมือระหว่างผู้เรียนดว้ยกัน 
ในการนี้ ครูต้องลดบทบาทในการสอนและการให้ข้อความรู้แก่ผู ้เรียนโดยตรงลง แต่ไปเพิ่มกระบวนการและ
กิจกรรมท่ีจะทำให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการจะทำกิจกรรมต่างๆ มากขึ้น และอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะ
เป็นการแลกเปล่ียนประสบการณ์ โดยการพูดส่ือสาร การเขียน การอภิปรายกับเพื่อนๆ 

            สาระการเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศอันเป็น
ภาษาสากลท่ีนิยมใช้ส่ือสารแพร่หลายกันท่ัวโลก ในยุคปัจจุบันซึ่งเป็นยุคข้อมูลข่าวสารท่ีจำเป็นต้องใช้ภาษาอังกฤษ
เป็นสื่อกลางในการสื่อสาร โดยเฉพาะการสื่อสารระหว่างประเทศต่างๆในกลุ่มอาเซียนด้วยกันและกลุ่มประเทศ
อื่นๆ ภาษาอังกฤษจึงมีบทบาทในชีวิตประจำวันของคนไทยมากขึ้น สภาพปัจจุบันและปัญหาในการจัดการเรียน
การสอนปรากฏว่านักเรียนขาดทักษะในการเรียนรู้ภาษาท้ังด้านการฟัง การพูดส่ือสาร การพูดอ่าน และการเขียน
พื้นฐานง่ายๆ ท่ีใช้ในชีวิตประจำวัน จึงส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ  

โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์จึงได้ตระหนักและเล็งเห็นความสำคัญของการใช้ภาษาอังกฤษ จึงหาแนวทางแก้ไข
ปรับปรุงระบบการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้ยกระดับผลสัมฤทธิ์ให้สูง ขึ้นเพื่อให้นักเรียนสามารถอ่าน
ออกเขียนได้และฟังประโยคง่ายๆที่ใช้ในชีวิตประจำวันได้ และโดยเฉพาะอย่างยื่งกล้าพูดสื่อสาร กล้าแสดงออก
อย่างมั่นใจต่อการใช้ภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงผ่านกระบวนการเรียน
การสอนแบบ Active Learning   

 

 



2. วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการดำเนินงาน 
2.1 เพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษเรื่อง Room & Classroom โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1/7 
2.2 เพื่อเปรียบเทียบทักษะด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนกับเกณฑ์

ร้อยละ 70 
 

3. ขอบเขตการดำเนินงาน 
 แบบรายงานนวัตกรรม นี้เป็นการพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   โดยมีขอบเขต
การศึกษา ดังนี้ 
 3.1 ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1/7  ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนมารีย์
อนุสรณ์ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์เขต1 จำนวน 39  คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม        
 3.2 ตัวแปรท่ีศึกษา 
      ตัวแปรต้น คือ นวัตกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง     
      ตัวแปรตาม คือ ทักษะด้านการฟังและการพูดสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนมารีย์
อนุสรณ์ 
 3.3 เนื้อหา 
     เนื้อหาวิชาท่ีนำมาใช้ในการจัดทำแบบรายงานนวัตกรรม คือการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ เรื่อง Parts 
of house ผู้เรียนจะได้รับการสอนการพูดส่ือสารทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง  

4. ข้ันตอนการดำเนินงาน 
ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา และนโยบายโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ มีนโยบายในการพัฒนาผู้เรียนทุกด้าน 

โดยเฉพาะด้านการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม การเรียนการสอนแบบ Active Learning จึงได้นำแนวทางดัง
กว่ามาใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ใหม้ีทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การ
ส่ือสาร/นำเสนอ และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเหมาะสม และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ ร่วมกับรูปแบบการบริหารและการจัดการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
MARIE MODEL โดยกระบวนการคุณภาพ PDCAA มีข้ันตอนดังนี้  



 
 4.1 การวางแผนการดำเนินงาน (Man, Money, Materiel, Management) 
 M : Man, Money, Materiel, Management เป็นขั้นตอนการวางแผน ระดมความคิดเห็นของผู้ท่ีมี
ส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย   

1. จัดประชุมครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เพื่อศึกษาปัญหาและวิเคราะห์สภาพ
ปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน เรี่อง How much/ How many ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

     2. ออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนการสอนแบบ Active Learning บูรณาการกับ รูปแบบ 
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT (Leaning Together) ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 1 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร ต 1.2 ป.1/4  พูดขอและให้ข้อมูลง่ายๆ เกี่ยวกับตนเองตามแบบท่ีฟัง 

4.2 การปฏิบัติตามแผนที่วางไว้จนสำเร็จ (Accomplish) 
A : Accomplish เป็นขั้นตอนการดำเนินการปฏบิัติงานตามแผนงาน โครงการ กิจกรรม ท่ีได้วางแผนไว้ 

1. จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ และสร้างส่ือการเรียนรู้ เรี่อง How much/ How many ส่งให้เพื่อน
ผู้ร่วมเรียนรู้ ประเมิน วิพากย์และสะท้อนคิด การออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยรูปแบบ
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT (Leaning Together)  แล้วปรับแก้ไข 

2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนรู้ 
Active Learning  โดยมีการทดสอบก่อนเรียน 

3. สะท้อนคิดหลังสอนเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4.3 การนิเทศ ติดตาม ตรวจสอบ ประเมินผล และเสริมพลังบวกด้วยกระบวนการโค้ช(Reinforcing)  
R : Reinforcing  เป็นขั้นตอนการนิเทศ กำกับ ติดตาม วัดผลประเมินผล และมีการเสริมพลังใจด้วย

กระบวนการโค้ช (Coach) 
1. ประเมินผลจากการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน การตอบคำถาม การนำเสอนผลงาน 
 - แบบประเมินสภาพจริง 
 - แบบทดสอบหลังเรียน 
2. ศึกษานิเทศก์ หัวหน้าฝ่ายวิชการ หัวหน้าสายช้ัน นิเทศติดตามผลการจัดการเรียนการสอน 



    - แบบประเมินผลการนิเทศการสอน 
4.4 การปรับปรุงการดำเนินงาน แก้ไข พัฒนา และขยายเครือข่าย (Information Network)  
I : Information Netwark  เป็นขั้นตอนการขยายผลเครือข่ายไปสู่ครอบครัว ชุมชน สังคมและ

ประเทศชาติ 
1. แลกเปล่ียนการเรียนรู้ (PLC) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบข้อบกพร่องและปรับปรุง

แก้ไขให้เหมาะสม 
 4.5 ประกาศ เผยแพร่ ความสำเร็จ ผ่านช่องช่างอย่างหลากหลาย (Enunciate) 

E : Enunsisate เป็นขั้นตอนการเผยแพร่คุณงามความดี ผลการดำเนินท่ีประสบความสำเร็จสู่ 
สาธารณชน 

1. นำนวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีปรับปรุงแกไ้ขไป ใช้ในการแก้ปัญหา/พัฒนาผู้เรียน  
5. ผลการดำเนินงาน/ประโยชน์ที่ได้รับ 

5.1 ทักษะด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง อยู่ในระดับพอใช้ 

5.2 ทักษะด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  หลังเรียนโดยใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
6. ปัจจัยความสำเร็จ 

6.1 การจัดกิจกรรมเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
6.2 การสนับสนุน ความช่วยเหลือ และความร่วมมือจากคณะผู้บริหาร คณะครู และนักเรียน 

 6.3 รูปแบบการจัดกิจกรรมท่ีให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนเป็นกลุ่มในหลากหลายรูปแบบ ส่งผลให้
นักเรียนมีโอกาสให้การฝึกพูด ท้ังการทำกิจกรมร่วมกันท้ังห้อง (whole class) การทำกิจกรรมกลุ่ม (small 
groups)  

           6.4 ส่ือประสม ส่ืออุปกรณ์มีความเพียงพอ เหมาะสม ได้แก่ บัตรคำ บัตรภาพ สมาร์ทโฟน อินเทอร์เน็ต 
คอมพิวเตอร์ โปรเจกเตอร์                                                                                                 
           6.5 การต่อยอดนำสู่การจัดกิจกรรมฝึกฝนการพูดท่ีมีประโยคยาวขึ้น 

           6.6 การเปิดโอกาสให้นักเรียนฝึกและทดสอบการฟังและพูดภาษาอังกฤษทุกวัน ในลักษณะของการ
แข่งขันกับตนเอง เป็นการสร้างความท้าทายให้กับนักเรียน กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกระตือรือรน้อยากท่ีจะฝึก
พูด และเป็นการเรียนรู้ภาษาอังกฤษอย่างสนุกสนาน 

           6.7 ผู้จัดการโรงเรียน ผู้อำนวยการโรงเรยีน คณะครูและบุคลากรโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ และผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนเป็นอย่างดียิ่ง ตลอดถึงศึกษานิเทศก์ท่ีให้โอกาสเข้าอบรมตามโครงการพัฒนาครู
ภาษาอังกฤษ ตลอดถึงติดตามนิเทศก์ วัดและประเมินผล ช่วยพัฒนาการจัดทำแผนการสอนแบบ Active 



Learning กระท่ังการลงมือปฏิบัติสอนจริงในช้ันเรียน  ซึ่งได้รับความรู้ เทคนิคการสอนภาษาอังกฤษท่ีหลากหลาย
เพื่อนำมาปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษและการพัฒนานักเรียนให้บรรลุเป้าหมายการสอน
ภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

7. บทเรียนที่ได้รับ  
 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การระดมสมอง การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกันในห้องเรียน เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะทำกิจกรรมต่างๆ ทำให้ผู้เรียนมีองค์
ความรู้ท่ีสามารถสร้างได้ด้วยตนเอง  

การสอนทักษะการพูดส่ือสารเป็นหัวใจสำคัญประการหนึ่งของการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เมื่อนักเรียน
สามารถพูดส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ จะสร้างความมั่นใจให้กับตัวเอง สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
นักเรียนจะมีความสุข และสนุกสนานกับการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ทำให้บรรยากาศการเรียนภาษาอังกฤษเป็น
บรรยากาศแห่งความสุข นักเรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น นั่นคือนกัเรียนมีเจตคติ
ท่ีดีในการเรียนภาษาอังกฤษ 
          บทเรียนท่ีได้รับจากการพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค LT ร่วมกับการใช้กิจกรรมเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ในการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ใน
ขั้นตอนแรกของการเริ่มต้นการสอนเป็นการมุง่ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพูดประโยคง่ายๆง่ายๆ ได้ จากการฟัง
เพลง นักเรียนมีความกล้าและมีความมั่นใจในการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ และลดความกังวลต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษ แล้วฝึกต่อยอดสู่การสอนพูดท่ีมีประโยคยาวและซับซ้อนขึ้น  
 

8. การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ/รางวัลที่ได้รับ  
 8.1 จัดเผยแพร่แก่ ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 8.2 ประชาสัมพันธ์ผ่านส่ือสังคมออนไลน์ต่างๆ เช่น Google Site, Facebook และ Line Application  
 8.3 แบบเอกสารประกอบการสอน  
 8.4 ชุดประสบการณ์เรียนรู้ 
 8.5 เอกสารด้านวิชาการ 
 8.6 เอกสารประกอบงานวิจัย 
 8.7 แผ่นพับ 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
(เอกสารหลักฐานและภาพประกอบ) 

 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

 



 
 



 
 

 



 





สื่อการจัดการเรียนการสอน 

 

 

 
ส่ือ Power point 



เพลงที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

 
เพลง My House - Kids Songs - Kidsa English 

ส่ือ youtube 

 
เพลง Kids vocabulary - [Old] House - Parts of the House - English educational video 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาต่างประเทศ                ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566   
วิชา ภาษาอังกฤษ     รหัสวิชา อ 11101              ชั้น ประถมศึกษาปีที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่  4  เร่ือง  Things Around  Me                    จำนวน  20 ชั่วโมง 
สอนสัปดาห์ที่……..  วันที่ ……… เดือนพฤษภาคม…………………….……..พ.ศ. 2566 

 
1. สาระ (Strand) มาตรฐาน (Standard) ตัวชี้วัด (Indicators) และสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน ฯลฯ (ระบุสาระ มาตรฐานตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ฯลฯ ที่จะใช้สอน
ในหน่วยนี้ให้ครบ) 

สาระที่ 1  ภาษาเพื่อการส่ือสาร  
มาตรฐาน  ต 1.2   มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร   แสดงความรู้สึกและความ
คิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
    ต 1.3  นำเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ โดยการพูดและการ
เขียน 
ตัวชี้วัด  ป.1/4  พูดขอและให้ข้อมูลง่ายๆ เกี่ยวกับตนเองตามแบบท่ีฟัง 
  ป.1/1  พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 คำศัพท์  สำนวน และประโยคที่ใช้ขอและให้ข้อมูลเกี ่ยวกับตนเอง เช่น What’s your name?/ My 
name is…/ I am…/ How are you?/ I am fine. etc 
 คำและประโยคท่ีใช้ในการพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง บุคคลใกล้ตัว และเรื่องใกล้ตัว เช่น  บอกช่ือ  อายุ 
รูปร่าง  ส่วนสูง  เรียกส่ิงต่างๆ จำนวน 1-20  สี  ขนาด  สถานท่ีอยู่ของส่ิงของ 
2. สมรรถนะและคุณลักษณะพึงประสงค์ 
 2.1 สมรรถนะ (Learners’ Key Competencies) 
  1. ความสามารถในการส่ือสาร 
  2.  ความสามารถในการคิด 
 2.2 คุณลักษณะพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
  1.  มีวินัย 
  2.  ใฝ่เรียนรู้ 



  3.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
 2.3 คุณค่าพระวรสาร = ความกตัญญูรู้คุณ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ระบุให้ครบ KPA) 
 3.1  เพื่อให้นักเรียนพูดขอข้อมูลง่าย ๆ เกี่ยวกับตนเองตามแบบท่ีฟัง   
 3.2  เพื่อให้นักเรียนให้ข้อมูลง่าย ๆ เกี่ยวกับตนเองตามแบบท่ีฟัง   
 3.3  เพื่อให้นักเรียนพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
 3.4  เพื่อใหน้ักเรียนพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัว 
 3.5  เพื่อให้นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งมั่นในการทำงาน  
4. การออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (ระบุตามชั่วโมงหรือคาบที่กำหนดในหน่วยนี้ โดยออกแบบให้
ละเอียดทีละช่ัวโมง/คาบจนครบตามที่กำหนด) 
แผนการจัดการเรียนที่.......... เร่ือง Wh-Question (How much)  
4.1 ชั่วโมงหรือคาบท่ี……... วัน……………………………..  ท่ี………….. เดือน ……………….พ.ศ. 2566 
จุดประสงค์ข้อที่  
3.4  เพื่อให้นักเรียนพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัว 
3.5  เพื่อให้นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งมั่นในการทำงาน 
ใช้กระบวนการ (ระบุกระบวนการหลักที่ใช้ออกแบบจัดการเรียนรู้ในแต่ละช่ัวโมงหรือคาบ) 
 กระบวนการเรียนความรู้ความเข้าใจ    กระบวนการปฎิบัติ   กระบวนการทางภาษา  
ระบุกระบวนการที่ใช้ในการออกแบบการสอนเป็นหลัก กระบวนการทางภาษา 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำ 
 1. ครูกล่าวทักทายนักเรียนพร้อมกับบอกเนื้อหาบทเรียนท่ีจะเรียน  
 2. ครูสอบถามนักเรียนว่าเมื่อเวลาเราไปตลาดหรือห้างสรรพสินค้านักเรียนพบเห็นอาหารประเภทใดบ้าง 
และแต่ละชนิดราคาประมาณเท่าใด 
ขั้นที่ 2 ขั้นนำเสนอความรู้ 
 1. ครูโชว์ power point เกี่ยวกับเรื่องอาหาร จากนั้นให้นักเรียนออกเสียงคำศัพท์ตามครู 
 2. ครูเปิดคลิปวิดิโอตัวอย่างการถามราคาสินค้าและการบอกราคาสินค้า 
 2. ครูอธิบายการใช้ How much ...? ให้นักเรียนฟัง พร้อมกับยกตัวอย่างประโยคบนกระดาน จากนั้นให้
นักเรียนฝึกพูดประโยคคำถามและคำตอบตามครู 
  A : How much is it? 
  B : It’s twenty baht. 
ขั้นที่ 3 ขั้นฝึกทักษะ 

    



 1. นักเรียนและครูร่วมกันฝึกพูดประโยคการถาม-ตอบราคาสินค้า จากรูปภาพท่ีกำหนดให้ในPowerPoint 
จากนั้นให้นักเรียนจับกับคู่ท่ีนั่งข้างกัน 
 2.  นักเรียนและคู่ของตนเอง ผลัดกันถาม-ตอบราคาสินค้าจากรูปภาพท่ีครูกำหนดให้ 
 
ขั้นที่ 4 ขั้นนำเสนอ 
 1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มกลุ่มละเท่าๆกันเพื่อแสดงบทบาทสมมติเวลาไปซื้อของที่ตลาด จากนั้น 
แจกเงินกระดาษกลุ่มละ 500 บาท 
 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเลือกสินค้าที่ชอบใส่ตะกร้าทีละคนพร้อมกับวางสินค้าที่ตนเองเลือกลงใน
ตะกร้า ถ้านักเรียนคนที่หนึ่งเลือกแล้วก่อนจะให้คนต่อไปมาเลือกครูจะถามประโยค How much is it ? กับ
นักเรียนและให้นักเรียนตอบราคาสินค้าท่ีตนเองเลือกเป็นภาษาอังกฤษ(โดยราคาสินค้าแต่ละอย่างจะอยู่ใน power 
point ) หลังจากนั้นให้คนต่อไปมาเลือกสินค้าและทำเช่นนี้จนถึงคนสุดท้าย เมื่อถึงคนสุดท้ายแล้ว ครูจะนำสินค้า
ทุกชิ้นมาคิดราคารวมกันพร้อมบวกราคาให้นักเรียนดู จากนั้นถามนักเรียนว่าสินค้าทั้งหมดที่ทุกคนในกลุ่มเลือก
เป็นราคาเท่าไหร่ โดยให้นักเรียนตอบเป็นภาษาอังกฤษ 
ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป 
 1. ครูผู้สอนทบทวนเรื่องการถามและตอบราคาสินค้า เช่น How much is it ? / It’s fifty baht. 
 2. นักเรียนทำแบบฝึกหัดจากใบงาน 
5. ระบุวิธีการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 ใช้บรรยาย (Lecture)  ใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

(Role Playing) 
 ใช้สถานการณ์จำลอง 
(Simulation)  

6. สื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้ (ส่ือวัสดุ ส่ิงของ / ส่ือธรรมชาติ / ส่ือเทคโนโลยี / ฯลฯ) 
 1.  VDO “How much?” 
 2.  บัตรภาพเกี่ยวกับอาหารและตัวเลข 
7. วิธีการวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
(ระบุให้ครบทุกจุดประสงค์) 

วิธีการวัดผล
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดผล
ประเมินผล 

เกณฑ์การผ่านแต่ละ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เพื่อให้นักเรียนพูดให้ข้อมูลเกี ่ยวกับ
เรื่องใกล้ตัว 

ทดสอบ แบบทดสอบ ร้อยละ  80 

2.  เพื่อให้นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้และ
มุ่งมั่นในการทำงาน 

สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ร้อยละ  90 

 

   



8. เกณฑ์การประเมิน 
 1. การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมขณะเรียน 
  สนใจเรียนและสามารถตอบคำถามได้  ถือว่า ผ่าน 
  ไม่สนใจเรียนและไม่สามารถตอบคำถามได้  ถือว่า ไม่ผ่าน 
 
 
 2. การประเมินแบบทดสอบ(ใบงาน) 
  ตอบคำถามใบงานได้  5 ข้อ  ระดับคะแนน 5 ระดับ ดีมาก 
  ตอบคำถามใบงานได้  4 ข้อ  ระดับคะแนน 4 ระดับ ดี 
  ตอบคำถามใบงานได้  3 ข้อ  ระดับคะแนน 3 ระดับ พอใช ้
  ตอบคำถามใบงานได้ 1-2 ข้อ  ระดับคะแนน 2 ระดับ ปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงาน

 



 
 

 
 

 
 





 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาต่างประเทศ            ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2566   
วิชา ภาษาอังกฤษ     รหัสวิชา อ 11101         ชั้น ประถมศึกษาปีที่  1/9 
หน่วยการเรียนรู้ที่  8 เร่ืองFood (Healthy & Unhealthy Food)     จำนวน  1 ชั่วโมง 
วัน พฤหัสบดีที่  21 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2566 

 
1. สาระ (Strand) มาตรฐาน (Standard) ตัวชี้วัด (Indicators) และสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน ฯลฯ (ระบุสาระ มาตรฐานตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ฯลฯ ที่จะใช้สอน
ในหน่วยนี้ให้ครบ) 
สาระที่  1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
มาตรฐาน ต 1.1   เข้าใจและตีความเรื่องท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างเหตุผล
ตัวชี้วัด    
  ป 1/3  เลือกภาพตรงตามความหมายของคำและกลุ่มคำท่ีฟัง 
มาตรฐาน ต 2.2    เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษา
และวัฒนธรรมไทย และนำมาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม   
 ป 1/1 ระบุตัวอักษรและเสียงตัวอักษรของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
สารการเรียนรู้แกนกลาง 
 คำ  กลุ่มคำ และความหมาย เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องด่ืม 
และนันทนาการ ภายในวงคำศัพท์ประมาณ ๑๕๐-๒๐๐ คำ (คำศัพท์ท่ีเป็นรูปธรรรม)  

ตัวอักษรและเสียงตัวอักษรของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
2. สมรรถนะและคุณลักษณะพึงประสงค์ 
 2.1 สมรรถนะ (Learners’ Key Competencies        
  1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
  2.   ความสามารถในการคิด 
  3.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 2.2 คุณลักษณะพึงประสงค ์(Desirable Characteristics) 
  1.  ซื่อสัตย์  สุจริต 
  2.  มีวินัย 



  3.  ใฝ่เรียนรู้ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ระบุให้ครบ KPA) 
 3.1  เพื่อให้นักเรียนเลือกภาพตรงตามความหมายของคำท่ีฟัง 
 3.2  เพื่อให้นักเรียนตอบคำถามจากการฟังเรื่องใกล้ตัว 
 3.3  เพื่อให้นักเรียนพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัว 
 3.4  เพื่อให้นักเรียนซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
4. การออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (ระบุตามชั่วโมงหรือคาบที่กำหนดในหน่วยนี้ โดยออกแบบให้
ละเอียดทีละช่ัวโมง/คาบจนครบตามที่กำหนด) 
จุดประสงค์ข้อที่  

1.  เพื่อให้นักเรียนพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัว 
2.  เพื่อให้นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งมั่นในการทำงาน 

ใช้กระบวนการ (ระบุกระบวนการหลักที่ใช้ออกแบบจัดการเรียนรู้ในแต่ละช่ัวโมงหรือคาบ) 
 กระบวนการเรียนความรู้ความเข้าใจ    กระบวนการปฎิบัติ   กระบวนการทางภาษา  
ระบุกระบวนการที่ใช้ในการออกแบบการสอนเป็นหลัก กระบวนการทางภาษา 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำ 
 1. ครูกล่าวทักทายนักเรียนพร้อมกับบอกเนื้อหาบทเรียนท่ีจะเรียน  
 2. ครูสอบถามนักเรียนว่าอาหารท่ีตนเองช่ืนชอบมีอะไรบ้างและเป็นอาหารประเภทใดมีประโยชน์หรือไม่  
ขั้นที่ 2 ขั้นนำเสนอความรู้ 
 1. ครูโชว์ power point เกี่ยวกับเรื่องอาหารท่ีมีดีและไม่ดีต่อสุขภาพ จากนั้นให้นักเรียนออกเสียงคำศัพท์
ตามครู 
 2. ครูเปิดคลิปวิดิโอตัวอย่างคำศัพท์อาหาร 
 2. ครูอธิบายประโยคคำศัพท์ให้นักเรียนฟัง พร้อมกับยกตัวอย่างประโยคบนกระดาน จากนั้นใหน้ักเรียน
ฝึกพูดประโยคคำถามและคำตอบตามครู 
  A : What food do you like?  
  B : I like sandwich.   

A : Is it healthy or unhealthy food?  
  B :  It’s unhealthy food.  
ขั้นที่ 3 ขั้นฝึกทักษะ 
 1. นักเรียนและครูร่วมกันฝึกพูดประโยคการถาม-ตอบ เกี่ยวกับอาหารท่ีตัวเองชอบ  
 2.  นักเรียนและคู่ของตนเอง ผลัดกันถาม-ตอบประโยคจากรูปภาพท่ีครูกำหนดให้ 

    



3. ครูสุ่มนักเรียนจำนวน 2 คน 
 4. นักเรียนที่ถูกสุ่มชื่อ ให้ออกมาหน้าชั ้นเรียนและให้แต่ละคนนำเสนอว่าอาหารที่ตนเองชอบนั้นเป็น
อาหารประเภทใด 
 
ขั้นที่ 4 ขั้นนำเสนอ 

1. ครูให้นักเรียนหยิบบัตรคำรูปภาพอาหารในกล่องท่ีจัดเตรียมไว้คนละ 1 ภาพ 
2. นักเรียนอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับอาหารท่ีตนเองหยิบได้และให้นักเรียนนำบัตรรูปภาพนั้นมา

ติดที่บอร์ดโดยแยกประเภทว่าอาหารที่ตนเองหยิบได้นั้นคืออาหารประเภทใดระหว่าง healthy or 
unhealthy food 

  
ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป 
 1. นักเรียนครูผู้สอนและร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียนจากบอร์ด  
 2. นักเรียนทำแบบฝึกหัดจากใบงาน 
5. ระบุวิธีการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 ใช้บรรยาย (Lecture)  ใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

(Role Playing) 
 ใช้สถานการณ์จำลอง 
(Simulation)  

6. สื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้ (ส่ือวัสดุ ส่ิงของ / ส่ือธรรมชาติ / ส่ือเทคโนโลยี / ฯลฯ) 
 1.  VDO “Healthy & Unhealthy Food” 
 2.  บัตรคำศัพท์และบัตรรูปภาพเกี่ยวกับอาหาร 
7. วิธีการวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
(ระบุให้ครบทุกจุดประสงค์) 

วิธีการวัดผล
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดผล
ประเมินผล 

เกณฑ์การผ่านแต่ละ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เพ ื ่อให้น ักเรียนเลือกภาพตรงตาม
ความหมายของคำท่ีฟัง 

ทดสอบ แบบทดสอบ ร้อยละ  80 

2.  เพื่อให้นักเรียนตอบคำถามจากการฟัง
เรื่องใกล้ตัว 

ทดสอบ แบบทดสอบ ร้อยละ  80 

3. เพื่อให้นักเรียนพูดให้ข้อมูลเกี ่ยวกับ
เรื่องใกล้ตัว 

ทดสอบ แบบทดสอบ ร้อยละ  80 

4. เพื่อให้นักเรียนซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่
เรียนรู้ 

สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกตุ
พฤติกรรม 

ร้อยละ  80 

   



 
8. เกณฑ์การประเมิน 
 1. การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมขณะเรียน 
  สนใจเรียนและสามารถตอบคำถามได้  ถือว่า ผ่าน 
  ไม่สนใจเรียนและไม่สามารถตอบคำถามได้  ถือว่า ไม่ผ่าน 
 2. การประเมินแบบทดสอบ(ใบงาน) 
  ตอบคำถามใบงานได้  10-12 ข้อ  ระดับคะแนน 5 ระดับ ดีมาก 
  ตอบคำถามใบงานได้  7-9ข้อ  ระดับคะแนน 4 ระดับ ดี 
  ตอบคำถามใบงานได้   4-6 ข้อ  ระดับคะแนน 3 ระดับ พอใช ้
  ตอบคำถามใบงานได้   1-3 ข้อ  ระดับคะแนน 2 ระดับ ควรปรับปรุง 
  ตอบคำถามใบงานได้     0 ข้อ      ระดับคะแนน 1 ระดับ ปรับปรุง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน 

 



สื่อ / อุปกรณ ์

 

 



 



 



ประมวลภาพกิจกรมมการจัดการเรียนการสอน 

 





 

 



แบบนิเทศการจัดการเรียนการสอน การขับเคลื่อนกระบวนการ PLC คร้ังที่ 1 

 

 



 





แบบนิเทศการจัดการเรียนการสอน การขับเคลื่อนกระบวนการ PLC คร้ังที่ 2 

 



 



 

 

 

 



แบบนิเทศการจัดการเรียนการสอน การขับเคลื่อนกระบวนการ PLC คร้ังที่ 3

 



 



 


