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คำนำ 
 

           การพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ  5 
STEPS Active Learning  เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน เป็นนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ของนางสาววรลักษณ์  
กีรัตน์  ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/8  เป็นการนำเอากระบวนการสอนแบบ  5 STEPS Active 
Learning  มาประยุกต์ใช้ในชั้นเรียน เพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน และได้ลงมือปฎิบัติ ประกอบไปด้วย แผนการ
จัดการเรียนรู้  ใบความรู้ แบบประเมิน รวมทั้งบรรยากาศภายในห้องเรียนและการลงมือปฎิบัติของผู้เรียน หวังว่า 
นวัตกรรมนี้ จะเป็นประโยชน์สำหรับผู้ศึกษาและจะนำไปปรับใช้ต่อไป 
 
  วรลักษณ์  กีรัตน์ 
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สารบัญ 
 
รายงานนวัตกรรม       
ภาคผนวก 

- รูปแบบการสอนแบบ  5 STEPS Active Learning 
- แผนการจัดการเรียนรู้       
- ใบความรู้ 
- ผลงานนักเรียน 
- การอบรม PLC โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
- การอบรม PLC กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
- การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ แบบ5 STEPS Active Learning 
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รายงานนวัตกรรม  
 

การพัฒนาการจัดการเรียนรูวิ้ชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/8 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ  5 STEPS Active Learning  เรื่อง อากาศบนโลกสดชื่น 

ชื่อผลงาน       การพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/8 
                    โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ  5 STEPS Active Learning   

                    เรื่อง อากาศบนโลกสดชื่น 

ผู้เสนอผลงาน   นางสาววรลักษณ์  กีรัตน์ 

ชื่อหน่วยงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์  
สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดบุรีรัมย์ 

1. ความสำคัญของวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ 

 การจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (Child Center Learning ) คือรูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบ
หนึ่ง ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ผ่านสื่อและวิธีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายตามความสนใจของ
ผู้เรียน โดยมีครูเป็นผู้สนับสนุนและอำนวยความสะดวก ซึ่งข้อดีของการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ Child Center คือการ
ที่ผู้เรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้จนนำไปสู่การเกิดองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเอง ตามความเหมาะสมและความต้องการของ
เขา แนวการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้เกิดขึ้นจากความเชื่อพ้ืนฐานที่ว่า ผู้เรียนทุกคนสามารถที่จะเรียนรู้และพัฒนาได้ตาม
ของตัวเอง แต่แตกต่างที่ความต้องการ ความสนใจและความถนัด รวมไปถึงทักษะต่างๆ ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงไม่
ควรที่จะเป็นไปในแนวทางเดียว ควรมีความหลากหลายและตอบสนองได้กับเด็กทุกกลุ่ม โดยได้มีการระบุไว้ใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในส่วนของแนวจัดการการศึกษาไว้ดังนี้  “มาตราที่ 22 การจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” 

 จากคำกล่าวข้างต้น ครูผู้สอนได้นำหลักการนี้ มาปรับใช้ในการเรียนการสอน และครูผู้สอนเล็งเห็นแล้วว่า

ผู้เรียนซึ่งเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/8  มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตน ตั้งแต่เริ่มต้นจนไปถึงการ

ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ การออกแบบการเรียนรู้ สิ่งที่ครูนำมาพิจารณาในการออกแบบ คือ เนื้อหาวิชา 

ประสบการณ์  และความต้องการของผู้เรียน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน โดยใช้

นวัตกรรมการสอนแบบใหม่ ๆ ได้ 
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2. วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการดำเนินงาน 
2.1 เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบใหม่ช่วยดึงความสนใจจุดประกายให้ผู้เรียนรักและเห็นคุณค่าในวิชา

วิทยาศาสตร์ 
2.2 เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2.3 เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดวินัยในการเข้าเรียนและความรับผิดชอบในการส่งงาน 
2.4 เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.5 นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับ นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน ใช้ในการศึกษาต่อ และใช้เป็นแนวทางในการ

ประกอบอาชีพได้  
 

3. ขั้นตอนการดำเนินงาน 
 3.1 นักเรียนและครู สนทนาพูดถึง ถึงความรู้ที่เคยเรียนมา และอยากเพ่ิมเติมความรู้เรื่องอะไรบ้าง 

เกี่ยวกับการถ่ายโอนพลังงานความร้อน เพ่ือจะได้นำความรู้ไปปรับใช้ชีวิตประจำวันและในอนาคต  

3.2 ครูผู้สอนออกแบบการเรียนรู้ โดยคำนึงถึงเนื้อหาวิชา ประสบการณ์และความต้องการของผู้เรียน 

3.3 ศึกษาวิธีการที่จะทำให้นักเรียนสนใจการเรียนวิทยาศาสตร์ การถ่ายโอนพลังงานความร้อนมากข้ึน 

3.4 จัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญด้วยกระบวนการโดยใช้รูปแบบการสอนแบบ  5 STEPS Active 

Learning   

 3.5 ตรวจสอบและติดตามนักเรียนและผลที่ได้หลังจากใช้รูปแบบการสอนแบบ  5 STEPS Active Learning   

รูปแบบการบริการการจัดการศึกษาโรงเรียนมารย์อนุสรณ์ 
วงจรคุณภาพ PDCAA  

     P : Plan   การวางแผนการดำเนินการ เช่นจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา จัดทำแผนปฏิบัติ 
          การประจำปี 
    D : Do  การปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการประจำปี ด้วยแผนงาน โครงการ กิจกรรมที่หลากหลาย 
         เพ่ือให้บรรลุตามแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
    C : Check การนิเทศ กำกับ ติดตาม ประเมินผล ตรวจสอบการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจำปี  
          อย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง 
    A : Act  การปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาอยางต่อเนื่องเพ่ือให้ผลการจัดการศึกษามีประสิทธิผลที่สูงขึ้น 
    A : Accountability มีการตรวจสอบผลการดำเนินงานอย่างโปร่งใสและมีการนำเสนอผลการดำเนินการ 
         ผ่านช่องทางสื่อต่าง ๆ ของโรงเรียน 
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MARIE MODEL 
รูปแบบการบริหารและการจัดการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

 

โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์มีระบบการบริหารจัดการคุณภาพการศึกษาด้วยรูปแบบ MARIE MODEL โดย
กระบวนการคุณภาพ PDCAA ส่งผลในเชิงประจักษ์ของประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน ซึ่งเน้นการบริหารแบบมี
ส่วนร่วมเป็นฐาน 
 M : Man, Money, Materiel, Management   เป็นขั้นตอนการวางแผน ระดมความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ได้แก่ การพัฒนาบุคลากร การจัดสรรงบประมาณ  วัสดุ  อุปกรณ์ เครื่องมือ  ทรัพยากรต่างๆ อย่าง
คุ้มค่า และวิธีการบริหารจัดการที่หลากหลาย รวมทั้งร่วมกันตั้งค่าเป้าหมายของโรงเรียน 
 A : Accomplish  เป็นขั้นตอนการดำเนินการปฏิบัติงานตามแผนงาน โครงการ กิจกรรม ที่ได้วางแผนไว้ ด้วย
วิธีการที่หลากหลายและมีการบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยในการบริหารจัดการ  จนประสบความสำเร็จเป็นที่
ยอมรับของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 R : Reinforcing  เป็นขั้นตอนการนิเทศ กำกับ ติดตาม วัดผลประเมินผล ด้วยวิธีการที่หลากหลาย และมีการ
เสริมพลังใจด้วยกระบวนการโค้ช (Coach) ด้วยพลังบวกเพ่ือสร้างความยั่งยืนและความเป็นวิถีชีวิต 
 I : Information Network   เป็นขั้นตอนการขยายผลเครือข่ายไปสู่ครอบครัว  ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 
โดยมีการบูรณาการนำสื่อเทคโนโลยีมาเป็นเครื่องมือ 
 E : Enunciate  เป็นขั้นตอนการเผยแพร่คุณงามความดี  ผลการดำเนินที่ประสบความสำเร็จสู่สาธารณชน   
และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องด้วยการใช้วิธีการที่หลากหลายผ่านช่องทางสื่อต่าง ๆ   ของโรงเรียน 
มารีย์อนุสรณ์ เช่น เว็บไซต์โรงเรียน   Page Facebook  กลุ่ม Line  Tittok Instagram วารสาร  แผ่นพับ ป้าย
ประชาสัมพันธ์ด้านต่าง ๆ ของโรงเรียน  ผ่านการประชุมผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง  แอพพลิเคชั่นโรงเรียน (School Bright) 
ด้วยความโปร่งใส ตรวจสอบได้ 
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4. ผลการดำเนินงาน/ประโยชน์ที่ได้รับ 
             นักเรียนให้ความสนใจการเรียนวิทยาศาสตร์มากข้ึน ให้ความสำคัญของการเรียน มีความรู้เกี่ยวการถ่ายโอน
พลังงานความร้อน  ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี  

5. ปัจจัยความสำเร็จ 
5.1 การสนับสนุน ความช่วยเหลือ และความร่วมมือจากคณะผู้บริหาร คณะครู และนักเรียน 

 5.2 อุปกรณ์อำนวยความสะดวก สื่อการเรียนในห้องเรียน เทคโนโลยีต่างๆ 

6. บทเรียนที่ได้รับ  
 มีการค้นคว้าข้อมูล สื่อสมัยใหม่เป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้นักเรียนมีความเข้าใจได้ง่ายขึ้น นักเรียนแต่ละคนมี
ความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกัน  ในบางครั้งหากนักเรียนเรียนไม่ทันในชั่วโมงเรียนนักเรียนยังสามารถย้อนกลับ
ไปศึกษาบทเรียนต่างๆ ได้ในห้องเรียน ได้จนเกิดความเข้าใจ 

7. การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ/รางวัลที่ได้รับ  
 - เผยแพร่ผ่านเว็ปไซต์โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
  - facebook โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
9. ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดท่ีหลากหลายเป็นประสบการณ์ท่ีจะนำไปใช้ได้ในการ 
ดำเนินชีวิต ให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับสมาชิกภายในกลุ่ม 

2. ครูควรใช้การสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนมีบทบาท มีส่วนร่วมในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้ปฏิบัติจริงคิดเอง ทำเอง 
อย่างละเอียดรอบคอบอย่างเป็นระบบ 

 
 

                                                                     ลงชื่อ 
                                                                               (นางสาววรลักษณ์  กีรัตน์) 

                                                   ตำแหน่ง ครูผู้สอน 
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ภาคผนวก 
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รูปแบบการบริการการจัดการศึกษาโรงเรียนมารย์อนุสรณ์ 
วงจรคุณภาพ PDCAA  

     P : Plan   การวางแผนการดำเนินการ เช่นจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา จัดทำแผนปฏิบัติ 
          การประจำปี 
    D : Do  การปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการประจำปี ด้วยแผนงาน โครงการ กิจกรรมที่หลากหลาย 
         เพ่ือให้บรรลุตามแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
    C : Check การนิเทศ กำกับ ติดตาม ประเมินผล ตรวจสอบการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจำปี  
          อย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง 
    A : Act  การปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาอยางต่อเนื่องเพ่ือให้ผลการจัดการศึกษามีประสิทธิผลที่สูงขึ้น 
    A : Accountability มีการตรวจสอบผลการดำเนินงานอย่างโปร่งใสและมีการนำเสนอผลการดำเนินการ 
         ผ่านช่องทางสื่อต่าง ๆ ของโรงเรียน 
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MARIE MODEL 
รูปแบบการบริหารและการจัดการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

 

โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์มีระบบการบริหารจัดการคุณภาพการศึกษาด้วยรูปแบบ MARIE MODEL โดย
กระบวนการคุณภาพ PDCAA ส่งผลในเชิงประจักษ์ของประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน ซึ่งเน้นการบริหารแบบมี
ส่วนร่วมเป็นฐาน 
 M : Man, Money, Materiel, Management   เป็นขั้นตอนการวางแผน ระดมความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ได้แก่ การพัฒนาบุคลากร การจัดสรรงบประมาณ  วัสดุ  อุปกรณ์ เครื่องมือ  ทรัพยากรต่างๆ อย่าง
คุ้มค่า และวิธีการบริหารจัดการที่หลากหลาย รวมทั้งร่วมกันตั้งค่าเป้าหมายของโรงเรียน 
 A : Accomplish  เป็นขั้นตอนการดำเนินการปฏิบัติงานตามแผนงาน โครงการ กิจกรรม ที่ได้วางแผนไว้ ด้วย
วิธีการที่หลากหลายและมีการบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยในการบริหารจัดการ  จนประสบความสำเร็จเป็นที่
ยอมรับของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 R : Reinforcing  เป็นขั้นตอนการนิเทศ กำกับ ติดตาม วัดผลประเมินผล ด้วยวิธีการที่หลากหลาย และมีการ
เสริมพลังใจด้วยกระบวนการโค้ช (Coach) ด้วยพลังบวกเพ่ือสร้างความยั่งยืนและความเป็นวิถีชีวิต 
 I : Information Network   เป็นขั้นตอนการขยายผลเครือข่ายไปสู่ครอบครัว  ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 
โดยมีการบูรณาการนำสื่อเทคโนโลยีมาเป็นเครื่องมือ 
 E : Enunciate  เป็นขั้นตอนการเผยแพร่คุณงามความดี  ผลการดำเนินที่ประสบความสำเร็จสู่สาธารณชน   
และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องด้วยการใช้วิธีการที่หลากหลายผ่านช่องทางสื่อต่าง ๆ   ของโรงเรียน 
มารีย์อนุสรณ์ เช่น เว็บไซต์โรงเรียน   Page Facebook  กลุ่ม Line  Tittok Instagram วารสาร  แผ่นพับ ป้าย
ประชาสัมพันธ์ด้านต่าง ๆ ของโรงเรียน  ผ่านการประชุมผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง  แอพพลิเคชั่นโรงเรียน (School Bright) 
ด้วยความโปร่งใส ตรวจสอบได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้        วิทยาศาสตร์             ภาคเรียนที่   1            ปีการศึกษา   2566          
วิชา      วิทยาศาสตร์                รหัสวิชา     13101         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี     3/ 8           .          
หน่วยการเรียนรู้ที่    4    เรื่อง   มหัศจรรย์แรงแม่เหล็ก                               จำนวน       12       ชั่วโมง 
สอนสัปดาห์ที่   38       วันที ่   26      เดือน   กันยายน         พ.ศ.   2566    
ครูผู้สอน   นางสาววรลักษณ์    กีรัตน์                

 
 

 
1. สาระ (Strand) มาตรฐาน (Standard) ตัวชี้วัด (Indicators) และสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ฯลฯ (ระบุสาระ มาตรฐานตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิปัญญาท้องถิ่น ฯลฯ ที่จะใช้สอนใน
หน่วยนี้ให้ครบ) 
สาระท่ี 2    วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน  ว  2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำของวัตถุลักษณะการเคลื่อนที่แบบ
ต่าง ๆ ของวัตถุรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวช้ีวัดที่ 1  ระบุผลของแรงที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
ตัวช้ีวัดที่ 2  เปรียบเทียบและยกตัวอย่างแรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัสที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุโดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
สาระสำคัญ   

- แรงสัมผัส  เป็นการออกแรงต่อวัตถุท้ัง 2 ชนิด  ต้องสัมผัสกัน เช่น การผลักประตู การเตะฟุตบอล 
- แรงไม่สัมผัส  เป็นการออกแรงต่อวัตถุท้ัง 2 ชนิด ไม่ต้องสัมผัสกัน  เช่น แรงระหว่างแม่เหล็ก แรงโน้มถ่วง 

ตัวช้ีวัดที่ 3  จำแนกวัตถุโดยใช้การดึงดูดกับแม่เหล็กเป็นเกณฑ์จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
ตัวช้ีวัดที่ 4  ระบุขั้วแม่เหล็กและพยากรณ์ผลที่เกิดข้ึนระหว่างข้ัวแม่เหล็กเมื่อนำมาเข้าใกล้กันจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
สาระสำคัญ 

แม่เหล็ก เป็นแร่หรือโลหะที่มีสมบัติดูดเหล็กได้ ในประวัติศาสตร์ พบว่า สาร Magnesian stone (หินแมกแน
เซียน) เป็นวัตถุท่ีดูดเหล็กได้ 

คุณสมบัติของแม่เหล็ก 
1. แม่เหล็กมี 2 ขั้วเสมอ ขั้วเหนือและขั้วใต้ ถ้าแขวนแท่งแม่เหล็กให้เคลื่อนที่อย่างอิสระ เมื่อหยุดนิ่ง ขั้วที่ชี้
ไปทางทิศเหนือ เรียกว่า ขั้วเหนือ (N) ขั้วที่ชี้ไปทางทิศใต้ เรียกว่า ขั้วใต้ (S) 
2. ขั้วแม่เหล็กทั้งขั้วเหนือและขั้วใต้จะดูดสารแม่เหล็กเสมอ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%AB%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
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3. เมื่อนำแม่เหล็ก 2 อันมาอยู่ใกล้กัน ขั้วเหมือนกันจะผลักกัน และข้ัวต่างกันจะดูดกัน 
4. แรงดูดจะมีมากที่สุดที่บริเวณขั้วทั้งสองของแม่เหล็กและลดน้อยลงเมื่อถัดเข้ามา 

2. สมรรถนะและคุณลักษณะพึงประสงค์ 
2.1 สมรรถนะ (Learners’ Key Competencies) 

1.  ความสามารถในการคิด  
2.  ความสามารถในการสื่อสาร 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

2.2 คุณลักษณะพึงประสงค์ (Desirable Characteristics) 
    1. มุ่งม่ันในการทำงาน         

  2. ใฝ่เรียนรู ้
  3. มีความสามัคคี 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ระบุให้ครบ KPA) 
3.1 เพ่ือให้นักเรียนระบุผลของแรงที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุได้ (K,P) 
3.2 เพ่ือให้นักเรียนเปรียบบเทียบแรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัสที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุได้ (K,P) 
3.3 เพ่ือให้นักเรียนยกตัวอย่างแรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัสที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุได้ (K,P) 
3.4 เพ่ือให้นักเรียนมุ่งมั่นในการทำงาน มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ (A) 

คุณค่าพระวรสาร 
1. มีความรักเมตตา /ช่วยเหลือกันในกลุ่ม 
2. ความจริง / คุณสมบัติของแม่เหล็ก 
3. การงานหน้าที่  

4. การออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (ระบุตามชั่วโมงหรือคาบที่กำหนดในหน่วยนี้ โดยออกแบบให้ละเอียดที
ละช่ัวโมง/คาบจนครบตามที่กำหนด) 

4.1 ชั่วโมงหรือคาบที่ .....1....เรื่อง แม่เหล็ก  (50 นาที) 
วัน…………………….……….ที่ .................................. เดือน .......................................... พ.ศ. ................ ....... 
จุดประสงค์ข้อที่  

1. เพ่ือให้นักเรียนพยากรณ์ผลที่เกิดข้ึนระหว่างแม่เหล็กเม่ือนำเข้าใกล้วัตถุ ได้ (K,P) 
2. เพ่ือให้นักเรียนมุ่งมั่นในการทำงาน  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้ (A) 
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1. กระบวนการที่ใช้สอนเป็นหลัก  คือ  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 E 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ ( 5 นาที) (power point) 

1.1  ครูนำเข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนเล่นเกม Wordwall เรื่องแรงและการเคลื่อนที่  ซึ่งที่นำมาเปิดนั้นจะ
เกี่ยวข้องกับเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ (ทบทวนบทเรียนเรื่องแรงสัมผัส และแรงไม่สัมผัส)  

 
 
https://wordwall.net/resource/20123524/%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B
9%80%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E
0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97-%E0%B8%9B3 

1.2  จากนั้นครูอภิปรายโดยใช้คำถามเพ่ือทบทวนความรู้พ้ืนฐาน และตรวจสอบความรู้เดิมดังนี้ 
1.2.1   แรงสัมผัส และแรงไม่สัมผัส หมายถึงอะไร 

(แนวการตอบ : แรงสัมผัส หมายถึง การออกแรงต่อวัตถุ 2 ชนิด โดยต้องสัมผัสกับวัตถุทำให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่หรือเปลี่ยนแปลงรูปทรงจากเดิม ทำให้วัตถุเคลื่อนที่ หรือเคลื่อนที่เร็วขึ้น หรือเคลื่อนที่ช้าลง หรือหยุดการ
เคลื่อนที่ หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ 

แรงไม่สัมผัส หมายถึง การออกแรงต่อวัตถุ 2 ชนิด โดยไม่ต้องสัมผัสกับวัตถุทำให้วัตถุเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที ่) 

1.3  จากนั้นครูกล่าวกับนักเรียนต่อไปว่า”เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจเรื่อง แรงไม่สัมผัสและการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ทีเ่ราจะมาเรียนรู้กันในวันนี้”  
ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา (25 นาที) 

2.1 ครูให้นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่ม 1 คน มารับกล่องอุปกรณ์เพ่ือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม  จากนั้นครูชี้แจงการทำ
กิจกรรมพัฒนาทักษะ “จำแนกประเภทของวัตถุ โดยใช้การดึงดูดกับแม่เหล็กเป็นเกณฑ์” ดังนี้ 
       2.1.1 ให้นักเรียนอ่านขั้นตอนการปฏิบัติ  และปฏิบัติตามข้ันตอนต่างๆ ให้ถูกต้อง 

     2.1.2 นักเรียนนำถุงหมายเลข 1 ออกมาและนำอุปกรณ์ออกจากถุงวางไว้ที่โต๊ะ ทำการแยกชนิดวัตถุโดย
การพยากรณ ์และบันทึกลงในใบกิจกรรม 

https://wordwall.net/resource/20123524/%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97-%E0%B8%9B3
https://wordwall.net/resource/20123524/%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97-%E0%B8%9B3
https://wordwall.net/resource/20123524/%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97-%E0%B8%9B3
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     2.1.3 ครูให้นักเรียนนำแม่เหล็กวางใกล้วัตถุทีละชิ้น เพ่ือจำแนกวัตถุที่เป็นสารแม่เหล็ก แล้วบันทึกผล  
2.2  ครูตั้งคำถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่เกิดข้ึน ว่ามีวัตถุชนิดใดบ้างที่แม่เหล็กดึงดูด  และมี

วัตถุชนิดใดบ้างที่แม่เหล็กไม่ดึงดูด เพราะเหตุใด (แนวคำตอบ: วัตถุท่ีแม่เหล็กดึงดูด เป็นชนิดที่มีสารแม่เหล็กเป็น
ส่วนประกอบ และวัตถุท่ีแม่เหล็กไม่ดึงดูดเป็นชนิดที่ไม่มีสารแม่เหล็กประกอบอยู่เลย) 

2.3  นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง แรงแม่เหล็ก และศึกษาใบงานเรื่อง  พร้อมลงมือปฏิบัติ 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (10 นาที) 
นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการหาแรงแม่เหล็ก  ดังนี้ 

3.1 ครใูห้นักเรียนทบทวนหลังเรียนเรื่อง แม่เหล็ก โดยให้นักเรียนเล่นเกม Wordwall  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://wordwall.net/resource/2288621/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AA
%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8
%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0
%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81-
E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%
AB%E0%B8%A5%E0%B8%81   

3.2  ครแูละนักเรียนร่วมกันอธิบายสรุปเรื่องแรงไม่สัมผัส (แรงแม่เหล็ก) โดยครูถามว่าทำไมแม่เหล็กถึงดึงดูด
วัตถุบางชนิดได้ 
ขั้นที่4. ขยายความรู้ (5 นาที)( power point) 

4.1 ครูให้ตัวแทนนักเรียนเปิด power point เรื่องแม่เหล็ก  ให้นักเรียนดูพร้อมอธิบายเพื่อเพ่ิมความรู้ความ
เข้าใจมากข้ึน  

 
  

 
 
 
 

https://wordwall.net/resource/2288621/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81-E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://wordwall.net/resource/2288621/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81-E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://wordwall.net/resource/2288621/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81-E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://wordwall.net/resource/2288621/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81-E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://wordwall.net/resource/2288621/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81-E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://wordwall.net/resource/2288621/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81-E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%81
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ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (5 นาที) 
5.1 ครูประเมินความรู้ของนักเรียนจากการทำใบงาน เรื่อง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
5.2 ครูประเมินจากการตอบคำถามของนักเรียน 

2.  ระบุวิธีการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
       ใช้บรรยาย  (Lecture)        ใช้การทดลอง  (Experiment)    

        กระบวนการทางวิทยาศาสตร์        กระบวนการปฏิบัติ 

3.  สื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้  (สื่อวัสดุ  สิ่งของ  /  สื่อธรรมชาติ  /  สื่อเทคโนโลยี  /  ฯลฯ) 
3.1  .ใบความรู้ เรื่อง  แม่เหล็ก 
3.2  แบบบันทึกผลการทดลอง 
3.3  ใบงาน เรื่อง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
3.4  powerpoint เรื่อง แรงแม่เหล็ก 
3.5 เกม Wordwall เรื่อง แรงกับการเคลื่อนที่ , ทบทวนหลังเรียนเรื่อง แม่เหล็ก 
3.6 อุปกรณ์การทดลองเรื่องแม่เหล็ก (แม่เหล็ก, กิ๊บติดผม, ฝาขวดพลาสติก, กรรไกร, เหรียญบาท,หลอดกาแฟ

, ลวดเย็บกระดาษ, เข็มหมุด, ปากกา, ยางลบ) 
4.  การวัดผลประเมินผล 

 
 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
วิธีการวัดผล 
ประเมินผล 

เครื่องมือวัดผล
ประเมินผล 

เกณฑ์การผ่านแต่ละ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เพ่ือให้นักเรียนพยากรณ์ผลที่เกิดข้ึน
ระหว่างแม่เหล็กเมื่อนำเข้าใกล้วัตถุ ได้ 
(K,P) 

-   แบบบันทึกผลการ
ทดลอง 
-   ใบงาน เรื่อง แรงกับการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ 

-   แบบบันทึกผลการ
ทดลอง 
-   ใบงาน เรื่อง แรงกับ
การเคลื่อนที่ของวัตถุ 

-ร้อยละ  70 

2. เพ่ือให้นักเรียนมุ่งมั่นในการทำงาน  มี
วินัย  ใฝ่เรียนรู้ (A) 
 

-   แบบบันทึกผลการ
ทดลอง 
-   ใบงาน เรื่อง แรงกับการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ 

-   แบบบันทึกผลการ
ทดลอง 
-   ใบงาน เรื่อง แรงกับ
การเคลื่อนที่ของวัตถุ 

-ร้อยละ  90 

ลงชื่อ…………………………………………….. 

  (นางสาววรลักษณ์  กีรัตน์) 

ครูผู้สอน 

………/………./…… 

 

 

 



16 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ใบความรู้เร่ือง แรงแม่เหล็ก 

 

แรงแม่เหล็ก 

   แม่เหลก็ คือ วตัถุท่ีสามารถดึงดูดหรือผลกัแม่เหลก็ดว้ยกนัได ้สามารถน ามาท าอุปกรณ์มากมาย เช่น เขม็ทิศ ส่วนประกอบ
ของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า 

สารแม่เหล็ก 

   คือ สารท่ีแม่เหลก็ดูดและท าใหเ้ป็นแม่เหลก็ได ้ส่วนใหญ่จะเป็นโลหะ 

 ขั้วแม่เหล็ก 

   มี 2 ขั้วคือ ขั้วเหนือ (N) และ ขั้วใต ้(S) ถา้ปล่อยใหแ้ท่งแม่เหล็กหมุนแบบอิสระ แท่งแม่เหล็กจะวางตวัในแนวเหนือ – 
ใตเ้สมอ คือ ขั้วเหนือจะวางในแนวขั้วโลกใต ้ส่วนขั้วใตจ้ะวางตวัในแนวขั้วโลกเหนือ 
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ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง มหัศจรรย์แรงแม่เหล็ก   ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

ใบงาน เรื่อง พาฉันไปด้วย 

ขั้นตอนการทำ 

1. ให้นักเรียนนำกรรไกรตัดภาพในใบงานที่  2 ตกแต่งระบายสีให้สวยงาม 
2. นำภาพที่ตัดและตกแต่งระบายสีเรียบร้อยที่มีสารเหล็กแล้วติดลงบนภาพขั้วแม่เหล็กท้ังสองข้างให้ถูกต้อง 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เกณฑ์การวัดและประเมินผลผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

1. นักเรียนตอบคำถามถูกต้อง 7 ข้อขึ้นไป ผ่านเกณฑ ์
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2. นักเรียนตอบคำถามถูกต้อง 1 – 6  ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ ์

 
 

ใบงานเรื่อง  พาฉันไปด้วย 
ชื่อกลุ่ม.....................................................................................ชั้นประถมศึกษาปีที่............................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี         รายวิชา วิทยาศาสตร์                       รหัสวิชา ว 13101     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3        ภาคเรียนที่ 2                 ปีการศึกษา 2566 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 อากาศรอบตัว      เรื่อง  ส่วนประกอบของอากาศ (1)           เวลา 1 ชั่วโมง   
วันที่ ……........ เดือน ………………........…. พ.ศ. ………...........….    ครูผู้สอน นางสาววรลักษณ์  กีรัตน์ 

**************************************************************************************************** 
1. มาตรฐานการเรียนรู ้

มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณี

พิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ว 3.2 ป. 3/1 ระบุส่วนประกอบของอากาศ บรรยายความสำคัญของอากาศ และผลกระทบของมลพิษทางอากาศต่อสิ่งมีชีวิต 

จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู ้

1. ระบุส่วนประกอบของอากาศได้ (K) 

2. อธิบายความสำคัญของอากาศได้ (K) 

3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 

4. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ (A) 

5. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 

6. สื่อสารและนำความรู้เรื่องส่วนประกอบของอากาศไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (P) 

4. สาระสำคัญ 

อากาศโดยทั่วไปไม่มีสี ไม่มีกลิ่น ประกอบด้วยแก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สอื่นๆ รวมทั้งไอน้ำ 

และฝุ่น ซึ่งส่วนประกอบบางส่วนมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

5. สาระการเรียนรู ้

ส่วนประกอบของอากาศ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. มีวินัย    2. ใฝ่เรียนรู้ 

3. มุ่งมั่นในการทำงาน  4. มีจิตวิทยาศาสตร์ 
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7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน   

1. ความสามารถในการสื่อสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะ/กระบวนการและทักษะในการดำเนินชีวิต 

8. ชิ้นงานหรือภาระงาน 

สังเกตไอน้ำในอากาศ 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูดำเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและพื้นฐานของนักเรียน 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

   1. ครูถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น  

 - อากาศจำเป็นต่อการดำรงชีวิตหรือไม่ (แนวคำตอบ จำเป็น) 

 - อากาศจำเป็นต่อการดำรงชีวิตเพราะอะไร (แนวคำตอบ เพราะอากาศมีแก๊สออกซิเจนที่ใช้ในกระบวนการเผาผลาญ

อาหารให้ร่างกายนำไปใช้ในการดำรงชีวิต) 

   2. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำตอบ เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง ส่วนประกอบของ

อากาศ 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านช้ันเรียน ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 

1) ขั้นสร้างความสนใจ 

 1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับส่วนประกอบของอากาศท่ีครูมอบหมายให้ไป

เรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อนๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมานำเสนอข้อมูลหน้าห้องเรียน 

 2. ครูตรวจสอบว่านักเรียนทำภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึกของนักเรียน และถาม

คำถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังนี ้

- อากาศคืออะไร (แนวคำตอบ ของผสมที่เกิดจากแก๊สหลายชนิด รวมทั้งไอน้ำและฝุ่น) 

- อากาศมีส่วนประกอบอะไรบ้าง (แนวคำตอบ แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สอื่นๆ 

รวมทั้งไอน้ำและฝุ่น) 

3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นคำถามที่นักเรียนสงสัยจากการทำภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 คำถาม ซึ่งครูให้นักเรียน

เตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

4. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า อากาศโดยทั่วไปไม่มีสี ไม่มีกลิ่น 

ประกอบด้วยแก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สอื่นๆ รวมทั้งไอน้ำและฝุ่น 
 

 



23 
 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา 

1. ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 3-4 คน ปฏิบัติกิจกรรม สังเกตไอน้ำในอากาศ ตามขั้นตอน ดังนี้ 

- วางแก้วใส่น้ำแข็งบนโต๊ะ สังเกตลักษณะภายนอกของแก้ว 

- ตั้งแก้วใส่น้ำแข็งทิ้งไว้ 10 นาที สังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น 

- บันทึกข้อมูล อภิปราย และสรุปผล   

2. ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถาม

เมื่อมีปัญหา 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

1. ให้นักเรียนนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าห้องเรียน 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวคำถาม เช่น 

- เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาทีเกิดการเปลี่ยนแปลงลักษณะใด (แนวคำตอบ มีหยดน้ำเกาะอยู่ข้างแก้ว) 

- นักเรียนสรุปได้หรือไม่ว่าอากาศมีไอน้ำเป็นส่วนประกอบ สังเกตจากอะไร (แนวคำตอบ สรุปได้ว่าอากาศมีไอน้ำเป็น

ส่วนประกอบ สังเกตจากหยดน้ำท่ีเกาะอยู่ข้างแก้ว) 

3. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า อากาศมีไอน้ำเป็นส่วนประกอบ
   

4) ขั้นขยายความรู้ 

1. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับส่วนประกอบของอากาศว่า อากาศประกอบด้วยแก๊สไนโตรเจนและแก๊ส

ออกซิเจนเป็นหลัก นอกจากนี้ยังมีแก๊สอีกหลายชนิดและส่วนประกอบอื่นๆ เช่น ไอน้ำและฝุ่น โดยส่วนประกอบแต่ละชนิดมีสัดส่วน

แตกต่างกันไป และส่วนประกอบบางส่วนมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

5) ขั้นประเมิน 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย 

ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

2. นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไขอย่างไรบ้าง 

3. ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และการนำความรู้ที่ได้ไปใช้

ประโยชน์ 

4. ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น  

- ส่วนประกอบของอากาศประกอบด้วยแก๊สชนิดใดมากท่ีสุด (แนวคำตอบ แก๊สไนโตรเจน) 

- แก๊สที่สำคัญต่อสิ่งมีชีวิตคือแก๊สชนิดใด และมีส่วนประกอบเท่าใดในอากาศ (แนวคำตอบ แก๊สออกซิเจน มี 21 ส่วนใน

อากาศ) 

ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับส่วนประกอบของอากาศ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนท่ีความคิดหรือผังมโนทัศน์    
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10. สื่อการเรียนรู ้

1. แบบทดสอบก่อนเรียน 

2. ใบกิจกรรม สังเกตไอน้ำในอากาศ  

3. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  

4. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  

5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  

6. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  

11. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่อง ส่วนประกอบของ

อากาศ 

2. ตรวจช ิ ้นงานหร ือภาระงานของ

กิจกรรมฝึกทักษะระหว่างเรียน 

3. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบ

ก่อนเรียน 

1. ประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์เป็น

รายบุคคลโดยการสังเกตและใช้แบบวัด

เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็น

รายบุคคลโดยการสังเกตและใช้แบบวัด

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

1. ประเม ินท ักษะกระบวนการทาง 

ว ิทยาศาสตร ์ โดยใช ้แบบว ัดท ักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2. ประเมินทักษะการคิดโดยการสังเกต

การทำงานกลุ่ม 

3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหาโดยการ

สังเกตการทำงานกลุ่ม 

4. ประเม ินพฤต ิกรรมในการปฏ ิบ ัติ

กิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มโดย

การสังเกตการทำงานกลุ่ม 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 

1. การสังเกต 

2. การตีความหมายข้อมลูและการลงข้อสรุป 

 

อุปกรณ์ 

1. น้ำแข็ง  1 แก้ว 

2. นาฬิกาจับเวลา  1 เรือน 

ใบกิจกรรม 

สังเกตไอน้ำในอากาศ 

 

ปัญหา  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นตอน 

1. วางแก้วใส่น้ำแข็งบนโต๊ะ สังเกตลักษณะภายนอกของแก้ว 

2. ตั้งแก้วใส่น้ำแข็งทิ้งไว้ 10 นาที สังเกตกาเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

3. บันทึกข้อมูล อภิปราย และสรุปผล 

 

 

 

 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต 

รายการ ผลการสังเกต 

เริ่มการสังเกต  

ตั้งท้ิงไว้ 10 นาที  

 

สรุปผลการสังเกต  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………….. 

 
คำถามประกอบกจิกรรม 

1. เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาทีเกิดการเปลีย่นแปลงลักษณะใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………… 

2. นักเรียนสรุปได้หรือไม่ว่าอากาศมีไอน้ำเป็นส่วนประกอบ สังเกตจากอะไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………. 
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เฉลยใบกิจกรรม 

สังเกตไอน้ำในอากาศ 

 

ปัญหา  

 อากาศมีไอน้ำเป็นส่วนประกอบหรือไม ่   
      

ขั้นตอน 

1. วางแก้วใส่น้ำแข็งบนโต๊ะ สังเกตลักษณะภายนอกของแก้ว 

2. ตั้งแก้วใส่น้ำแข็งทิ้งไว้ 10 นาที สังเกตกาเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

3. บันทึกข้อมูล อภิปราย และสรุปผล 

 

 

 

 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต 

รายการ ผลการสังเกต 

เริ่มการสังเกต ไม่พบหยดน้ำบรเิวณข้างแก้ว 

ตั้งท้ิงไว้ 10 นาที มีหยดน้ำเกาะอยู่ข้างแก้ว 

 

สรุปผลการสังเกต  

 อากาศมีไอน้ำ สังเกตได้จากเมื่อวางแก้วใส่น้ำแข็งทิ้งไว้ ข้างแก้วมีหยดน้ำเกาะ     

คำถามประกอบกจิกรรม 

1. เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาทีเกิดการเปลีย่นแปลงลักษณะใด 

 มีหยดน้ำเกาะอยู่ข้างแก้ว         

2. นักเรียนสรุปได้หรือไม่ว่าอากาศมีไอน้ำเป็นส่วนประกอบ สังเกตจากอะไร 

 สรุปได้ว่าอากาศมีไอน้ำเป็นส่วนประกอบ สังเกตจากหยดนำ้ที่เกาะอยู่ข้างแก้ว 

 

 

 

 

 

 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 

1. การสังเกต 

2. การตีความหมายข้อมลูและการลงข้อสรุป 

 

อุปกรณ์ 

1. น้ำแข็ง  1 แก้ว 

2. นาฬิกาจับเวลา  1 เรือน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 อากาศรอบตัว 

 

คำชี้แจง เลือกคำตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดยีว 

1. ในอากาศมีแก๊สชนิดใดมากทีสุ่ด 

ก. อาร์กอน  

ข. ออกซิเจน   

ค. ไนโตรเจน   

ง. คาร์บอนไดออกไซด ์

2. ในอากาศมีแก๊สออกซิเจนอยู่กีส่่วน 

ก. 0.01   

ข. 0.93   

ค. 21 

ง. 78 

3. ส่วนประกอบใดของอากาศทำให้เกิดมลพิษทางอากาศ 

ก. ฝุ่น   

ข. ไอน้ำ   

ค. แก๊สออกซิเจน   

ง. แก๊สไนโตรเจน  

4. สิ่งมีชีวิตใดนำแก๊สคาร์บอนไดออกไซดไ์ปใช้ประโยชน์ได้ 

ก. คน    

ข. พืช 

ค. สัตว ์    

ง. สิ่งมีชีวิตทุกชนิด  

5. ใครช่วยลดมลพิษทางอากาศ 

ก. เอเผาฟาง  

ข. บีย่างไก่ด้วยเตาถ่าน    

ค. ซีเดินทางด้วยรถไฟฟ้า   

ง. ดีขับรถยนต์ที่เครื่องยนตม์ีปัญหา  

6. ข้อใดไม่ใช่สมบตัิของอากาศ 

ก. มีมวล    

ข. เคลื่อนที่ได ้

ค. ต้องการที่อยู่ 

ง. มีรูปร่างคงที ่

7. ปัจจัยใดมผีลต่อการเคลื่อนที่ของอากาศ 

ก. อุณหภูม ิ    

ข. ความสูงจากพ้ืนโลก 

ค. ปริมาณแก๊สออกซิเจน 

ง. ส่วนประกอบของอากาศ 

8. การเป่าลูกโป่งทำให้ลูกโป่งหนักข้ึนเพราะอะไร 

ก. อากาศมีมวล 

ข. อากาศเคลื่อนที่ได ้

ค. อากาศมีอุณหภูมิต่ำ 

ง. อากาศต้องการที่อยู ่

9. เมื่ออากาศมีอณุหภูมสิูงขึ้น อากาศจะเคลื่อนที่อย่างไร 

ก. จมตัวลง 

ข. นิ่งอยู่กับที่  

ค. ลอยตัวสูงขึ้น 

ง. เคลื่อนที่ในแนวราบ 

10. พายุคืออะไร 

ก. ลมที่มีความเร็วสูง 

ข. ลมที่เกิดเฉพาะในทะเล 

ค. ลมที่ใช้ในการผลิตไฟฟ้า 

    ง.  ลมที่เกิดจากอากาศร้อนเคลือ่นมาแทนท่ีอากาศเย็น
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 อากาศรอบตัว 

 

คำชี้แจง เลือกคำตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดยีว 

1. ในอากาศมีแก๊สชนิดใดมากทีสุ่ด 

ก. อาร์กอน  

ข. ออกซิเจน   

ค. ไนโตรเจน   

ง. คาร์บอนไดออกไซด ์

2. ในอากาศมีแก๊สออกซิเจนอยู่กีส่่วน 

ก. 0.01   

ข. 0.93   

ค. 21 

ง. 78 

3. ส่วนประกอบใดของอากาศทำให้เกิดมลพิษทางอากาศ 

ก. ฝุ่น   

ข. ไอน้ำ   

ค. แก๊สออกซิเจน   

ง. แก๊สไนโตรเจน  

4. สิ่งมีชีวิตใดนำแก๊สคาร์บอนไดออกไซดไ์ปใช้ประโยชน์ได้ 

ก. คน    

ข. พืช 

ค. สัตว ์    

ง. สิ่งมีชีวิตทุกชนิด  

5. ใครช่วยลดมลพิษทางอากาศ 

ก. เอเผาฟาง  

ข. บีย่างไก่ด้วยเตาถ่าน    

ค. ซีเดินทางด้วยรถไฟฟ้า   

ง. ดีขับรถยนต์ที่เครื่องยนตม์ีปัญหา  

 

6. ข้อใดไม่ใช่สมบตัิของอากาศ 

ก. มีมวล    

ข. เคลื่อนที่ได ้

ค. ต้องการที่อยู่ 

ง. มีรูปร่างคงที ่

7. ปัจจัยใดมผีลต่อการเคลื่อนที่ของอากาศ 

ก. อุณหภูม ิ    

ข. ความสูงจากพ้ืนโลก 

ค. ปริมาณแก๊สออกซิเจน 

ง. ส่วนประกอบของอากาศ 

8. การเป่าลูกโป่งทำให้ลูกโป่งหนักข้ึนเพราะอะไร 

ก. อากาศมีมวล 

ข. อากาศเคลื่อนที่ได ้

ค. อากาศมีอุณหภูมิต่ำ 

ง. อากาศต้องการที่อยู ่

9. เมื่ออากาศมีอณุหภูมสิูงขึ้น อากาศจะเคลื่อนที่อย่างไร 

ก. จมตัวลง 

ข. นิ่งอยู่กับที่  

ค. ลอยตัวสูงขึ้น 

ง. เคลื่อนที่ในแนวราบ 

10. พายุคืออะไร 

ก. ลมที่มีความเร็วสูง 

ข. ลมที่เกิดเฉพาะในทะเล 

ค. ลมที่ใช้ในการผลิตไฟฟ้า 

    ง.  ลมที่เกิดจากอากาศร้อนเคลือ่นมาแทนท่ีอากาศเย็น
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ภาพการประชุมนิเทศติดตามผลโดยศึกษานิเทศก์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

เรื่อง มหัศจรรย์แรงแม่เหล็กและอากาศบนโลกสดชื่น 
 

รูปแบบการสอนแบบ  5 STEPS Active Learning   
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ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง มหัศจรรย์พลังแม่เหล็ก 
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ภาพประกอบการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง อากาศบนโลกสดชื่น 
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