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รายงานนวัตกรรม    

ชื่อนวัตกรรม  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 
                  โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 5 STEPS Active Learning 
ชื่อผลงาน  การพัฒนาทกัษะทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบ Active Learning  
               เรื่อง วัสดุกบั  ความยดืหยุ่น  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 ปีการศึกษา 2566           
ผู้เสนอผลงาน นางนภาพร  บัตรประโคน 
ชื่อหน่วยงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์  บุรีรัมย ์

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 

1. ความสำคัญของวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ 

 Active Learning คือกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำเองและได้ใช้กระบวนการคิด
เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระทำลงไป (Bonwell, 2019) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายใต้สมมตฐิานพื้นฐาน 2 
ประการคือ 1)การเรียนรูเ้ป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์และ 2) แต่ละบุคคลมีแนวทางในการ
เรียนรู้ที่แตกตา่งกัน โดยผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้(receive) ไปสู่การมีสว่นร่วมในการสรา้ง
ความรู้(co-creators) 

วิชาวทิยาศาสตร์และทักษะชีวิตเป็นการเรียนรู้ผา่นการปฏิบัติ หรือการลงมือทำซึ่งความรู้ ที่เกดิขึ้นก็
เป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์กระบวนการในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องได้มีโอกาสลงมือ
กระทำมากกว่าการฟังเพยีงอย่างเดียว ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนไดก้ารเรียนรู้โดยการอ่าน การเขียน การ
โต้ตอบ และการวิเคราะห์ปัญหา อีกทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคดิขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์การสังเคราะห์
และการประเมินค่าดังกล่าวนั่นเองหรือพูดให้งา่ย คือ หากเปรียบความรู้เป็นกับข้าวอย่างหน่ึงแล้ว Active 
learning ก็คือวธิีการปรงุกับข้าวชนิดนั้น ดังนั้นเพื่อให้ได้กับข้าวดังกล่าว เราก็ต้องใช้วิธีการปรุงอนันี้แหละแต่
ว่ารสชาตจิะออกมา อย่างไรก็ขึ้นกับประสบการณ์ความชำนาญของผู้ปรุงนั่นเอง(ส่วนหน่ึงจากผู้สอนให้ปรุง
ด้วย) เป็นกระบวนการเรยีนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรูอ้ย่างมีความหมาย โดยการรว่มมือระหวา่งผู้เรียนด้วยกัน ใน
การนี้ครูต้องลดบทบาท ในการสอนและการให้ข้อความรู้แก่ผู้เรียนโดยตรงลง แต่ไปเพิ่มกระบวนการและ
กิจกรรมที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการจะทำกิจกรรมต่าง ๆ มากขึน้ และอย่างหลากหลาย ไม่
ว่าจะเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์โดยการพดู การเขียน การอภิปรายกับเพื่อนๆ  

กระบวนการเรียนรู้Active Learning ทำให้ผู้เรียนสามารถรักษาผลการเรยีนรู้ให้อยู่คงทนได้มากและ
นานกว่ากระบวนการเรียนรู้ Passive Learning เพราะกระบวนการเรียนรูA้ctive Learning จะสอดคล้องกับ
การทำงานของสมองที่เกีย่วข้องกับความจำ โดยสามารถเก็บและจำสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม มี
ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ได้ผ่านการปฏิบัติจริง จะสามารถเก็บจำในระบบความจำ
ระยะยาวทำให้ผลการเรยีนรู้ยังคงอยู่ได้ในปริมาณที่มากกว่าระยะยาวกวา่พอควร 
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แนวทางการแก้ไขปัญหา   
การสอนแบบ Active Learning การจัดการเรียนการสอนแบบเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติในสถานศึกษา 

ส่งเสริมให้ความรู ้การใหผู้้เรียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู้และเรียนรูอ้ย่างมีปฏิสัมพันธ์จนเกิดความรู้
ความเข้าใจ นำไปประยุกต์ใช้สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่าหรือ สร้างสรรค์สิ่งตา่ง ๆ และพัฒนา
ตนเอง เต็มความสามารถในวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 เรือ่งวัสดุกับความยืดหยุ่น 
2. จุดประสงค์และเป้าหมายของการดำเนินงาน 

2.1  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนทักษะทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยรูปแบบการสอน Active Learning เรื่องวสัดกุับความยืดหยุ่น สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 

2.2  เพื่อสร้างเจตคติทีด่ใีนการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ให้ดีขึ้นและสร้างความเข้าใจในบทเรียนระยะยาว 
3. กระบวนการผลิตผลงานหรือขั้นตอนการดำเนินงาน 

3.1 การออกแบบผลงาน/นวัตกรรม 
1. ศึกษาปัญหาการเรียนการสอน การศึกษาปัญหาการเรียนการสอนซ่ึงเราสามารถพจิารณาได้จาก 
1.1 กำหนดปัญหา หรือสำรวจความสนใจ ผูส้อนเสนอสถานการณ์หรือตวัอย่างที่เป็นปัญหาและ 

กระตุ้นให้ผู้เรียนหาวีการแก้ปัญหาหรือยั่วยุให้ผู้เรียนมีความต้องการใคร่เรยีนใคร่รู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
1.2 กำหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน ผู้สอนแนะนำให้ผู้เรียนกำหนดจดุมุ่งหมายให้ชัดเจนว่าเรียนเพื่อ 

อะไร จะทำงาน/นวัตกรรมนั้นเพื่อแก้ปัญหาอะไร ซึ่งทำให้ผู้เรียนนั้นกำหนดแนวทางในการดำเนินงานได้ตรง 
ตามจดุมุ่งหมาย 

1.3 วางแผนและวิเคราะห์การทำงาน ให้ผู้เรียนวางแผนแก้ปัญหา ซึ่งเป็นงานเดี่ยวหรืองานกลุ่มก็ได้ 
แล้วเสนอแผนการดำเนินงานให้ผู้สอนพิจารณา ให้คำแนะนำาช่วยเหลือและข้อเสนอแนะการวางแผน 

1.4 การบอกจุดประสงคแ์ก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนรับรู้ว่าพฤติกรรมหรือการกระทำอย่างใด ที ่
แสดงผลการเรียนรู้ของตนหรือเป็นสิ่งที่ผู้สอนคาดหวัง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถตั้งจุดมุ่งหมายอยา่ง ชดัเจนใน 
การเรียนรู ้

2. กำหนดและจดัทำนวตักรรมการเรียนการสอน การกำหนดนวตักรรมทีจ่ะนำมาใชใ้นการแก้ปัญหาหรือ 
พัฒนาการเรียนการสอนให้สอดคล้องกันสาเหตุของปัญหา และการสรา้งนวัตกรรมดังนี้ 

2.1 วิเคราะห์หลักสูตร ศกึษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎีและผลงานที่เกี่ยวข้อง 
2.2 จัดทำโครงสรา้งของนวัตกรรมการเรียนการสอน และสร้างนวัตกรรมการเรียนการสอนตาม 

โครงสรา้งและข้ันตอนที่กำหนด นำนวตักรรมการเรียนการสอนที่สรา้งขึ้นไปพิสูจน์คุณภาพและประสิทธิภาพ 
2.3 กระตุ้นให้ผู้เรียนระลึกถึงการเรียนรู้ที่มีมากอ่น เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ ์ของการเรียนรู้ 

สิ่งใหม่กับสิ่งที่ผู้เรียนรู้มาก่อน เพื่อให้การเรียนรูส้ิ่งใหม่ประสบความสำเรจ็ได้ง่ายขึ้น ซึ่งทำ ได้โดยการพูดคุย 
สนทนา การใช้คำถามกระตุ้นให้เกิดการทบทวนประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 

3. การจัดทำเครื่องมือประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพนวัตกรรมการเรียนการสอน ขั้นตอนในการ
จัดทำ 
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เครื่องมือประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพของนวัตกรรมมีดังนี้ 
3.1 ศึกษาวัตถุประสงค์ของนวัตกรรมการเรียนการสอนที่สรา้งขึ้น 
3.2 กำหนดเครื่องมอืที่ตอ้งใช้ประกอบการประเมนิคุณภาพและประสิทธิภาพ 
3.3 ศึกษาแนวทางการสร้างเครื่องมือ 
3.4 ออกแบบและสร้างเครื่องมือ 
3.5 ตรวจสอบและผ่านการกลั่นกรองของผู้เชี่ยวชาญ 
3.6 ศึกษาคุณภาพและประสิทธิภาพของเครื่องมอื 
3.7 จัดทำเป็นเครื่องมือฉบับจริง 
4. การทดลองศึกษาคุณภาพและประสิทธิภาพนวัตกรรมการเรียนการสอน ขั้นการศึกษาคุณภาพของ 

นวัตกรรมการเรียนการสอนดำเนินการดังนี ้
4.1 กลั่นกรองเบื้องต้นโดยให้ผู้เรียนและครูผู้สอนกลุ่มสาระนั้นอ่านเพื่อตรวจสอบข้อบกพร่อง และ 

ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 
4.2 นำนวตักรรมการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3-5 คน 

ประเมินเพื่อตรวจสอบคณุภาพ และให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงนวัตกรรม 
4.3 ทำการวิเคราะห์ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญเพื่อดูว่ามีคณุภาพอยู่ในระดับใด และปรับปรุง 

ข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (PLC) 
4.4 จัดทำเป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนทีพ่ร้อมสำหรับนำไปทดลองใช ้

 

      
 
5. การนำนวตักรรมการเรียนการสอนไปใช้ในการแก้ปัญหา/พัฒนาผู้เรียน 
3.2 การดำเนินงานตามกิจกรรม (ตามวงจรคุณภาพเดมิ่ง) 
หลังจากได้ทำการศึกษาคุณภาพและประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนการสอน  ตามวิธกีารและ

ขั้นตอนที่เชื่อถือได้  และมีคุณภาพและประสิทธิภาพตามที่กำหนดแล้ว  นำนวัตกรรมการเรียนการสอนไปใช้
แก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียนที่เป็นประชากรกลุ่มตวัอย่าง  หรือกลุ่มเป้าหมายเพื่อสร้างความเชื่อมั่นว่า
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นวัตกรรมการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นมานั้น  มีคณุภาพและมีประสิทธิภาพอย่างแท้จริงตามกระบวนการ 
PDCAA วงจรเดมมิ่งมีข้ันตอนการทำงาน 5 ขั้นตอน  ดำเนินการพัฒนางานอย่างต่อเน่ือง  เมื่อครบรอบวงจร
แล้ว  จึงดำเนินการเริ่มตน้ใหม่ไม่มีที่สิ้นสุด  ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอน ดังนี ้

1. ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan - P) การวางแผนเป็นจุดเริ่มต้นที่ต้องจัดทำ  เป็นการคดิเตรียมการไว้ 
ล่วงหน้าอย่างรอบคอบเพื่อจะทำงาน  ให้สำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพในการวางแผนจะต้องมีการกำหนด 
เป้าหมายแนวทางการดำเนินงาน ผู้รับผิดชอบงานกำหนดระยะเวลาและทรัพยากรที่จะต้องใช้เพือ่ทำงานให ้
บรรลุตามเป้าหมายทีต่้องการ  ตามแผนการส่งเสริมและพัฒนาแผนปฏิบัติการประจำปี  แผนการจัดการเรียน 
การสอนตามหลักสูตร  แผนงบประมาณซึ่งแผนต่าง ๆ  ต้องมีความเชื่อมโยงกับนโยบายและความต้องการของ 
ท้องถิ่นด้วย 

2. ขั้นที่ 2 การปฏิบัติตามแผน (Do - D) เมื่อสถานศึกษาไดว้างแผนการปฏิบัติงานเสร็จเรียบร้อย 
แล้วบุคลากรกร็่วมกันดำเนินการตามแผนที่จดัทำไว้  โดยระหวา่งการดำเนินงานผู้บริหารสถานศึกษาต้อง 
ส่งเสริมและสนับสนุนให้บุคลากรทุกคนทำงานอยา่งมีความสุข 

3. ขั้นที่ 3 การตรวจสอบผลการปฏิบัติ (Check - C) การประเมินผลเป็นกลไกสำคัญที่จะกระตุน้ให้ 
เกิดการพัฒนา  เพราะจะทำให้ได้ข้อมูลย้อนกลับ  ที่จะสะท้อนให้เห็นถึงการดำเนินงานที่ผ่านมาวา่บรรล ุ
เป้าหมายที่กำหนดไว้เพยีงใด  ต้องปรับปรุงแก้ไขในเรื่องใดบ้าง  ผู้บริหารและครูที่เข้าใจระบบการส่งเสริมและ 
พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนที่เหมาะสม  จะตระหนักถึงความสำคัญของการประเมินผลไม่กลัวการ 
ประเมินผลโดยเฉพาะการประเมินตนเอง  ซึ่งเป็นการประเมินที่มุ่งเพื่อพัฒนา  ไม่ใช่การตดัสิน ถูก-ผิด ไม่ใช ่
การประเมินเพื่อประเมินและไม่ใช่เรื่องที่ทำยาก  ไม่ต้องคิดเครื่องมือหรอืแบบประเมินมากมาย  แต่เป็นการ 
ประเมินในงานที่ทำอยู่เป็นประจำ  เครื่องมอืที่ใชอ้าจเป็นเครื่องมือที่มีอยู่แล้ว  โดยไม่ต้องสรา้งขึ้นใหม่ เช่น 
สถิติที่เป็นข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของฝ่ายวิชาการ  ผลงานหรือการบ้านตลอดจนการทดสอบย่อยของผู้เรียนในชั้น 
เรียนมาเป็นข้อมูลที่ครูมีอยู่แล้ว  เพียงจดัเก็บให้เป็นระบบมากขึ้นเท่านั้น  ในระหว่างที่สถานศึกษาดำเนินการ 
ตามแผนปฏิบัติการควรมีการตรวจสอบประเมินผลเป็นระยะ ๆ เพื่อพิจารณาการดำเนินการเป็นไปในทิศทางที ่
จะนำไปสู่ความสำเรจ็ตามเป้าหมายหรือมาตรฐาน  และตัวบ่งชี้ที่กำหนดในแผนพัฒนาและแผนปฏิบัติการ 
หรือไม่เพียงใด มจีุดอ่อน  จดุแข็งประการใด  มีสว่นใดที่จะต้องปรับปรุง  เพื่อให้บรรลุเป้าหมายหรือมาตรฐาน 
และตัวบ่งชี้ที่กำหนดมากที่สุด  และเมื่อสิ้นภาคเรียนหรือสิ้นปีการศึกษาก็จะต้องมีการประเมินสรุปความเพื่อ 
นำผลมาพจิารณาแก้ไข ปรับปรุง การดำเนินการในระยะต่อไป 

4. ขั้นที่ 4 การพัฒนา / ปรับปรุงแก้ไข (Action - A) เมื่อบุคลากรแต่ละคน / ฝ่าย มีการประเมินผล 
เสร็จเรียบร้อยแล้วก็ส่งผลให้กับคณะกรรมการทีร่บัผิดชอบ ซึ่งจะต้องรวบรวมผลการประเมินมาวิเคราะห์ 
สังเคราะห ์ แปลผลในภาพรวมทั้งหมด  แล้วนำเสนอผลการประเมินต่อผูเ้กี่ยวข้อง เช่น อาจารย์ทีป่รึกษา ครู 
ประจำวิชา  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู ้ ผู้บริหารสถานศึกษา  เพื่อนำผลไปใช้ในการพัฒนางานของตนเอง 
ต่อไป  การเผยแพร่ผลการประเมิน  อาจใชว้ิธีจดัประชุมครูภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้  สถานศึกษาจัดป้าย 
นิเทศ หรือจัดทำรายงานผลการประเมินฉบับย่อแจกแกบุ่คลากร 
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5. ขั้นที่ 5 การนำเสนอภาพความสำเร็จ (Achievement – A) นักเรียนสามารถนำเสนอผลงาน
สู่สาธารณะชน  ซึ่งมีศึกษานิเทศก์ประจำโรงเรียนช่วยดูแล 

3.3 ประสิทธิภาพของการดำเนินงาน 
มีการบริหารจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพมีลักษณะดังนี้ 

1) การจัดเตรียมสถานที ่ สื่อ  อุปกรณ์ในการจดัการเรียนการสอนให้มีสภาพที่พร้อมใช้และเพียงพอ
สำหรับนักเรียนทุกคนในห้อง 

2) การใช้เวลาอยา่งมีประสิทธิภาพ  การจัดการเรียนการสอนที่ดีขึ้นอยู่กบัการใช้เวลาในการดำเนิน
กิจกรรมอย่างมีประสิทธภิาพ  ครูไม่ควรปล่อยใหม้ีเวลาว่างหรือเวลาที่เสียไปโดยเปล่าประโยชน์อันเน่ืองจาก
ความไม่พร้อมในดา้นวัสดุอุปกรณ์และการดำเนินกิจกรรมที่ไม่ได้เตรียมการล่วงหน้า  เพราะความไม่พร้อมจะ
ทำให้เกิดความวุ่นวายเสียเวลาในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้ามาก  และทำใหก้ารดำเนินงานไม่บรรลุวตัถุประสงค์
ครูต้องบริหารการใช้เวลาเพื่อให้นักเรียนได้ใช้เวลาเพื่อการเรียนรู้อย่างเต็มที่ 

3.4 การใช้ทรัพยากร  มีการนำวิธีการเรียนรู้ที่เป็นวิถีชีวิตมาสรา้งและพฒันาเป็นกระบวนการ
ทางการเรียนรู้ของนักเรยีน  โดยใช้ทรพัยากรทางพฤติกรรมที่ช่วยในการสร้างความเข้าใจได้อยา่งดี  เน้นความ
มีเหตุผลและการนำเสนอความรู้  และสื่อการเรียนรู้ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธีเช่น  การสาธติ  การนำเสนอ
ตัวอย่าง   การบอกเล่าโดยตรง  การให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบ  ในการนำเสนอความรู้อาจใช้วธิีอุปนัยหรือวิธีนิรนัย 
ถ้าเป็นการเรียนรู้ความคดิรวบยอดที่เป็นรูปธรรมควรใชว้ิธีอุปนัย 
ขอบเขตการปฏิบัติ 

ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 310 คน 
กลุ่มตัวอยา่ง นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4/1 จำนวน 38 คน 

ระยะเวลาการปฏิบัต ิ
ปีการศึกษา 2566 

วิธีดำเนินการปฏิบัต ิ
ตัวแปรที่ศึกษา 
- ตวัแปรต้น ได้แก ่กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน Active Learning 
- ตวัแปรตาม ได้แก ่คะแนนทักษะทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร ์เรื่องวัสดุกับความยดืหยุ่น 

กรอบแนวคิดการปฏิบัต ิ

 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติ เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติจำแนกตามลักษณะการใช้ดังนี ้

1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Active Learning 

คะแนนทักษะทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร์เรื่องวัสดุกับความยืดหยุน่
วิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั 

1 
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2. แบบบันทึกคะแนนเรื่องวัสดุกับความยืดหยุ่น 
3. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

ขั้นตอนดำเนินการปฏิบัติ 
1. จัดเตรียมเอกสารต่าง ๆ ในการทำการปฏิบัต ิ
2. ใช้แบบฝึกทักษะพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน Active Learning  เรื่องวัสดกุับความ

ยืดหยุ่น 
3. ตรวจสอบความกา้วหน้าของนักเรียนจากแบบทดสอบ 
4. รวบรวมและสรุปผลการปฏิบัติ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้จัดทำได้หาแบบฝึกทักษะพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน Active Learning ไปทดลอง 

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1  จำนวน 38 คน ปีการศึกษา 2566 ก่อนที่ผู้จดัทำจะนำแบบฝึกทักษะ
พัฒนาการเรียนรู้ไปใช้นัน้  ได้ชี้แจงให้นักเรียนทราบข้ันตอนให้เข้าใจตรงกันเสียก่อนเพื่อไม่ให้เกิดปัญหาและ
ข้อบกพร่องมีรายละเอียดดังนี ้

1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  ในแต่ละกลุ่มจะเฟ้นหานักเรียนที่เก่ง  และมีความรับผิดชอบ  
มีลักษณะเป็นผู้นำมอบหมายให้เป็นหัวหน้ากลุ่มในการชว่ยหรือนำเพื่อนทำกิจกรรมเชิงรกุ 

2. ครูผู้สอนชี้แจงการเรียนแบบ Active Learning โดยหลังจากครูสอนในแต่ละครั้งก็จะมอบหมายให้ 
นักเรียนทำแบบฝึกหัด  โดยนักเรียนนั่งทำแบบฝึกหัดระดมสมองชว่ยกันคดิ  หากหัวข้อใดสมาชิกในกลุ่มไม่ 
เข้าใจ  ผู้ที่เข้าใจกจ็ะช่วยกันอธิบายจนเพื่อนเข้าใจ  หากสมาชกิในกลุ่มยงัไม่เข้าใจก็จะปรึกษาครผูู้สอน 

3. ครูสังเกตการทำกจิกรรมของกลุ่ม  การช่วยกันแก้ปัญหา  ความสนใจ  และความตั้งใจของสมาชกิ
ในกลุ่ม 

4. สังเกตผลการทำแบบฝึกหัดว่าดีขึ้นหรือไม่ 
5. สังเกตการประเมินตามสภาพจริงในแต่ละครั้ง 
6. วัดผลการเรียนเมื่อสิ้นบทเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล/สถติิที่ใช้ในการปฏิบัติ 
นำข้อมูลที่ได้จากการทำแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมาสร้างตารางเปรียบเทียบ 

คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคลมาวิเคราะห์เพื่อดูพัฒนาการของนักเรียนและ 
จุดบกพรอ่งในการเรียน ใช้สถิติบรรยายร้อยละเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างก่อนและหลังการเรียนโดย 
ยึดเกณฑ์การประเมินตามระเบียบการประเมินผลตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
4. ผลการดำเนินงาน/คะแนนทักษะ/ประโยชน์ที่ได้รับ 

4.1 ผลการดำเนินงาน 
จากการศึกษาการปฏิบัตพิบว่าการสอนโดยวิธีActive Learning  ระหว่างนักเรียนในรายวิชา  ทำให้

คะแนนทักษะทางการเรยีนของผู้เรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นอย่างเห็นได้ชัด  ดังนั้นการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญก็คือการที่ผู้สอนสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใชป้ระสบการณ์ 
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ความรูร้อบตัว  ความชำนาญและความสนใจของผู้เรียนแต่ละคนมาร่วมกนัทำกิจกรรม  มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกันมี
โอกาสคิดพิจารณา  แสดงความคิดเห็นร่วมกัน โดยมีผู้สอนเป็นผู้ให้คำแนะนำ  ชว่ยเหลือ  เมื่อผู้เรียนมีความ
ต้องการ  ผู้สอนจะให้ความสำคัญตอ่กระบวนการคิด  กระบวนการทำงานของผู้เรียนมากกว่าที่ผู้เรยีนคิดหรือ
สิ่งที่ผู้เรียนผลิตขึ้นมา  ซึง่นักการศกึษากลุ่มหนึ่งมคีวามเชื่อวา่  การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญเป็นวิธีหน่ึงที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพ  และศักยภาพของทรพัยากรมนุษย์ให้ดีขึ้นและบรรลุเป้าหมายของ
การศกึษาแห่งชาตดิ้วย  ดังนั้นการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนจึงเข้ามามีบทบาทอย่างยิ่ง  ต่อการจดัการเรียน
การสอนเรื่องวัสดุกับความยืดหยุ่น 

4.2 ผลสัมฤทธิ์ของงาน 
ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวา่งก่อนและหลังการเรียนหลังจากใชว้ิธีการ

สอน Active Learning บทเรียนที่ได้รับ  

ที่ 
 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลต่างของคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียน 
( 01  คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 
(10 คะแนน) 

1 6 7 1 
2 5 7 2 
3 8 10 2 
4 8 9 1 
5 8 10 2 
6 6 8 2 
7 5 9 4 
8 5 8 3 
9 6 10 4 
10 7 10 3 
11 5 8 3 
12 7 9 2 
13 4 8 4 
14 6 9 3 
15 5 8 3 
16 5 9 4 
17 5 9 4 
18 4 8 4 
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ที่ 
 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลต่างของคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียน 
( 01  คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 
(10 คะแนน) 

19 5 10 5 
20 7 10 3 
21 7 9 2 
22 6 8 2 
23 6 9 3 
24 5 8 3 
25 6 8 2 
26 7 10 3 
27 5 8 3 
28 3 8 5 
29 4 7 3 
30 6 8 2 
31 5 9 4 
32 6 10 4 
33 6 8 2 
34 7 9 2 
35 9 10 1 
36 8 9 1 
37 6 10 4 
38 8 10 2 

∑𝑥 227 334 110 

×̅ 5.97 8.79 2.89 
 

จากตาราง 1 แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องวัสดุกับความยดืหยุ่น ก่อนการเรียนโดยใช้

แบบฝึกทักษะมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  5.97  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องวัสดุกับความยืดหยุ่น หลงัการเรียน

โดยใช้แบบฝึกทักษะมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.79  ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

เรื่องวัสดุกับความยืดหยุน่  พบวา่  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึก
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ทักษะเรื่องวัสดุกับความยืดหยุ่น    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4/1  โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์อำเภอเมืองบุรีรัมย์  จังหวดับุรีรัมย์ 

5. ประโยชน์ท่ีได้รับ 
1. เป็นการนำเสนอและชี้แนะแนวทางการเรียนรูใ้ห้กับผู้เรียน  ถ้าเป็นเรื่องใหม่ที่ผู้เรียนไม่เคยรู้มา

ก่อนก็จำเป็นต้องบอกโดยตรง   ถ้าเป็นเรื่องที่ผู้เรียนสามารถค้นพบได้ดว้ยหลักเหตุผล   ผู้สอนก็อาจนำเสนอ
ความรูโ้ดยวธิีให้ผู้เรียนคน้พบความรูจ้นสำเร็จ 

2. เป็นการให้ผู้เรียนปฏิบัติและฝึกฝน  จากแบบฝึกหัดหรือตัวอย่างตา่ง ๆ  เพื่อให้เกิดความเข้าใจ
อย่างถ่องแท้ 

3. นักเรียนสามารถเข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น  มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง วัสดกุับ
ความยืดหยุ่น  ซึ่งจะเป็นผลดีต่อการเรียนในคาบเรียนอย่างมาก 
6. ปัจจัยความสำเร็จ 

1. คณะผู้บริหาร คร ูและบุคลากรทางการศึกษามีความเข้าใจและช่วยส่งเสริมยกระดับให้สารสนเทศ
เกี่ยวกับผลการปฏิบัติของผู้เรียนว่าถูกต้องหรือไมอ่ย่างไร  ช่วยให้ผู้เรียนทราบความก้าวหน้าของการปฏิบัติว่า
เป็นอย่างไร  มีความเหมาะสมหรือไม่  ผลที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร  และชีใ้ห้เห็นแนวทางที่จะปรับปรุงแก้ไข 

2. ครูผู้สอนในโรงเรียน รอ้ยละ 90 มีการให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน ข้อมูลป้อนกลับที่ให้กับผู้เรียนมี 
จุดมุ่งหมายตา่งกันเพื่อสร้างแรงจูงใจแก่ผู้เรียนใหเ้กิดความมั่นใจในการเรยีนรู้ 
 3. มีผู้เชี่ยวชาญ (ศึกษานเิทศก์ประจำโรงเรียน) ให้ความช่วยเหลือชี้แนะ 
7. บทเรียนที่ได้รับ (Lesson Learned) 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ทุกคนประสบผลสำเร็จในการเรียนที่สงูข้ึนจากการทำ Best 
Practice 

2. ครูผู้สอนสามารถนำประสบการณ ์ความรู ้ความเข้าใจมาพัฒนาเทคนิควิธีการสอนให้มี
ประสิทธิภาพ 

3. ผู้เรียนได้สรุป  และทบทวนความรูท้ี่ได้รับวา่เพิ่มขึ้น  จากเดิมหรือไม่อย่างไร  จะนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อยา่งไร 

4. นักเรียนทุกคนมีศักยภาพที่สามารถพัฒนาได้  การส่งเสริมให้นักเรียนจดจำความรู้และถ่ายโอน
ความรู ้ โดยให้นักเรียนนำความรู้ไป  ใช้กับสถานการณต์่าง ๆ  ที่แตกตา่งไปจากแบบฝึกหัดและกิจกรรมเสริม
ทักษะ 

5. ความสำเร็จในการใชน้วัตกรรม  เกิดจากความร่วมมือของทุกฝ่ายตามกระบวนการของการสร้าง
ความรู ้(Construction of Knowledge) ผู้เรียนรู้จักการแสวงหาข้อมูล  ข้อเท็จจริงจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ 
เพื่อนำมาใชใ้นการเรียนรู้โดยผู้เรียนเกิดความคดิริเริ่มสร้างสรรค์  และสามารถนำความรู ้ ความคดิ  หรอื
แนวทางที่ได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิต หรือในสถานการณ์อื่น ๆ ได้ 
8. การเผยแพร่/การได้รบัการยอมรับ/รางวลัที่ได้รับ 
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8.1 การเผยแพร่ 
1) ความสำเร็จในการใชน้วัตกรรมได้เผยแพร่ลงในเว็บไซต์ของโรงเรียน  เพจเฟซบุ๊กของโรงเรียนและ

ได้รับคำชมเชยจากหน่วยงานต้นสังกัดในเขตพื้นที่การศกึษา 
2) ตีพิมพ์ผลงานผ่านวารสารประจำปีของโรงเรียนและนำเสนอผลงานในการประชุมผู้ปกครอง 
8.2 การได้รับการยอมรบั/รางวัลที่ได้รับ 
ได้รับเกียรติบัตรการอบรมการจดัการเรียนรู้การพฒันาศักยภาพครูสู่ครูมืออาชีพแบบ PLC 

(Professional Learning Community) 
 
9. ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ฝึกทักษะการคิดที่หลากหลาย  เป็นประสบการณ์ที่จะนำไปใช้ไดใ้น
การดำเนินชีวิต  ให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับสมาชกิภายในกลุม่ 

2. ครูควรใช้การสอนที่มุง่ให้ผู้เรียนมีบทบาท  มีสว่นร่วมในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้ปฏิบัติจริง 
คิดเอง ทำเอง อยา่งละเอียดรอบคอบอย่างเป็นระบบ 

        
ลงชื่อ.................................................. 
          (นางนภาพร  บตัรประโคน) 

        ตำแหน่ง คร ู
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วงรอบที่ ๑ 

แบบรายงานที่ ๑.๑ 

(แนบแผนการจัดการเรียนรู้ที่๑) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์   ภาคเรียนที่   1            ปีการศึกษา  2566 
วิชาวิทยาศาสตร์          รหัสวิชา 14101            ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรยีนรู้ที่       4      เรื่อง    แรงโน้มถ่วง                               จ านวน   6   ชั่วโมง 
สอนสัปดาห์ที่ ………………..…...... วันที่...................… เดือน ................................. พ.ศ. …….2566…… 
ครูผู้สอน  นางนภาพร  บัตรประโคน 
 

 
 

1. สาระ (Strand) มาตรฐาน (Standard) ตัวชี้วัด (Indicators) และสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ฯลฯ (ระบุสาระ มาตรฐานตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิปัญญาท้องถิ่น ฯลฯ 
ที่จะใช้สอนในหน่วยนี้ให้ครบ) 
สาระท่ี 2    วิทยาศาสตร์กายภาพ 

.มาตรฐาน  ว  2.2   เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน  ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ  ลักษณะการ
เคลื่อนที่แบบต่างๆของวัตถุ  รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัดที่ 1 ระบุผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์  

ตัวชี้วัดที่ 2 ใช้เครื่องชั่งสปริงในการวัดน ้าหนักของวัตถ ุ

-  แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดของโลกที่กระท าต่อวัตถุ  มทีิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางโลก  และ

เป็นแรงไม่สัมผัส  แรงดึงดูดที่โลกกระท ากับวัตถุหนึ่งๆ   ท าให้วตัถุตกลงสูพ่ื้นโลก  และท าให้วตัถุ

มีน ้าหนัก  วดัน ้าหนักของวัตถุได้จากเครื่องชั่งสปริง  น า้หนักของวัตถุข้ึนกับมวลของวัตถุ  โดย

วัตถุที่มีมวลมากจะมีน ้าหนักมาก  วัตถุที่มีมวลนอ้ยจะมีน ้าหนักน้อย 

ตัวชี้วัดที่ 3  บรรยายมวลของวัตถุที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 -  มวลคือ  ปริมาณเนื้อของสารทั้งหมด  ที่ประกอบกันเป็นวัตถุ  ซึ่งมีผลต่อความยากงา่ยในการ

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ  วตัถุที่มีมวลมากจะเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ได้ยากกว่าวัตถุทีม่ีมวลน้อย  
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ดังนั้นวัตถุของมวลนอกจากจะหมายถึงเนื้อสารของวัตถุนั้นแล้ว  ยังหมายถึงการตา้นการเปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนที่ของวัตถุน้ัน ๆด้วย 

2. สมรรถนะและคุณลักษณะพึงประสงค์ 

 2.1 สมรรถนะ (Learners’ Key Competencies) 
1. ความสามารถในการสือ่สาร 
2. ความสามารถในการคดิ 
3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 2.2 คุณลักษณะพึงประสงค ์(Desirable Characteristics) 
1. มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มีจิตสาธารณะ 
4. อยู่อย่างพอเพียง 
 2.3  คุณค่าพระวรสาร 
1. รักเมตตา  
2. ความจริง  
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ระบุให้ครบ KPA)  
    3.1 เพือ่ให้นักเรียนสังเกตและระบุผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุได ้(K ,P)   
    3.2 เพือ่ให้นักเรียนมุ่งมั่นในการท างาน ใฝ่เรียนรู้ และมีจิตสาธารณะได้ (A) 

4. การออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (ระบุตามชั่วโมงหรือคาบที่ก าหนดในหน่วยนี้ โดยออกแบบให้
ละเอียดทีละช่ัวโมง/คาบจนครบตามที่ก าหนด) 
4.2 ชั่วโมงหรือคาบที ่  2   เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 
 

วัน…………….……………….ที่ ......................... เดือน .......................................................... พ.ศ. ....................... 
 

จุดประสงค์ข้อท่ี  

   1. เพื่อให้นักเรียนสังเกตและระบุผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุได ้(K,P)   
 2. เพื่อให้นักเรียนมุ่งมั่นในการท างาน ใฝ่เรียนรู้ และมีจิตสาธารณะได้ (A) 

 

ใช้กระบวนการ (ระบุกระบวนการหลักที่ใช้ออกแบบจัดการเรียนรู้ในแต่ละช่ัวโมงหรือคาบ) 

- กระบวนการกลุ่ม    

- กระบวนการปฏิบัติ    
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- กระบวนการทดลอง 

- กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

- กระบวนการเรียนความรู้ความเข้าใจ 
  

1. กระบวนการที่ใช้สอนเป็นหลัก  คือ  กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้5 E 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ ( 5 นาที)  

ครูทักทายกับนักเรียน  ก่อนจะน าเข้าสู่บทเรียน  ให้นักเรียนยืนข้ึนและกระโดด 1 ครั้ง  กระโดด 3 
ครั้ง  แลว้ถามว่า  ท าไมนักเรียนจึงร่วงลงมาที่พืน้เหมือนเดิม  นั่นเกิดจากสาเหตุใด 

(แนวตอบ :  เกิดจากแรงโน้มถ่วง)  ก่อนจะไปค้นหาค าตอบ  เรามาเล่นเกมทายค าตอบก่อนดีกวา่   
1.1 ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนเล่น (เกม wordwall) เรื่องแรงโน้มถ่วงของโลก  ที่

เกี่ยวข้องกับเรื่องแรงโน้มถ่วง 

https://wordwall.net/resource/21914493/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0
%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B
8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81-%E0%B8%8A%E0%B8%99-
%E0%B8%9B4 

1.2  ก่อนจะเริ่มเรียนนักเรียนมาทบทวนบทเรียนเน้ือหาเก่าในชั่วโมงที่ผ่านมาเรื่องมวลของวัตถุ  
     -นักเรียนดูภาพ จากสื่อ power point แล้วให้ร่วมกันอภิปราย ดังนี้ 

1) จากภาพต่าง ๆ  เป็นเหตุการณ์ใดบ้าง 
  (แนวตอบ :  น ้าตก  คนกระโดดร่ม  กระจกหล่นแตก  คนเล่นกีฬา  ฝนตก และใบไม้ร่วง) 
1) นักเรียนคิดว่า วัตถุสิ่งของหรือคนในภาพจะตกลงสู่พื้นหรือไม่  เพราะอะไร  
 (แนวตอบ :  ตกลงสู่พื้นเพราะโลกมีแรงโน้มถ่วงที่กระท าต่อวัตถุต่างๆ  จึงท าให้วัตถุต่างๆ
ต้องตกลงสู่พื้นเสมอ ) 
2) นักเรียนคิดว่า  แรงโน้มถ่วงเกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจ าวันของนักเรียนอย่างไรบ้าง 

(แนวตอบ :  การยกสิ่งของที่มีน ้าหนักมากได้ยาก  การท าสิ่งของลงสู่พื้นจะเสียหาย ) 
1.3 จากนั้นครูถามนักเรียนตอ่ว่า  หากเราคิดว่าเราสามารถทดสอบผลของแรงโน้มถ่วงได้ วันนี้เรา

จะมาท าการทดลอง  เพือ่ดูว่าวัตถุทุกชนดิที่อยู่บนโลกของเรา  จะมีแรงโน้มถ่วงมากระท า
หรือไม่  จากกจิกรรมเรื่อง  ผลของแรงโน้มถ่วง   
 

       ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา (25 นาที) 
2.1 ครูชี้แจงการท ากจิกรรมกลุ่ม “ผลของแรงโน้มถ่วง” โดยให้นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่ม  ออกมา
รับอุปกรณ์การทดลอง/ใบกิจกรรม/ใบงาน/ใบความรู ้
 2.1.1 ครูแนะน าการท างานเพื่อให้ทันเวลาที่ก าหนดให้ในใบกิจกรรม 
  2.1.2 นักเรียน ท างานกลุ่ม ทดลอง เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วง 
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https://wordwall.net/resource/21914493/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81-%E0%B8%8A%E0%B8%99-%E0%B8%9B4
https://wordwall.net/resource/21914493/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81-%E0%B8%8A%E0%B8%99-%E0%B8%9B4
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https://wordwall.net/resource/21914493/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81-%E0%B8%8A%E0%B8%99-%E0%B8%9B4


 และบันทึกผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (10 นาที) 

3.1 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการทดลองเรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วง 
3.2 นักเรียนตัวแทนกลุ่มน าแสดงผลงานหน้าชั้นเรียน  โดยสรุปผลจากการทดลองในกลุ่มของตนเอง       

      (แนวการตอบ :วตัถุทุกชนิดจะตกลงลงสู่พื้นเสมอ) 
  (แนวการตอบ : แรงโนม้ถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดของโลกที่กระทำต่อวตัถุ  มีทิศทางเข้าสู่

ศูนย์กลางโลก  และเป็นแรงไม่สัมผัส  แรงดึงดดูที่โลกกระทำกับวัตถุหน่ึงๆ   ทำให้วตัถุตกลงสูพ่ื้น

โลก  และทำให้วัตถุมีน้ำหนัก  วัดนำ้หนักของวัตถุได้จากเครื่องชั่งสปริง  น้ำหนักของวัตถุข้ึนกับ

มวลของวัตถุ  โดยวตัถุที่มีมวลมากจะมีนำ้หนักมาก  วัตถุที่มีมวลน้อยจะมีน้ำหนักน้อย) 
 

ขั้นที่ 4. ขยายความรู้ (5 นาที) 
ครูร่วมกันอภิปรายกับนกัเรียนอธิบายถึง  แรงโนม้ถ่วงของโลก  วา่แรงโนม้ถ่วงที่สามารถดึงดูดวัตถุ

เข้าสู่จุดศูนย์กลางของโลกนั้น  จ าเป็นต้องสัมผัสกนัหรือไม่ 
      (แนวการตอบ :ไม่จ าเป็นต้องสัมผัสกัน  เน่ืองจากแรงโน้มถ่วงเป็นแรงไม่สัมผัส  จึงไมต่้องให้แรงมาสัมผัส

กันก็สามารถดึงดูดกันได)้ 

      (แนวการตอบ : แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดของโลกทีก่ระทำต่อวัตถุ  มีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางโลก  

และเป็นแรงไม่สัมผัส  แรงดึงดดูที่โลกกระทำกับวัตถุหน่ึงๆ   ทำให้วตัถุตกลงสู่พื้นโลก  และทำใหว้ัตถุมี

น้ำหนกั  วดัน้ำหนักของวัตถุได้จากเครื่องชั่งสปรงิ ) 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (5 นาที) 
5.1 ครูประเมินความรู้ของนักเรียนจากการท าใบงาน เรื่อง ผลของแรงโนม้ถ่วง 
5.2 ครูประเมินจากการตอบค าถามของนักเรียน 
5.3 ประเมินผลการบันทกึกิจกรรมการทดลอง 

 

2. ระบุวิธีการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้

3. สื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้ (สื่อวัสดุ สิ่งของ / สื่อธรรมชาติ / สื่อเทคโนโลยี /ฯลฯ) 
3.1. ใบกิจกรรม เรื่อง  ผลของแรงโน้มถ่วง 

3.2. อุปกรณ์การทดลอง  เช่น  กระดาษ   ดินน า้มัน  ถุงพลาสติก  และใบไม้แห้ง   
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3.3 ใบงาน เรื่อง  ผลของแรงโน้มถ่วง 
3.4 ใบความรู้ เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วง 
3.5 power point เรื่อง  แรงโน้มถ่วงของโลก 
3.6 เกม Word wall เรือ่ง  ผลของแรงโน้มถ่วง ป.4  
  

7. การวัดผลประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
(ระบุให้ครบทุกจุดประสงค์) 

วิธีการวดัผลประเมินผล เครื่องมือวัดผล
ประเมินผล 

เกณฑ์การผ่านแต่
ละจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
1.  เพื่อให้นักเรียนสังเกตและระบุผล

ของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวตัถุได้ (K,P)  

-ใบงาน เรื่อง ผลของแรง

โน้มถ่วง 

-ใบกิจกรรม  

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วง 

-ใบงาน เรื่อง ของแรง

โน้มถ่วง 

-ใบกิจกรรม 

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วง 

 
-ร้อยละ 70 

2. เพื่อให้นักเรียนมุ่งมั่นในการ
ท างาน ใฝ่เรียนรู้ และมีจติสาธารณะ
ได้ (A) 

-ใบงาน เรื่อง ผลของแรง

โน้มถ่วง 

-ใบกิจกรรม  

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วง 

-ใบงาน เรื่อง ของแรง

โน้มถ่วง 

-ใบกิจกรรม 

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วง 

 

 
 

-ร้อยละ 80 

 
        

 ลงชื่อ ……………………………………………………… 
            (นางนภาพร  บตัรประโคน)  

       ครูผู้สอน   
               ……/……./……. 
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บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้  
ชั้น    ................................................................................................. 

ชั่วโมง/คาบที.่.........................วัน...........................เดือน.......................พ.ศ. ……………………… 
1. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
2. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
4. สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู ้
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 

5. แนวทางการแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการเรียนรู้ 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
6. ปัญหาและอุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................          
 

      ลงชื่อ............................................          ลงชื่อ.............................................. 
          (นางกลิ่นแก้ว   ทะสุนทร)                                                            (นางนภาพร  บัตรประโคน) 
หัวหน้าสายชั้น/หัวหน้ากลุ่มสาระ       ครูผู้สอน  

    ลงชื่อ................................................. 
(นางสาวสุภารัตน์ เหลืองรัตนวิมล)                   

รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 
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เกม wordwall เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วง ป.4 
 

       

        

 

 

  สื่อ Power Point 
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ใบกิจกรรม 

เร่ือง  ผลของแรงโน้มถ่วง 

จุดประสงค์ สังเกตและอธิบายผลของแรงโน้มถ่วงของโลกที่มีต่อวัตถ ุ

สมมติฐาน ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

อุปกรณ์  1. กระดาษ  1  แผ่น    2. ดินน ้ามัน    1  ก้อน 

3. ถุงพลาสติก  1  ใบ   4. ใบไม้แห้ง  1  ใบ 

วิธีการทดลอง 1. สังเกตวตัถุที่น ามาใชท้ ากิจกรรมจากนั้นคาดคะเนว่า  เมื่อโยนวัตถุตา่ง ๆขึ้นไปบนอากาศ   

วัตถุจะตกลงสูพ่ื้นหรือไม ่ แล้วบันทึกผลลงในตารางบันทึกผล 

  2. ท ากจิกรรมเพื่อตรวจสอบผลการคาดคะเน   โดยขย าแผ่นกระดาษแล้วโยนข้ึนไปบนอากาศ  

 จากนั้นสังเกตการเคลื่อนที่ของก้อนกระดาษแลว้บันทึกผล 

  3. ท าการทดลองซ ้าข้อ 2 แต่เปลี่ยนวัตถุเป็นใบไม้แห้ง   ถุงพลาสติก   และดินน ้ามันตามล าดับ 

  4. ร่วมกันอภิปรายข้อมลูจากการสังเกตและสรุปผลการท ากิจกรรม   แลว้น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

ตารางบันทึกผล 

          วัตถุ     การคาดคะเน     ผลการทดลอง     ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
  (ตกพื้น/ไม่ตกพื้น)   (ตกพื้น/ไม่ตกพื้น) 

 

1. ก้อนกระดาษ   

 

 

 

  

 

2. ดินน ้ามัน 

 

 

 

 

 
 
 

 

3. ถุงพลาสตกิ   
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4. ใบไม้แห้ง  

 

   

 

สรุปผลการทดลอง…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

     รายชื่อสมาชิก 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  / ……. 

1. ชื่อ  ……………………………………………………………………………………………..  เลขที่  ……… 

2. ชื่อ  ……………………………………………………………………………………………..  เลขที่  ……… 

3. ชื่อ  ……………………………………………………………………………………………..  เลขที่  ……… 

4. ชื่อ  …………………………………………………………………………………………….   เลขที่  ……… 

5. ชื่อ  …………………………………………………………………………………………….   เลขที่  ……… 

6. ชื่อ  …………………………………………………………………………………………….   เลขที่  ……… 

7. ชื่อ  …………………………………………………………………………………………….   เลขที่  ……… 

8. ชื่อ  …………………………………………………………………………………………….   เลขที่  ……… 

……………………………………………….. 

 

 

 

กลุ่ม…………………………………………………………………………

……... 
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 แรงโน้มถ่วงของโลก (Gravity) คือ แรงดึงดูดของโลกหรือแรงของโลกที่กระทำต่อมวลของวตัถุทุกชนิดบน
โลกและวัตถุที่อยู่ใกล้ผวิโลก  โดยจะดึงดูดวัตถุซ่ึงกันและกันเข้าสู่ศูนย์กลางของโลกทำให้วัตถุตา่ง ๆ ตกลงสู่
พื้นโลกเสมอและทำให้วตัถุมีน้ำหนัก 

   

           

แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงซึ่งโลกกระทำต่อวตัถุทุกชิ้น โดยมทีิศทางเข้าสูศู่นย์กลางโลก เป็นแรงทีย่ึด
เหนี่ยววัตถุให้ติดอยู่กับพืน้โลก มิฉะน้ันวัตถุหรือแม้กระทั้งบรรยากาศจะหลุดปลิวไปในอากาศนวิตนัได้ค้นพบ
ธรรมชาตพิื้นฐานของแรงดึงดูดโน้มถ่วงระหวา่งวตัถุใด ๆ สองวตัถุ 
       วตัถุต่าง ๆ ที่ปล่อยจากที่สูง จะตกลงสูผ่ิวโลกเสมอ เพราะแรงโน้มถ่วงของโลก หรือ แรงดึงดูดของโลก 
(Gravitational force) เป็นแรงที่โลกกระทำต่อวตัถุ มีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางโลก และเป็นแรงไม่สัมผัส โดยแรง 
ดึงดูดทีโ่ลกกระทำกับวตัถุหนึ่งๆ ทำให้วัตถุตกลงสู่พื้นโลกและทำให้วตัถุมี น้ำหนัก (Weight) โดย เซอร์ไอแซกนิว
ตันสงสัยว่าแรงอะไรทำให้ผลแอปเปิ้ลตกสู่พื้นดิน และตรึงดวงจันทร์ไว้กับโลก สิ่งนี้เองนำไปสู่การค้นพบกฎ 
แรงโน้มถ่วง 3 ข้อ หรือที่เรียกว่า กฎของนิวตัน (Newton’s La) 

ใบความรู ้
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        เมื่อยกสิ่งของต่าง ๆ จะรู้สึกวา่สิ่งของเหล่านั้นมี น้ำหนัก เน่ืองมาจากแรงดึงดดูของโลกที่กระทำต่อวตัถุ
ซึ่งเมื่อต้องการยกวตัถุจึงจำเป็นต้องออกแรงเพื่อตา้นแรงดึงดดูของโลกที่กระทำต่อวตัถุ  

 

  

        
        แรงโน้มถ่วงของโลกเกี่ยวข้องกับการใชช้ีวติประจำวันของเราซึ่งอาจทำให้เกิดประโยชน์และทำให้เกิด
ข้อจำกัดตา่ง ๆ กับเราไดด้ังนี้ 

 ประโยชน์ของแรงโน้มถ่วงของโลก 

1. ทำให้เรายืนอยู่บนพื้นได้โดยไม่ลอยไปมา 

2. ทำให้วัตถุหรือสิ่งของต่าง ๆไม่ลอยไปมาในอากาศ 

3. ทำให้น้ำไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ำ 
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4. ทำให้ฝนตกลงมาสูพ่ื้นโลกเพื่อให้ความชุ่มชื้นแก่พืชนอกจากนี้ยังทำให้เกิดแหล่งน้ำต่างๆเช่น
แม่น้ำทะเล ฯลฯ 

5. กิจกรรมต่างๆ เช่น เล่นบาสเกตบอล การเตะบอลโค้งเข้าประตู รดนำ้ตน้ไม้หยอดตา การ
สอยผลไม้ต่างๆ 

    

  ข้อเสียของแรงโน้มถ่วงของโลก 

1. ทำให้คนเราไม่สามารถกระโดดสูงขึ้นไปมาก ๆ ได ้

2. ทำให้ยกสิ่งที่มีน้ำหนักมาก ๆ ไม่ได ้

3. เมื่อทำให้สิ่งของบางชนิดหล่นพื้นจะทำให้ชำรดุเสียหายเช่นแก้วถนนแปดเจอกันหล่นแปดใครหล่นแตกหรือ
ของที่ตั้งอยู่ล้มลง 

4. ทำกจิกรรมตา่ง ๆ ที่สวนทางกับแรงโน้มถ่วงและจะรู้สึกเหนื่อยและทำได้ลำบากเช่นปีนเขาเดินขึ้นบันไดปั่น
จักรยานขึ้นภูเขา เดินขึ้นที่ลาดชัน 

 

   

แรงโน้มถ่วงของโลกนักเรียนเคยสังเกตบ้างหรือไม่ว่าเมื่อสิ่งของหล่นจากที่สูงหรือผลไม้หล่นจากตน้
ทำไมจึงตกลงสู่พื้นดินหรอืทำไมน้ำจึงไหลจากที่สงูลงสู่ที่ต่ำที่เป็นเช่นนี้เพราะมีแรงชนิดหนึ่งกระทำต่อสิ่งต่าง ๆ

ที่อยู่บนโลกแรงนี้เรียกว่าแรงโน้มถ่วงของโลก 
        ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 
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เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วง 

ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1. นักวิทยาศาสตร์ท่ีค้นพบเรื่องแรงโน้มถ่วง คือใคร     
ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

2. วัตถุตกลงสู่พื้นทุกชนิดหรือไม่ 

ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

3. บนยอดเขาสูงกับพ้ืนดิน  สถานที่ใดพบแรงโน้มถ่วงมากกว่ากัน     

ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

4. แรงโน้มถ่วงจัดเป็นแรงสัมผัส  หรือแรงไม่สมัผัส   

ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

5. ปริมาณเนือ้ของสารทั้งหมดที่ประกอบเป็นวัตถุ หมายถึง   

ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

6. ในอวกาศจะพบแรงโน้มถ่วงหรือไม่  เพราะอะไร   

ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

7. ปรากฏการณ์ธรรมชาติอะไรที่เกิดขึ้นจากหลักการแรงโน้มถ่วงของโลก (จงยกตัวอย่าง) 

ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

8. ข้อดีของแรงโน้มถ่วง (จงยกตัวอย่าง) 

ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

9. ข้อจำกัดของแรงโน้มถ่วง (จงยกตัวอย่าง) 

ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

10. หากไม่มีแรงโน้มถ่วง  สิ่งต่าง ๆบนโลกของเราจะเป็นอย่างไร จงอธิบาย 

ตอบ .…………………………………………………………………………………………………………… 

เกณฑ์การวัดและประเมินผลผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70 

-  นักเรียนตอบคำถามถูกต้อง  7  ข้อ  ขึ้นไปผ่านเกณฑ ์
 

ชื่อ…………………………………………………………………………………………..ชัน้  ป.4/…………   เลขที…่…….. 

ใบงาน 
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วงรอบที่ ๒ 

แบบรายงานที่ ๑.๒ 

(แนบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์   ภาคเรียนที่   2            ปีการศึกษา    2566 
วิชาวิทยาศาสตร์          รหัสวิชา 14101            ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรยีนรู้ที่       5      เรื่อง    วัสดุในชีวิตประจ าวัน                          จ านวน   15   ชั่วโมง 
สอนสัปดาห์ที่ …………..วันที่ …………………………………………เดือน..................................………..พ.ศ. 2566 
ครูผู้สอน  นางนภาพร  บัตรประโคน 
 

 
 

1. สาระ (Strand) มาตรฐาน (Standard) ตัวชี้วัด (Indicators) และสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ฯลฯ (ระบุสาระ มาตรฐานตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง /ภูมิปัญญาท้องถิ่น ฯลฯ 
ที่จะใช้สอนในหน่วยนี้ให้ครบ) 
สาระท่ี 2    วิทยาศาสตร์กายภาพ 

.มาตรฐาน  ว  2.1   เข้าใจสมบัติของสสาร  องค์ประกอบของสสาร  ความสัมพันธร์ะหว่างสมบัตขิองสารกับ
โครงสรา้งและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  หลกัและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร  การเกิด
การละลาย  และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ตัวชี้วัดที่ 1    เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพดา้นความแข็ง  สภาพยดืหยุ่น  การน าความร้อน  และการน า 

ไฟฟ้าของวัสดุโดยใช้หลกัฐานเชิงประจักษ์จากการทดลอง  และระบุการน าสมบัติเรื่องความแข็ง  

สภาพยืดหยุ่น  การน าความร้อน  และการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใชใ้นชีวิตประจ าวัน  ผ่านกระบวนการ 

ออกแบบชิ้นงาน 

ตัวชี้วัดที่ 2    แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น  โดยการอภิปรายเกี่ยวกบัสมบัติทางกายภาพของวัสดุอย่างมี 

 เหตุผลจากการทดลอง 

 -  วัสดุแต่ละชนดิมีสมบัติทางกายภาพแตกตา่งกนั   วัสดุที่มีความแข็งจะทนต่อแรงขูดขีด  วัสดทุีม่ี

ความยืดหยุ่นจะเปลี่ยนรูปร่างเมื่อมีแรงมากระท า  และกลับสู่สภาพเดิมได ้ วัสดุที่น าความร้อนจะรอ้นได้เร็ว
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เมื่อได้รับความรอ้น  และวัสดุที่น าไฟฟา้ได้  จะให้กระแสไฟฟ้าไหลผา่นได้  ดังนั้นจึงอาจน าสมบัติต่างๆ  มา

พิจารณา  เพื่อใช้ในกระบวนการออกแบบชิ้นงาน  เพื่อใช้ประโยชน์ในชวีิตประจ าวัน 

2. สมรรถนะและคุณลักษณะพึงประสงค์ 

 2.1 สมรรถนะ (Learners’ Key Competencies) 
1. ความสามารถในการสือ่สาร  3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
2. ความสามารถในการคดิ  4. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 2.2 คุณลักษณะพึงประสงค ์(Desirable Characteristics) 
1. มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มีจิตสาธารณะ 
 2.3 คุณค่าพระวรสาร 
1. รักเมตตา 
2. ความจริง 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ระบุให้ครบ KPA) 
 3.1 ส ารวจและสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับประเภทของวัสดุได ้(K ,P) 
    3.2. จ าแนกประเภทของวัสดุ  โดยใชก้ารแบ่งวัสดุเป็นโลหะ  เซรามิก  และพอลิเมอร์  เป็นเกณฑ์ได้(K ,P)  
    3.3 เพือ่ให้นักเรียนมุ่งมั่นในการท างาน ใฝ่เรียนรู้ และมีจิตสาธารณะได้ (A) 

4. การออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (ระบุตามชั่วโมงหรือคาบที่ก าหนดในหน่วยนี้ โดยออกแบบให้
ละเอียดทีละช่ัวโมง/คาบจนครบตามที่ก าหนด) 
 
4.5 ชั่วโมงหรือคาบที ่  10   เรื่อง ความยืดหยุ่นของวัสดุ 
วัน   ……………………………………. ที่    ………………………  เดือน ……………………………………….   พ.ศ. ....2566........ 
จุดประสงค์ข้อท่ี  1. ให้นักเรียนเปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพด้านความยืดหยุ่นของวัสดุได้ (P) 
     2. ให้นักเรียนระบุการน าสมบัติทางกายภาพดา้นความยืดหยุ่นของวัสดุไปใช้ประโยชน์ได้ (K) 

 3. เพื่อให้นักเรียนมุ่งมั่นในการท างาน ใฝ่เรียนรู ้และมีจิตสาธารณะได้ (A) 

ใช้กระบวนการ (ระบุกระบวนการหลักที่ใช้ออกแบบจัดการเรียนรู้ในแต่ละช่ัวโมงหรือคาบ) 

- กระบวนกลุ่ม    

- กระบวนการปฏิบัติ    

- กระบวนการทดลอง 
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- กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ระบุกระบวนการที่ใช้ในการออกแบบการสอนเป็นหลัก กระบวนการเรียนรู้ ความเข้าใจ 

1. กระบวนการที่ใช้สอนเป็นหลัก  คือ  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 E 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ ( 5 นาที)  
ครูทักทายกับนักเรียน  ก่อนจะน าเข้าสู่บทเรียน  ให้นักเรียนผ่อนคลายประกอบท่าดว้ย เพลงนวด  

และให้นักเรียนดูวัสดุประเภทฟองน ้า  แถบยางยืด  ที่ครูเตรียมมา  ครูออกแรงบีบ ออกแรงดึง  วา่วัสดุที่ครู
ออกแรงกระท านั้น  มกีารเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างไร นั่นเกิดจากสาเหตุใด 

(แนวตอบ :  เกิดจากวัสดุมีความยดืหยุ่น )  ก่อนจะไปค้นหาค าตอบ  เรามาเล่นเกมทายค าตอบกอ่นดีกว่า   
1.2 ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนเล่น (เกม wordwall  เรื่อง สมบัติของวัสดุป.4) 

https://wordwall.net/id/resource/25985697/%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%
A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3
/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%95%E0%B8%82%E0%B8%AD%
E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%94-%E0%B8%9B4 
 

1.1 ครูให้นักเรียนสังเกตภาพ  วัสดุที่มีความเหนียว  มีความยืดหยุ่นไดด้ี  และวัสดุที่ไม่สามารถ

ยืดหยุ่นได้  มาเปรียบเทียบกันว่ามันต่างกันอยา่งไร   

1.2 ครูตั้งประเด็นถามนักเรียนว่า 

1.2.1 นักเรียนเคยเห็นวัสดุเหล่านี้ในชีวิตประจ าวันบ้างหรือเปล่า  และเคยสังเกตดูบ้างใหม  

ว่ามีลักษณะเป็นอย่างไร 
 

  ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา (25 นาที) 

2.1  ครูให้นักเรียนเตรียมแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ  6-7  คน  โดยคละคนเก่ง  ปานกลาง  และเด็กอ่อน 

2.2  ครูชี้แจงการท ากิจกรรมกลุ่ม “เรื่องสภาพยืดหยุ่นของวัสดุ” โดยให้นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่ม  
ออกมารับอุปกรณก์ารทดลอง/ใบกิจกรรม/ใบความรู้ 

2.3  ครูแนะน าการท างานเพื่อให้ทันเวลาที่ก าหนดให้ในใบกิจกรรม   

2.4 นักเรียนลงมือท ากจิกรรมการทดลอง  เรื่องสภาพยืดหยุ่นของวัสด ุ บนัทึกผลและสรุปผลการทดลอง 
 

ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (10 นาที) 
3.3 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการทดลองเรื่อง สมบัติด้านความยืดหยุ่นของวัสดุ 
3.4 ครูสุ่มตัวแทนกลุ่ม 2-3 กลุ่ม  เพื่อน าแสดงผลงานหน้าชั้นเรียน  โดยสรุปผลจากการทดลองใน

กลุ่มของตนเอง และทุกกลุ่มจะน าผลการบันทึกกิจกรรมแสดงที่ป้ายนิเทศหน้าชั้นเรียน      
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      (แนวการตอบ :  สภาพยืดหยุ่น  เป็นสมบัติของวัสดุที่เมื่อมีแรงมากระท า  เช่น  ดึง  บีบ  กด  กระแทก  
แล้วท าให้วัสดุเปลี่ยนขนาดหรือเปลี่ยนรูปร่างไป   แต่สามารถกลับสู่สภาพเดิม  หรอืใกล้เคียงสภาพเดิมเมื่อ
หยุดแรงกระท าต่อวัสดุนัน้  เช่น  เส้นยาง  ยางลบ  ถุงมือยาง  เป็นต้น) 

3.5 ครูให้นักเรียนอภิปรายซกัถามข้อสงสัย 
 

  ขั้นที่ 4. ขยายความรู้ (5 นาที) 
ครูร่วมกันอภิปรายกับนกัเรียนอธิบายถึง  สภาพยืดหยุ่น  
   (แนวการตอบ :เป็นสมบัติของวัสดุที่เมื่อมีแรงมากระท า  เช่น  ดึง  บีบ  กด  กระแทก  แล้วท าให้

วัสดุเปลี่ยนขนาดหรือเปลี่ยนรูปร่างไป   แต่สามารถกลับสู่สภาพเดิม  หรอืใกล้เคียงสภาพเดิมเมื่อหยุดแรง
กระท าต่อวัสดุ   วัสดุที่มสีภาพยืดหยุ่น  สามารถหมดสภาพยดืหยุ่นได้  ซึง่สังเกตจากวัสดุจะไม่กลบัสู่สภาพ
เดิมและมีความยาวเปลี่ยนไปจากเดิม  เช่นขอบยางกางเกงที่ไม่หดกลับสู่สภาพเดิม  ท าให้กางเกงเอวหลวมไป
จากเดิม)      

      

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (5 นาที) 
5.1 ครูประเมินความรู้ของนักเรียนจากการท าใบงาน เรื่อง  สภาพความยดืหยุ่น 
5.2 ครูประเมินจากการตอบค าถามของนักเรียน 
5.3 ประเมินผลการบันทกึกิจกรรมการทดลอง 
5.4 ประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

 

2.  ระบุวิธีการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้  

- ใช้บรรยาย (Lecture) -ใช้การทดลอง (Experiment) 
- ใชก้ารนิรนัย (Deduction) -ใช้การอภิปรายรายกลุ่มย่อย (Small Group 

Discussion) 
 

3.  สื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้  (สื่อวัสดุ  สิ่งของ  /  สื่อธรรมชาติ  /  สือ่เทคโนโลยี  /  ฯลฯ) 

 3.1  ภาพ วัสดทุี่มีความยืดหยุ่นได้ดี  และวัสดุที่ไม่สามารถยืดหยุ่นได้ 

     3.2  ใบกิจกรรมเรื่อง  สภาพความยืดหยุ่นของวัสดุ  

 3.3  ใบความรู้เรื่อง  สภาพยืดหยุ่นของวัสด ุ  

 3.4  ใบงานเรื่อง  สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ 

3.5 power point เรื่อง  สภาพยืดหยุ่นของวัสด ุ
3.6 เกม Word wall เรือ่ง สมบัติของวัสดุป.4   
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4.  การวัดผลประเมินผล 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

วิธีการวดัผล 

ประเมินผล 

เครื่องมือวัดผล

ประเมินผล 

เกณฑ์การผ่านแต่

ละจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

1. เพื่อให้นักเรียนเปรียบเทียบ
สมบัติทางกายภาพด้านความ
ยืดหยุ่นของวัสดุได้ (P) 

-ตรวจใบกิจกรรมเรื่อง  

สภาพความยืดหยุ่นของวสัดุ 

 

-ใบกิจกรรมเรื่อง  สภาพ

ความยืดหยุ่นของวัสดุ 

 

-ร้อยละ  70 

2. เพื่อให้นักเรียนระบุการน า
สมบัติทางกายภาพด้านความ
ยืดหยุ่นของวัสดุไปใช้
ประโยชน์ได้ (K ) 

-ตรวจใบงานเรื่อง  

สภาพยืดหยุ่นของวัสด ุ

 

-ใบงานเรื่อง สภาพ

ยืดหยุ่นของวัสดุ 

 

 

-ร้อยละ  70 

3. เพื่อให้นักเรียนใฝ่เรียน   
รักความเป็นไทย  มุ่งมั่นใน
การท างาน  มีวินัย  และอยู่
อย่างพอเพียง  (A) 

-การส่งใบงานเรื่อง  

สภาพยืดหยุ่นของวัสด ุ

-การส่งใบงานเรื่องสภาพ

ยืดหยุ่นของวัสดุ 

-แบบสังเกตพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

 

-ร้อยละ  80 

 
 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ…………………………………………….. 

(นางนภาพร  บัตรประโคน) 

ครูผู้สอน 

………/………./…… 
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บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้  
ชั้น    ................................................................................................. 

ชั่วโมง/คาบที.่.........................วัน...........................เดือน.......................พ.ศ. ……………………… 
1. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
2. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
4. สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู ้
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผา่นการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 

5. แนวทางการแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการเรียนรู้ 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
6. ปัญหาและอุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................          
 

      ลงชื่อ............................................          ลงชื่อ.............................................. 
          (นางกลิ่นแก้ว   ทะสุนทร)                                                            (นางนภาพร  บัตรประโคน) 
หัวหน้าสายชั้น/หัวหน้ากลุ่มสาระ       ครูผู้สอน  

    ลงชื่อ................................................. 
(นางสาวสุภารัตน์ เหลืองรัตนวิมล)                   

รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 
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สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ 

วัสดุมีสภาพยืดหยุ่น คือ วัสดุท่ีออกแรงกระท าแล้วเปลี่ยนแปลงรูปร่างหรือขนาด 
และเมื่อหยุดออกแรงก็คืนสภาพเดิม และถ้าออกแรงกระท าแล้ววัสดุเปลี่ยนรูปร่างและขนาด 

แต่เมื่อหยุดออกแรงวัสดุไม่คืนสภาพเดิม เรยีกว่า  วัสดุนั้นหมดสภาพยืดหยุ่น 
วัสดุบางชนิดเมื่อออกแรงกระท าน้อยวัสดุยงัมีสภาพยืดหยุน่ 

แต่เมื่อออกแรงกระท ามากๆ จะหมดสภาพยืดหยุ่น เช่น หนังสติก๊ ยางยืด 

สมบัติด้านความยืดหยุ่นของวัสดุน าไปใช้ประโยชน์ได้มากมายในชีวิตประจ าวัน 
เช่น ยางยืดใช้ท าขอบกางเกง ยางใช้รัดของ เส้นเอน็ใช้ขึงท าไม้เทนนิสหรอืไม้แบดมินตนั 

 

 
 

 

ดังนั้น “วัสดุแต่ละชนดิมีความยืดหยุ่นไม่เทา่กัน 
บางชนิดเมื่อออกแรงกระท าต่อวัสดุมากๆ ก็ยังคงความยืดหยุน่อยู่ เช่น เส้นเอน็ 

ส่วนวัสดุบางชนิดเมื่อออกแรงกระท าน้อยๆ จะยังมีสภาพยืดหยุ่น 
แต่เมื่อออกแรงกระท ามากขึ้นจะหมดสภาพยืดหยุ่น เช่น แถบยางยืด” 

 
 

ชื่อ  ……………………………………………………………………………………………  ชั้น ป. 4/… เลขที่   …….. 

ใบความรู ้

 

33 

https://krusai.files.wordpress.com/2012/09/image21.jpg


ใบงานเรื่อง  สภาพยืดหยุ่นของวัสด ุ

ให้นักเรียนเขียนค าตอบลงในตารางให้ถูกต้องตามที่ก าหนดให้   

 

 

 

 

ลักษณะของวัตถุที่มีสมบัติด้านความยืดหยุ่น             วัตถุที่มคีวามยืดหยุ่นที่พบในชีวิตประจ าวัน 

                                     

(  5  คะแนน )         ยกตัวอย่างมา  10   ชนิด 

                                                        

           

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การประเมินผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 

1. ตอบถูกต้อง 12  คะแนนข้ึนไปผ่านเกณฑ์    

2.  ตอบถูก   1-11   คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

ชื่อ  ……………………………………………………………………………………………  ชั้น ป. 4/… เลขที่   ……… 

 

1.........................  6...........................  

2...........................  7...........................  

3............................ 8..........................  

4............................ 9..........................  

5..........................  10..........................  

 

  
  
 

 

 

 

1................................................... 

2................................................... 

3................................................... 

4................................................... 

5................................................... 

 

สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ 
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กิจกรรมการทดลอง 

เรื่อง  สภาพความยืดหยุ่นของวัสดุ 

จุดประสงค์ เพื่อให้นักเรียนเปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพ  สภาพความยืดหยุ่นของวัสดุได้  

สมมติฐาน ………………………………………………………………………………………………………………………………  

อุปกรณ์  1. แถบยางยืด    2. เส้นเอ็น       3.  ลกูโป่ง 

  4. ยางรดัของ   5. เชือกฟาง        6. ดินน ้ามัน  

  7. ไม้บรรทดั     

วิธีการทดลอง 1. นักเรียนน าวตัถุที่เตรยีมมา  วัดขนาดความยาวของวัสดุก่อนดึงแล้วบันทึกผลไว้   

  2. ดึงวัสดุให้ยาวออก  พร้อมทั้งวดัขนาดขณะดึง และหลังจากออกแรงดึง แล้วบันทึกผล 

บันทึกผลการทดลอง 

ชนิดของวัสดุ ความยาวก่อนดึง (ซม.) ความยาวขณะดึง (ซม.) ความยาวหลังดึง (ซม.) 

1. แถบยางยืด    

2. เส้นเอ็น    

3. ลูกโป่ง    

4. ยางรัดของ    

5. เชือกฟาง    

6. ดินน ้ามัน    

 

ค าถามท้ายการทดลอง 

1. วัสดุที่ยดืหรือดึงให้ยาวออกแล้วไม่หดกลับคืนสภาพเดิมคือ  ……………………………………………………………… 
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2. วัสดุที่ยดืหรือดึงให้ยาวออกแล้ว  จะหดกลับคืนสภาพเดิมเหมือนก่อนที่จะดึงคือ  ………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

สรุปผลการทดลอง 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

    

รายชื่อสมาชิก 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  / ……. 

9. ชื่อ  ……………………………………………………………………………………………..  เลขที่  ……… 

10. ชื่อ  ……………………………………………………………………………………………..  เลขที่  ……… 

11. ชื่อ  ……………………………………………………………………………………………..  เลขที่  ……… 

12. ชื่อ  …………………………………………………………………………………………….   เลขที่  ……… 

13. ชื่อ  …………………………………………………………………………………………….   เลขที่  ……… 

14. ชื่อ  …………………………………………………………………………………………….   เลขที่  ……… 

15. ชื่อ  …………………………………………………………………………………………….   เลขที่  ……… 

……………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่ม………………………………………………………………………

………... 
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ก้อนหิน  เป็นวัสดุที่มีสมบัติด้านใด 

ก. ความแข็ง 

ข. ความเหนียว 

ค. ความยืดหยุ่น   

ง. การน าความร้อน 

2. วัสดุในข้อใดมีความเหนียวมากที่สดุ 

ก. ดินน ้ามัน ค. ไหมพรม 

ข. เส้นเอ็น ง. กระดาษสา 

3. การทดลองในข้อใด  เป็นการทดสอบว่า

วัสดุมีความยืดหยุ่น 

ก. ใช้มือบีบฟองน ้า 

ข. ใช้ภาชนะโลหะอุ่นอาหาร 

ค. ใช้มือดัดงอเส้นลวด 

ง. ใช้ลวดทองแดงต่อวงจรไฟฟ้า 

4. วัสดุในข้อใดมีความยดืหยุ่น 

ก. ฟองน ้าถูตัว 

ข. ยางรัดของ 

ค. ขอบยางยืดกางเกง 

ง. ถูกทุกข้อ 

5. วัสดุในข้อใดอ่อนนุ่ม  ซึมซับน ้าได้ดีที่สุด 

ก. ผ้า  ค. โลหะ 

ข. ฟองน ้า ง. โฟม 

6. ลักษณะของวัสดุเมื่อถูกแรงดึง  บีบหรือ

กระแทก  แล้วสามารถคนืสู่สภาพเดิม  

เป็นคุณสมบัติด้านใด 

ก. ความแข็งของวัสด ุ

ข. ความเหนียวของวัสด ุ

ค. ความยืดหยุ่นของวัสดุ 

ง. ความหนาแน่นของวัสด ุ

7. วัสดุที่ถูกแรงกระท าแล้วเปลี่ยนแปลงรูปร่าง  

และเมื่อหยุดแรงก็จะคืนสู่สภาพเดิมเรียกว่า 

ก. วัสดุนั้นมีสภาพความยดืหยุ่น 

ข. วัสดุนั้นมีสภาพเหนียว 

ค. วัสดุนั้นไม่มีสภาพยดืหยุน่ 

ง. วัสดุนั้นมีสภาพการแปรสภาพ 

8. วัสดุเมื่อถูกแรงกระท าใหเ้ปลี่ยนแปลง

รูปร่างแล้ว  แต่เมื่อหยุดแรง  วัสดุจะไม่

คืนสู่สภาพเดิม  เรียกวา่ 

ก. วัสดุนั้นมีสภาพความยดืหยุ่น 

ข. วัสดุนั้นมีสภาพเหนียว 

ค. วัสดุนั้นไม่มีสภาพยดืหยุน่ 

ง. วัสดุนั้นมีสภาพการแปรสภาพ 

9. วัสดุในข้อใดไม่มีความยดืหยุ่น 

ก. สปริง ค. ดินน ้ามัน 

ข. ยางยืด ง. ยางรดัของ 

10. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ดา้นสมบัติความยืดหยุ่น 

ก. ยางที่ใชร้ัดของ 

ข. เครื่องมือตัดกระจก 

ค. ยางยืดที่ใช้ท าขอบกางเกง 

ง. เส้นเอ็นที่ใช้ท าไม้แบดมินตัน 

37 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ค าช้ีแจง  ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างเรียนหรือท ากิจกรรมกลุ่ม  แล้วลงคะแนนให้ตรงตามประเด็น 

 

ล าดับ

ที่ 

 

ชื่อ-สกุล 

การแสดง

ความ

คิดเห็น 

การ

ยอมรับฟัง

คนอื่น 

ท างาน

ตามที่

ได้รับ

มอบหมาย 

 

ความมี

น ้าใจ 

การมีสว่น

ร่วมในการ

ปรับปรุง

ผลงานกลุ่ม 

รวม 

15 

คะแนน 

1 ด.ช. ธนกฤต   ไตรสุวรรณ์       
2 ด.ช. ณัฐพัฒน์   กริมรัมย์       
3 ด.ช. อกุฤษฎ์   ใหญ่เลิศ       
4 ด.ช. พิรชชั   ถือฉลาด       
5 ด.ช. ชาญณรงค์   สงค์ข า       
6 ด.ช.  ณัฐสิทธิ์   จติรภักดี       
7 ด.ช. จิราย ุ  พลอาสา       
8 ด.ช. อฑัฒ์   เกียรติบรรจง       
9 ด.ช. รัชชานนท์   กุสิรัมย์       
10 ด.ช. รัฐภาค   ประโลมรมัย์       
11 ด.ช. ภูภิภัทร   โคหนองบัว       
12 ด.ช. กฤษกร   บุญมาพิลา       
13 ด.ช. ชนกันต์   เทพราม       
14 ด.ช. กันต์ระพี   ถึกจรูญ       
15 ด.ช. ฐานพัฒน์   โรจนภา       
16 ด.ช. ธนาธิป   งันขุนทด       
17 ด.ช. ปวริศ   เที่ยงธรรม       
18 ด.ช. กรณ์กวี   ศรีวรีะพนัธ์       
19 ด.ช. เศรษฐพงศ์   อ่องสขุ       
20 ด.ช. ศุภกฤต   ปานทอง       
21 ด.ช. วรินทร   ธูปเทียนรตัน์       
22 ด.ช. ชนดุม   ขุนาพรม       
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23 ด.ญ. กมลภัทร   อินทวนั       
24 ด.ญ. เหมมิกา   เวสะมุลา       
25 ด.ญ. วรัชธร   มงคลกิตติโชต       
26 ด.ญ. ธัญชนก   โจมพรม       
27 ด.ญ. ปวีณา   ศิริมาลย์กจิ       
28 ด.ญ. นันทิกานต์   ทานค า       
29 ด.ญ. พิมพ์มาดา   ตรวจมรรคา       
30 ด.ญ. จริาภัทร   วาร ี       
31 ด.ญ. ภิญญาดา   ต้ายไธสง       
32 ด.ญ. ปัทมวรรณ   มีศร ี       
33 ด.ญ. ภัทรภร   ค าบุญฐติิสกุล       
34 ด.ญ. ภัทรธดิา   ดวงอาราม       
35 ด.ญ. ธนดิา   หงส์สูง       
36 ด.ญ. อัญญาวีย์   เรียงไธสง       
37 ด.ญ. ชนิสรา   ไชยชิต       
38 ด.ญ. ลักษน์นารา   ค าบาง       

 

ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 

......................../......................../.................... 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอ ได้    3    คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงกิจกรรมบ่อยครั้ง  ได้    2    คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงกิจกรรมบางครั้ง  ได้    1    คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
14-15  คะแนน ดีมาก 
11-13  คะแนน ดี 
8-10  คะแนน พอใช ้

ต ่ากว่า 8  คะแนน ปรับปรุง 
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วงรอบที่ ๓ 

แบบรายงานที่ ๑.๓ 

(แนบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓) 
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กลุ่มสาระการเรยีนรู้ วิทยาศาสตร์         ภาคเรียนที่    2         ปีการศึกษา       2566   

วิชา  วิทยาศาสตร์     รหัสวิชา     ว  14101          ชั้น  ประถมศึกษาปีที่  4     

หน่วยการเรยีนรู้ที่    7       เรื่อง        ครอบครัวสุริยะ                        จำนวน  7  ชั่วโมง   

สอนสัปดาห์ที่………..วัน…………………………ท่ี…………..เดือน ………….………………......…….. พ.ศ. ………………… 

ครูผู้สอน            นางนภาพร     บัตรประโคน 

 

1.  สาระ  (Strand)  มาตรฐาน  (Standard)  ตัวชี้วัด  (Indicators)  และสาระการเรียนรู้แกนกลาง/

ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ฯลฯ  (ระบุสาระ  มาตรฐานตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรู้แกนกลาง/ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ฯลฯ  ที่จะใช้สอนในหน่วยนี้ให้ครบ) 

สาระท่ี  3    วิทยาศาสตร์โลก  และอวกาศ 

มาตรฐาน  ว  3.1    เข้าใจองค์ประกอบ  ลักษณะ  กระบวนการคดิ  และวิวัฒนาการของเอกภพ  กาแล็กซี  

ดาวฤกษ์  และระบบสุริยะ  รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่มีผลตอ่สิ่งมีชีวิต  และการประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีอวกาศ 

ตัวชี้วัดท่ี  1  อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตกของดวงจันทร์  โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

ตัวชี้วัดท่ี  2 สรา้งแบบจำลองที่อธิบายแบบการเปลี่ยนแปลงรูปร่างปรากฏของดวงจันทร์และพยากรณ์รูปรา่ง

ปรากฏของดวงจันทร ์

ตัวชี้วัดท่ี  3  สร้างแบบจำลองแสดงองค์ประกอบของระบบสุริยะ  และอธิบายเปรียบเทียบคาบการโคจรของ

ดาวเคราะห์ต่าง ๆจากแบบจำลอง 

2.  สมรรถนะและคุณลักษณะพึงประสงค ์

 2.1  สมรรถนะ  (Learners  Key  Competencies) 

  1.  ความสามารถในการคิด 

  2.  ความสามารถในการสื่อสาร 

  3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา  

 2.2  คุณลักษณะพึงประสงค์  (Desirable  Characteristics) 

  1.  ใฝ่เรียนรู ้
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  2.  มีวินัย 

  3.  มุ่งมั่นในการทำงาน 

 2.3  คุณค่าพระวรสาร 

  1. การไตต่รอง 

  2. ความจริง 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  (ระบุให้ครบ  KPA) 

 3.1  เพื่อให้นักเรียนบอกส่วนประกอบของระบบสุริยะได้ (K) 

 3.2  เพื่อให้นักเรียนสร้างแบบจำลองลักษณะของระบบสุริยะได้ (P)  

 3.3  เพื่อให้นักเรียนใฝ่เรยีนรู้  มุ่งมั่นในการทำงาน  มีจิตวิทยาศาสตร์  และรักเมตตา  (A) 
  

4.  การออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  (ระบุตามชั่วโมงหรือคาบที่กำหนดในหน่วยนี้  โดยออกแบบ

ให้ละเอียดทีละช่ัวโมง/คาบ  จนครบตามที่กำหนด) 

หน่วยที่  7  ชัว่โมงที่  1  เรื่อง  บอกองค์ประกอบของระบบสุริยะ 

วัน....................ที่.......................เดือน................................................................พ.ศ....................................... 

จุดประสงค์ข้อท่ี   

 3.1  เพื่อให้นักเรียนบอกส่วนประกอบของระบบสุริยะได้ (K)  

 3.2  เพื่อให้นักเรียนใฝ่เรยีนรู้  มุ่งมั่นในการทำงาน  มีจิตวิทยาศาสตร์  และรักเมตตา  (A) 
 

ใช้ทักษะกระบวนการ  (ระบุกระบวนการหลกัทีใ่ช้ออกแบบจัดการเรียนรู้ในแต่ละช่ัวโมงหรือคาบ) 

      กระบวนการเรยีนความรู้ความเข้าใจ       กระบวนการปฏิบัติ  

      กระบวนการสรา้งความคดิรวบยอด       กระบวนการแกป้ัญหา  

      กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์        กระบวนการกลุม่ 

 

1. กระบวนการที่ใช้สอนเป็นหลัก  คือ  กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้5 E 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ ( 5 นาที)  
ครูทักทายกับนักเรียน  ก่อนจะน าเข้าสู่บทเรียน  ให้นักเรียนแต่ละคนน าดวงดาวประจ าวันเกิดของ

ตนเองมาสวมใส่ที่ศรีษะ  แล้วเต้นประกอบเพลง SOLAR  SYSTEM  แล้วครูบอกนักเรียนว่า  วันนี้เราจะไปท่อง
อวกาศกัน  แตต่้องหาดาวคู่หูไปด้วย 6-7 คน แลว้วิ่งเลือกกันเอง  ก่อนจะไปท่องอวกาศ  เรามาเล่นเกมทาย
ค าตอบก่อนดีกว่า   
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1.3 ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนเล่น (เกมวิทยาศาสตร์) เรื่องระบบสุรยิะ  ที่เกี่ยวข้องกับ
เรื่องดาวเคราะห์ 

https://wordwall.net/resource/21914493/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0
%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B
8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81-%E0%B8%8A%E0%B8%99-
%E0%B8%9B4 

1.2  ก่อนจะเริ่มเรียนนักเรียนมาทบทวนความรู้เดิม  หรอืความรู้รอบตัวของเรา  
     -นักเรียนทายค าถาม จากสื่อ power point ดังนี้ 

1) ดาวเคราะห์ที่นักเรียนรู้จักคือดาวดวงใดบ้าง  ตอบทีละคน  ประมาณ 8-12 ครั้ง  โดยตอบ
วนกันไปทีละคนแลว้เริ่มใหม่  
 (แนวตอบ : พุธ  ศุกร์  โลก  อังคาร  พฤหัสบดี  ศุกร์  เสาร์  ยูเรนัส  เนปจูน  ) 
2) ดาวดวงใดที่ครั้งหน่ึงเคยจัดเป็นดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ 
 (แนวตอบ : ดาวพลูโต) 
3) ดาวเคราะห์ดวงใดที่มีขนาดใหญ่ที่สุด 
 (แนวตอบ : พฤหัสบดี) 
4) นักเรียนคิดว่า ดวงดาวแต่ละดวงอยู่บนท้องฟ้าเดียวกันหรือไม่ 
 (แนวตอบ :  อยู่บนท้องฟ้าเดียวกัน) 
5) นักเรียนคิดว่า  ในระบบสุริยะที่เราอาศัยอยู่นั้น  มีองค์ประกอบใดบ้าง 
   (แนวตอบ : ดวงอาทติย์  ดวงจันทร์บรวิาร  ดาวเคราะห์ทั้ง 8 ดวง อุกกาบาต  ดาว
เคราะห์น้อย  ดาวเคราะห์แคระ  และวัตถุท้องฟา้อื่น ๆ) 

 

        ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา (25 นาที) 
2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มโดยเลือกดวงดาวคู่หูที่ตนเองอยากเดินทางไปท่องอวกาศด้วยกัน 
2.2 ครูชี้แจงการท ากจิกรรมกลุ่ม “เรื่องกิจกรรมค้นหาดวงดาว” โดยให้แต่ละกลุ่มรับใบบันทึก
ผลการสังเกตจากครูกลุ่มละ 1 แผ่น   
2.3 นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่มทีละคนออกมาดูภาพที่ครูก าหนดให้  แล้วน ากลับไปเขียนลงใน
กระดาษของกลุ่มตน  ว่าภาพที่เห็นคือภาพดาวดวงใดตามล าดับ  จนครบตามจ านวนภาพที่ครู
ให้สังเกต  จนครบทุกภาพ 
2.4 ครูเฉลยภาพตามล าดับที่แต่ละตัวแทนออกมาด ู
2.5 นับคะแนนความถูกต้อง  กลุ่มที่ตอบได้ถูกหมด  รับรางวัล 
 

 ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (10 นาที) 
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https://wordwall.net/resource/21914493/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81-%E0%B8%8A%E0%B8%99-%E0%B8%9B4
https://wordwall.net/resource/21914493/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81-%E0%B8%8A%E0%B8%99-%E0%B8%9B4
https://wordwall.net/resource/21914493/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81-%E0%B8%8A%E0%B8%99-%E0%B8%9B4
https://wordwall.net/resource/21914493/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81-%E0%B8%8A%E0%B8%99-%E0%B8%9B4


3.6 นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับกิจกรรมค้นหาดวงดาว 
3.7 นักเรียนตัวแทนกลุ่มน าแสดงผลงานหน้าชั้นเรียน  โดยสรุปผลจากการท ากจิกรรม  ว่าในระบบ

สุริยะที่โลกเราอยู่นั้น  ประกอบด้วยสิ่งใดบ้าง       
      (แนวการตอบ :ดวงอาทิตย ์ ดวงจันทร์บริวาร  ดาวเคราะห์ทั้ง 8 ดวง อุกกาบาต  ดาวเคราะห์น้อย  ดาว
เคราะห์แคระ  และวตัถุท้องฟ้าอื่น ๆ) 

 

ขั้นที ่4. ขยายความรู้ (5 นาที) 
นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายกับนักเรียนอธิบายถึง  องค์ประกอบของระบบสุริยะ  สามารถ

เคลื่อนที่ตามวงโคจร  โดยไม่ชนกันนั้นเนื่องจากเหตุผลใด 
      (แนวการตอบ : เน่ืองจากดวงดาวแต่ละดวง  จะมีแรงดึงดูดซึ่งกันกัน  ซึ่งแต่ะดวงต้องโคจรในแนวระนาบ

เดียวกัน  รอบๆดวงอาทติย์) 

 นักเรียนท าใบงานประกอบความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน  เรื่องระบบสุริยะ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (5 นาที) 
5.1 ครูประเมินความรู้ของนักเรียนจากการท าใบกิจกรรม เรื่องค้นหาดวงดาว 
5.2 ครูประเมินจากการตอบค าถามของนักเรียน 
5.3 ประเมินผลจากการสังเกต 
5.4 ประเมินจากใบงาน เรื่องระบบสุริยะ 

 

2. ระบุวิธีการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้

- ใช้บรรยาย (Lecture)   
- ใชก้ารนิรนัย (Deduction) 
-ใช้การอภิปรายรายกลุ่มย่อย 
(Small Group Discussion)  

  

 

3.  สื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้  (สื่อรูปภาพ /สื่อ power point /  สื่อวีดีทัศน ์/  ฯลฯ) 

 3.1  หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4   

 3.2  วีดีทัศน ์ เรื่อง  องค์ประกอบของระบบสุริยะ 

 3.3  ภาพดวงดาวในระบบสุริยะ 

 3.4 แบบบันทึกผลการสังเกต 

 3.5  เกมวิทยาศาสตร ์  
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4.  การวัดผลประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

วิธีการวดัผล 

ประเมินผล 

เครื่องมือวัดผล

ประเมินผล 

เกณฑ์การผ่าน 

แต่ละจุดประสงค์

การเรียนรู ้

4.1  เพื่อให้นักเรียนบอกส่วนประกอบ

ของระบบสุริยะได้ (K) 

-ตรวจแบบบันทึกผลการ

สังเกต  เรื่องค้นหาดวงดาว 

-ตรวจใบงาน เรือ่งระบบ

สุริยะ 

-แบบบันทึกผลการ

สังเกต  กจิกรรม 

เรื่องค้นหาดวงดาว  

-ใบงาน เรื่องระบบ

สุริยะ 

-ร้อยละ  70 

4.2  เพื่อให้นักเรียนใฝ่เรยีนรู้  มุ่งมั่น

ในการทำงาน  มีจติวิทยาศาสตร์

และรักเมตตา (A) 

--ตรวจแบบบันทึกผลการ

สังเกต  เรื่องค้นหาดวงดาว  

-ตรวจใบงาน เรือ่งระบบ

สุริยะ 

-การส่งแบบบันทึกผล

การสังเกต  กจิกรรม

เรื่องค้นหาดวงดาว 

-ใบงาน เรื่องระบบ

สุริยะ 

-ร้อยละ  80 

 

                           ลงชื่อ  ………………………………… 

         (  นางนภาพร  บัตรประโคน ) 

           ครูผู้สอน 

                 …… / …… / .…... 
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แบบบันทึกผลการสังเกต 

 

 

 

กลุ่ม .............................................................. 

ชื่อดวงดาว ชื่อดวงดาว 

 

1.………………………………………………………… 

 

7.………………………………………………………… 

 

2.………………………………………………………… 

 

8.………………………………………………………… 

 

3.………………………………………………………… 

 

9.………………………………………………………… 

 

4.………………………………………………………… 

 

10.………………………………………………………… 

 

5.………………………………………………………… 

 

11.………………………………………………………… 

 

6.………………………………………………………… 

 

12.………………………………………………………… 

 

จากกิจกรรมนี้สรุปว่า  ระบบสุริยะของเราประกอบด้วย  

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     คู่หูของเรา  ได้แก ่เลขที่    .......................................................................................   ห้องป.4/....... 

กิจกรรมค้นหาดวงดาว 
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แบบประเมินตามสภาพจริง   ชั้นประถมศึกษาปีที่  4/1 

............................................................................................................................. ..................................... 
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P 
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เลข
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ชื่อ-สกุล 

แบ
บท

ดส
อบ

 (K
) 

ทัก
ษะ

กร
ะบ

วน
กา

ร (
P)

 

มีม
ินัย

  ใ
ฝ่เ

รีย
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ุณค
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วร
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ร (
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(C
) 
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K 
P 

A 
C 

10 10 10 10 40   10 10 10 10 40 

1. ด.ช.ธนกฤต ไตรสุวรรณ ์      20 ด.ช.ศุภกฤต ปานทอง      

2. ด.ช.ณัฐพัฒน ์ กริมรัมย์      21 ด.ช.วรินทร ธูปเทียนรัตน ์      
3. ด.ช.อุกฤษฎ ์ ใหญ่เลิศ      22 ด.ช.ชนุดม ขุนาพรม      
4. ด.ช.พิรชัช ถือฉลาด      23 ด.ญ.กมลภัทร อินทวัน      
5. ด.ช.ชาญณรงค์ สงค์ขำ      24 ด.ญ.เหมมิกา เวสะมุลา      
6 ด.ช.ณัฐสิทธิ์ จิตรภักด ี      25 ด.ญ.วรัชธร มงคลกิตติโชต      
7 ด.ช.จิราย ุ พลอาษา      26 ด.ญ.ธญัชนก โจมพรม      
8 ด.ช.อัฑฒ ์ เกียรติบรรจง      27 ด.ญ.ปวีณา ศิริมาลย์กิจ      
9 ด.ช.รัชชานนท์ กุสิรัมย์      28 ด.ญ.นนัทิกานต ์ ทานคำ      
10 ด.ช.รัฐภาค ประโลมรัมย์      29 ด.ญ.พิมพ์มาดา ตรวจมรรคา      
11 ด.ช.ภภูิภัทร โคหนองบัว      30 ด.ญ.จิราภัทร วาร ี      
12 ด.ช.กฤษกร บุญมาพิลา      31 ด.ญ.ภิญญาดา ต้ายไธสง      
13 ด.ช.ชนกันต ์ เทพราม      32 ด.ญ.ปัทมวรรณ มีศร ี      
14 ด.ช.กันต์ระพ ี ถึกจรูญ      33 ด.ญ.ภัทรภร คำบุญฐิติสกุล      
15 ด.ช.ฐานพัฒน ์ โรจนภา      34 ด.ญ.ภัทรธิดา ดวงอาราม      
16 ด.ช.ธนาธิป งันขุนทด      35 ด.ญ.ธนิดา หงษ์สูง      
17 ด.ช.ปวริศ เท่ียงธรรม      36 ด.ญ.อัญญาวีย ์ เรียงไธสง      
18 ด.ช.กรณ์กว ี ศรีวีระพันธ ์      37 ด.ญ.ชนิสรา ไชยชิต      
19 ด.ช.เศรษฐพงศ ์ อ่องสุข      38 ด.ญ.ลักษน์นารา คำบาง      

เกณฑ์การประเมิน  :  ร้อยละ  60 ขึ้นไป  ผ่านเกณฑ์การประเมิน                

ลงชื่อ …………………………………………… ครูผู้สอน        ลงชื่อ …………………………………………… รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 

          (นางนภาพร  บัตรประโคน)    (นางสาวสุภารัตน์  เหลืองรัตนวิมล) 
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บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้  
ชั้น    ................................................................................................. 

ชั่วโมง/คาบที.่.........................วัน...........................เดือน.......................พ.ศ. ……………………… 
1. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
2. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
4. สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู ้
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
 ชั้น.................นักเรียนจ านวน................คน  ผ่านการเรียนรู้.................คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 
          ไม่ผ่านการเรียนรู้..............คน  คิดเป็นร้อยละ...................... 

5. แนวทางการแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการเรียนรู้ 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
6. ปัญหาและอุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................          
 

      ลงชื่อ............................................          ลงชื่อ.............................................. 
          (นางกลิ่นแก้ว   ทะสุนทร)                                                            (นางนภาพร  บัตรประโคน) 
หัวหน้าสายชั้น/หัวหน้ากลุ่มสาระ       ครูผู้สอน  

    ลงชื่อ................................................. 
(นางสาวสุภารัตน์ เหลืองรัตนวิมล)                   

รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 

48 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุม่ 

ค าช้ีแจง  ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างเรียนหรือท ากิจกรรมกลุ่ม  แล้วลงคะแนนให้ตรงตามประเด็น 

 

ลำดับ

ที ่

 

 

ชื่อ-สกุล 

 

การแสดง

ความคิดเห็น 

 

การยอมรับ

ฟังคนอื่น 

 

ทำงาน

ตามที่ได้รับ

มอบหมาย 

 

ความมีน้ำใจ 

การมีส่วน

ร่วมในการ

ปรับปรุง

ผลงานกลุ่ม 

รวม 

15  

คะแนน 

1 ด.ช. ธนกฤต   ไตรสุวรรณ์       
2 ด.ช. ณัฐพัฒน์   กริมรัมย์       
3 ด.ช. อุกฤษฎ์   ใหญ่เลิศ       
4 ด.ช. พิรชัช   ถือฉลาด       
5 ด.ช. ชาญณรงค์   สงค์ขำ       
6 ด.ช.  ณัฐสิทธิ์   จิตรภักดี       
7 ด.ช. จิรายุ   พลอาสา       
8 ด.ช. อัฑฒ์   เกียรติบรรจง       
9 ด.ช. รัชชานนท์   กุสิรัมย์       
10 ด.ช. รัฐภาค   ประโลมรัมย์       
11 ด.ช. ภูภภิัทร   โคหนองบัว       
12 ด.ช. กฤษกร   บุญมาพิลา       
13 ด.ช. ชนกันต์   เทพราม       
14 ด.ช. กันต์ระพี   ถึกจรูญ       
15 ด.ช. ฐานพัฒน์   โรจนภา       
16 ด.ช. ธนาธิป   งันขุนทด       
17 ด.ช. ปวริศ   เท่ียงธรรม       
18 ด.ช. กรณ์กวี   ศรีวีระพันธ์       
19 ด.ช. เศรษฐพงศ์   อ่องสุข       
20 ด.ช. ศุภกฤต   ปานทอง       
21 ด.ช. วรินทร   ธูปเทียนรัตน์       
22 ด.ช. ชนุดม   ขุนาพรม       
23 ด.ญ. กมลภัทร   อินทวัน       
24 ด.ญ. เหมมิกา   เวสะมุลา       
25 ด.ญ. วรัชธร   มงคลกิตติโชต       
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26 ด.ญ. ธัญชนก   โจมพรม       
27 ด.ญ. ปวีณา   ศิริมาลย์กิจ       
28 ด.ญ. นันทิกานต์   ทานคำ       
29 ด.ญ. พิมพ์มาดา   ตรวจมรรคา       
30 ด.ญ. จิราภัทร   วารี       
31 ด.ญ. ภิญญาดา   ต้ายไธสง       
32 ด.ญ. ปัทมวรรณ   มีศร ี       
33 ด.ญ. ภัทรภร   คำบุญฐิติสกุล       
34 ด.ญ. ภัทรธิดา   ดวงอาราม       
35 ด.ญ. ธนดิา   หงส์สูง       
36 ด.ญ. อัญญาวีย์   เรียงไธสง       
37 ด.ญ. ชนิสรา   ไชยชิต       
38 ด.ญ. ลักษน์นารา   คำบาง       

 

ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 

......................../......................../.................... 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงกิจกรรมอยา่งสม่ำเสมอ ได้    3    คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงกิจกรรมบ่อยครั้ง  ได้    2    คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงกิจกรรมบางครั้ง  ได้    1    คะแนน 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
14-15  คะแนน ดีมาก 
11-13  คะแนน ด ี
8-10  คะแนน พอใช้ 

ต่ำกว่า 8  คะแนน ปรับปรุง 
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ร่องรอยการทำงานร่วมกับทีม 

และผลการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ประมวลภาพกิจกรรม PLC 
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อบรมเตรียมความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนแบบ PLC  

โดยทีมงานศึกษานิเทศก์  จากส านักงานศึกษาธิการจังหวัดบุรีรัมย์ 
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อบรมเตรียมความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนแบบ PLC  

โดยทีมงานศึกษานิเทศก์  จากส านักงานศึกษาธิการจังหวัดบุรีรัมย์ 

 

 

 

74 



 

 

ประเมินความพร้อมและให้ค าแนะน าในการจัดการเรียนการสอนแบบ PLC  

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

โดยท่านศึกษานิเทศก์ ประดิษฐ์  ปักษา  

 

 

 

75 



 

 

ประเมินความพร้อมและให้ค าแนะน าในการจัดการเรียนการสอนแบบ PLC  

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

โดยท่านศึกษานิเทศก์ ประดิษฐ์  ปักษา  

 

 

76 



 

 

 

ประมวลภาพกิจกรรม 

การเรียนการสอนแบบ PLC 

 

 

 
 

 

 

77 



 

 
กิจกรรมการน าเข้าสู่บทเรียน 

 
 

78 



 

 

กิจกรรมการทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา 

 

 

 

 

 

79 



 

 

กิจกรรมการทดลอง ผลของแรงโน้มถ่วง 

 

 

 

 

80 



 

 

 

กิจกรรมการทดลอง ผลของแรงโน้มถ่วง 

 

 

การน าเสนอผลการทดลองของกลุ่ม 

 

81 



 

 

 

เข้าร่วมการวิพากษ์  จากกิจกรรม PLC ทีไ่ด้จัดขึ้น 
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การจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนแบบ PLC 

การนิเทศครั้งที่ 2 
 

83 



 

84 



 
รับการนิเทศการเรยีนการสอน  

โดยท่านศึกษานิเทศก์  ราตรี  สงวนรมัย์  และหัวหน้าสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

85 



 
การจัดการเรียนการสอนแบบ PLC วสัดุกับความยืดหยุ่น 

 

86 



 
การจัดการเรียนการสอนแบบ PLC  วัสดุกับความยืดหยุ่น 
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การจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนแบบ PLC 

การนิเทศครั้งที่ 3 
 

88 



 

 

การจัดการเรียนการสอนแบบ PLC  องค์ประกอบของระบบสุริยะ 

 

 

89 



 

 

การจัดการเรียนการสอนแบบ PLC  องค์ประกอบของระบบสุริยะ  

  

 

90 



 

การจัดการเรียนการสอนแบบ PLC  องค์ประกอบของระบบสุริยะ 
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ผลงานนกัเรยีน 
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