
 

 

กจิกรรมกจิกรรม  ว่ายนํÊาเพืÉอชีวติว่ายนํÊาเพืÉอชีวติ    



 

คำนำ 
 

 เอกสารฉบับนี้เปนเอกสารรายงานการดำเนินงาน หนวยงานกีฬา ฝายกิจการนักเรยีน กิจกรรม 
วายน้ำเพื่อชีวิต ประจำปการศึกษา 2565  เพ่ือใหนักเรียนไดออกกำลังกาย พัฒนาทักษะกีฬาดานวายน้ำ การ
เอาตัวรอดจากการตกน้ำหรือจมน้ำเปนตน เพ่ือพัฒนาสงเสริมดานอารมณ สังคม สติปญญา ใหแกนักเรียน 
เปนผูที่มีจิตใจแจมใส และสงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเกิดประโยชนดวยการวายน้ำ  

ทั้งนี้ในการดำเนินกิจกรรม ผูจัดทำขอขอบพระคุณ บาทหลวงสุรชัย เจริญพงศ ผูจัดการโรงเรียนมารีย
อนุสรณ ซิสเตอรจำนันท  ไพรงาม ผูอำนวยการโรงเรียนมารียอนุสรณ ที่สงเสริมสนับสนุน  คอยใหคำแนะนำ
ดานการจัดกิจกรรมและขอบคุณคณะครูทุกทานที่ใหความรวมมือในการดำเนินกิจกรรมเปนอยางดี    ผูจัดทำ
หวังเปน อยางยิ่งวาเอกสารฉบับนี้จะเปนแนวทางการจัดกิจกรรมในครั้งตอไป   

 
หากมีขอผิดพลาดประการใดผูจัดทำจะไดนำไปปรับปรุงในครั้งตอไป 
 
 
 
             นายชนเทพ  สังขทองหลาง 

                                   ผูจัดทำ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สารบัญ 

 
 

เรื่อง           หนา 
คำนำ           ก    
สารบัญ           ข    
รายงานสรุปกิจกรรม วายน้ำเพื่อชีวิต  ปการศึกษา 2565       1 

- สรุปผลการดำเนินงาน (ที่ปฏิบัติจริง)      1 
- วิธีการติดตาม/เคร่ืองมือการประเมนิผลการปฏิบัติงาน    2 
- สรุปผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด       2 
- จุดเดนของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมครั้งนี้     2 
- ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมครั้งตอไป   2 

ภาคผนวก          5 
แผนงานหนวยงานกีฬา         7 
ประมวลภาพกิจกรรม         17 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สรุปแผนงาน /โครงการ/กิจกรรม   
ฝายกิจการนักเรียน (งานกีฬา) โรงเรียนมารียอนุสรณ จังหวัดบุรีรัมย 

ปการศึกษา 2565 
************************************************************************** 

แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม    วายน้ำเพ่ือชีวิต  
ผูรับผิดชอบ  นายชนเทพ  สังขทองหลาง    ฝาย กิจการนักเรียน 
ตอบสนองแผนพฒันาโรงเรียน: พันธกิจขอที่....6......ยุทธศาสตรขอที่...8.....เปาหมายขอที่....1...... 
ตอบสนองมาตรฐานการศึกษาสพฐ.: มาตรฐานที่.....1.....  ตัวบงชี/้เกณฑที่  1.2 , 1.4  
ตอบสนองมาตรฐานการศึกษาสมศ.รอบส่ี:  มาตรฐานที่....1.... ประเดน็ที่  1.2 (4) 
 
1. สรุปวิธีดำเนินการ (ที่ปฏิบัติจริง) 
 1.1  จัดกิจกรรมสงเสริมดานกีฬาประเภทตาง ๆ แกนักเรียน 
             1.1.1 กิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 
              1.1.1.1 ประชุมฝายกิจการนักเรียนเพ่ือวางแผนกิจกรรมวายน้ำเพ่ือชีวิต 
              1.1.1.2 แตงตั้งคณะกรรมการที่รับผิดชอบนำเสนอเพ่ือขออนุมัติจากผูอำนวยการ 
              1.1.1.3 ประชุมคณะกรรมการดำเนินงานกิจกรรมวายน้ำเพ่ือชีวิต 
               1.1.1.4 ดำเนินการคัดเลือกผูเขารวมกิจกรรม จำนวน 50 คน 
               1.1.1.5 ดำเนินการอบรมกิจกรรมวายน้ำเพ่ือชีวิต 
               1.1.1.6 ประเมินผล และสรุปรายงานผลการดำเนินกิจกรรม ความพึงพอใจ 

และทั้งนี้ไดสรุปผลการนำเนินการรายงานผลตอผูบริหารระดับสูงตามลำดับ  โดยสรุปผลการดำเนินการ
ดังตอไปนี้ 
 
2. งบประมาณ 

ตั้งไว  5,500.-  บาท   
  

ลำดับ รายการ จำนวนเงิน 
1 คาดำเนินการกิจกรรม วายน้ำเพ่ือชีวิต  
 - คากระเชาของขวัญ 

- คาน้ำดื่มและอาหารคณะผูฝกสอนววายน้ำ 
500 

1,185 
- 
- 

 รวมรายจาย 1,685 
 
จายจริง   1,685  บาท    คงเหลือ  3,815  บาท 

 
3. วิธีการติดตาม/เครื่องมือการประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 วิธีการติดตาม“วายน้ำเพื่อชีวิต ประจำปการศึกษา 2565”ระหวางวันที่ 1-27 เมษายน 2565 
 ณ สนามกีฬาวายน้ำโรงเรียนมารียอนุสรณ ตำบลชุมเห็ด อำเภอเมืองบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย เพ่ือศึกษา
วิเคราะหขอมูลในดานตางๆ ในครั้งน้ีคอื   



 

แบบสำรวจความพึงพอใจ ของผูเขารวมกิจกรรม “วายน้ำเพ่ือชีวิต ประจำปการศึกษา 2565” 
ระหวางวันท่ี 1-27 เมษายน 2565  ณ สนามกีฬาวายน้ำโรงเรียนมารียอนุสรณ ตำบลชุมเห็ด อำเภอเมือง
บุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย 

สรุปผลการดำเนินงานตามตัวชี้วดัความสำเร็จ 
 

ที่ ตามตัวช้ีวัดความสำเร็จของ 
โครงการ 

สภาพความสำเรจ็ ผลการดำเนินงาน 
บรรลุ ไมบรรลุ 

1 
 
 
 
 

 

ร อ ย ล ะ  80 ข อ ง จ ำ น ว น 
นักเรียน เขารวมกิจกรรมวาย
นำเพ่ือชีวิต 
 
 
 

         จากขอมูลการการเขารวมกิจกรรม “วาย
น้ ำ เพ่ื อ ชี วิ ต  ประจำป การศึ กษา  2565” 
ระหวางวันที่ 1-27 เมษายน 2565  ณ สนาม
กีฬาวายน้ ำโรงเรียนมารียอนุสรณ  ตำบล
ชุมเห็ด อำเภอเมืองบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย  
พบว าจำนวน ผู เข ารวม  50 คน  เข ารวม
กิจกรรมจำนวน 50 คน  คิด เป นรอยละ 
100.00 

2 รอยละ 80 ของ ผูเขารวมการ
แขงขันวายน้ำมีความพึงพอใจ
ตอ กิจกรรม วายน้ำเพ่ือชีวิต 
ประจำปการศึกษา 2565 

         จากการตอบแบบสอบถาม ความพึง
พอใจ พบวาผูเขารวมกิจกรรม “วายน้ำเพ่ือ
ชี วิต  ประจำปการศึกษา 2565”   โดยมี
คาเฉลี่ยอยูที่ 4.48 คิดเปนรอยละ 89.60 

 
4. สรุปผลในภาพรวม 
 4.1 จุดเดนของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมครั้งนี้ 
  1. เปนความรวมมือของทุกฝาย 
  2. กิจกรรมบรรลุตามวัตถุประสงค 
  3. ผูบริหารใหการสนับสนุนเปนอยางดี 
 4.2 ขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมครั้งตอไป 
 

   ขอเสนอแนะอื่นๆ 
  1. ควรจัดตอไปปละ 1 ครั้ง 
 
 แมวาภาพรวมของเกณฑการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรม “วายน้ำเพื่อชีวิต ประจำป
การศึกษา 2565” ระหวางวันท่ี 1-27 เมษายน 2565  ณ สนามกีฬาวายน้ำโรงเรียนมารียอนุสรณ ตำบล
ชุมเห็ด อำเภอเมืองบุรรัีมย จังหวัดบุรีรมัย ซึ่งเปนที่นาพอใจ  คณะกรรมการดำเนินการจะพยายามหาแนวทาง  
เพ่ือเขารวมกิจกรรมและจัดกิจกรรมใหเหมาะสมมากยิ่งขึ้นตอไป 
 
 
 
 

 



 

 
 
 



 



 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

รายงานสรุปกิจกรรม “วายน้ำเพื่อชีวิต”  ปการศกึษา 2565 
จากการดำเนินงานเขารวมกิจกรรม “วายน้ำเพ่ือชีวิต ประจำปการศึกษา 2565” ระหวางวันที่ 1-27

เมษายน 2565 ของนักเรียนโรงเรียนมารียอนุสรณ ตำบลชุมเห็ด อำเภอเมืองบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย ซึ่งมี
นักเรียนที่มีสิทธิ์เขารวมกิจกรรมในครั้งนี้ทั้งสิ้น 50 คน เขารวมกิจกรรมทั้งสิ้น 50 คน โดยคิดเปนรอยละ 
10.00 และไดดำเนินงานเขารวมกิจกรรม “วายน้ำเพื่อชีวิต ประจำปการศึกษา 2565” ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 แสดงจำนวนนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรม “วายน้ำเพ่ือชีวิต ประจำปการศึกษา 2565”  

ลำดับ ชื่อ-สกุล ชั้น 
จำนวน
นักเรียน 

นักเรียนที่
เขารวม 

รอยละ 
นักเรียน
ท่ีไมเขา

รวม 

รอยละ หมาย
เหต ุ

1 นักเรียนโรงเรยีนมารยีอนุสรณ ป.1-6 50 50 100.00 - - - 
รวม 50 50 - - 

เฉลีย่รอยละ 100 100.00 - - 
 

จากตารางท่ี 1 พบวา นักเรียนเขารวมกิจกรรม “วายน้ำเพ่ือชีวิต ประจำปการศึกษา 2565” 
คิดเปนรอยละ  100.00    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 



 

 



 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประมวลภาพกิจกรรม 
วายน้ำเพื่อชีวิต 

“ประจำปการศึกษา 2565” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
เตรียมพรอม กิจกรรมวายนำ้เพื่อชีวิต 
นำโดย นายชนเทพ สังขทองหลาง 

 



 

 
อธิบายขอตกลงรวมกัน ระวางการรวมกิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

โดยทีมงานครูโรงเรียนมารียอนสุรณ 

 



 

 
อบอุนรางกายกอนลงสระ 

 

 



 

 
การเรียนการสอน กิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

 



 

 
การเรียนการสอน กิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

 
 



 

 
การเรียนการสอน กิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

 
 



 

 
การเรียนการสอน กิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

 
 



 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประธานสมาคมวายน้ำแหงประเทศไทย ภาค 3 
หมอบเกียรติบัตรใหกับวิทยากรผูฝกสอน 

 
 
 
 



 

 

 
 

บาทหลวงสุรชัย เจริญพงศ ผจก.โรงเรียนมารยีสรณ 
หมอบเกียรติบัตรใหผูเขารวมกิจกรรมวายนำ้เพื่อชีวิต 

 



 

 
 

บาทหลวงสุรชัย เจริญพงศ ผจก.โรงเรียนมารยีสรณ 
หมอบเกียรติบัตรใหผูเขารวมกิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

 



 

 
 

บาทหลวงสุรชัย เจริญพงศ ผจก.โรงเรียนมารยีสรณ 
หมอบเกียรติบัตรใหผูเขารวมกิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

 



 

 
 

บาทหลวงสุรชัย เจริญพงศ ผจก.โรงเรียนมารยีสรณ 
หมอบเกียรติบัตรใหผูเขารวมกิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

 



 

 
 

บาทหลวงสุรชัย เจริญพงศ ผจก.โรงเรียนมารยีสรณ 
หมอบเกียรติบัตรใหผูเขารวมกิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

 



 

 
 

บาทหลวงสุรชัย เจริญพงศ ผจก.โรงเรียนมารยีสรณ 
หมอบเกียรติบัตรใหผูเขารวมกิจกรรมวายน้ำเพื่อชีวิต 

 



 

 
 

บาทหลวงสุรชัย เจริญพงศ ผจก.โรงเรียนมารยีสรณ 
หมอบของท่ีระลึกใหกบัประธานสมาคมวายน้ำแหงประเทศไทย ภาค 3 

 

 

 
 


