
1 
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นางสาวนันณกิาร  วนัตรีย์ 

 ต าแหน่ง ครูผู้สอน 
ระดบัปฐมวยั 
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บันทึกข้อความ 

หน่วยงาน        โรงเรียนมารียอ์นุสรณ์บุรีรัมย ์         

ที่ /2565   วนัที่  27  มีนาคม  2566     

เร่ือง รายงานผลการประเมินตนเอง    (Self-Assessment  Report : SAR)      

เรียนผูอ้  านวยการโรงเรียนมารียอ์นุสรณ์ 

 เน่ืองดว้ยขา้พเจา้ (นาย/นาง/นางสาว)  นนัณิการ  วนัตรีย ์ ได้รับมอบหมายให้ปฏิบติัหน้าท่ีการสอน
และครูผูส้อนชั้นอนุบาล 2/2 นกัเรียนจ านวน  28 คน  บดัน้ีการปฏิบติังานตามค าสั่งโรงเรียนมารียอ์นุสรณ์ได้
ด าเนินการเสร็จส้ินเรียบร้อยแล้ว  ข้าพเจา้ได้จดัท ารายงานผลการประเมินตนเอง  และสรุปผลการประเมิน
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลการปฏิบติังาน 

                                                                                                จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ 
        

       
 
 

ความคิดเห็นของรองผูอ้  านวยการฝ่ายพฒันาคุณภาพคุณภาพการศึกษาและบุคลากร 
 เห็นควรไดรั้บการพฒันาและอบรมอยา่งต่อเน่ือง                 
   
       ลงช่ือ                 
                                (นายสมบติั พิมพจ์นัทร์) 
                        รองผูอ้  านวยการฝ่ายพฒันาคุณภาพการศึกษาและบุคลากร 
 

ความคิดเห็นของผูอ้  านวยการโรงเรียน 
  เห็นสมควรไดรั้บการพฒันา         
 

                ลงช่ือ      
              ผูอ้  านวยการโรงเรียนมารียอ์นุสรณ์ 
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ค าน า 
 

รายงานผลการปฏิบติังานและการประเมินตนเองประจ าปีการศึกษา  2565 
ของนางสาวนันณิการ  แขนรัมย์ จัดท าข้ึนเพื่อรายงานผลการปฏิบัติงานในหน้าท่ี  และงานอ่ืนๆ ท่ีได้รับ
มอบหมาย ตลอดปีการศึกษา 2565 ซ่ึงเป็นการรายงานต่อสถานศึกษา เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันา
ตนเองในปีการศึกษาต่อไป 

 
บดัน้ีขา้พเจา้ไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลเสร็จเรียบร้อยแลว้จึงเรียนมาเพื่อทราบ 
 

 

                                                                                                     ลงช่ือ   

                                ( นางสาวนนัณิการ  แขนรัมย)์ 

                                                                                                                    ต าแหน่งครูผูส้อน 

ก 
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ตอนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป 
 ช่ือ  นางสาวนนัณิการ  วนัตรีย ์ต าแหน่ง  ครูผูส้อนชั้นอนุบาล 1/4 อาย ุ 32 ปี   
 ท่ีอยูปั่จจุบนั  2  หมู่  13  ถนน -   ต าบลอิสาณ อ าเภอเมืองบุรีรัมย ์ จงัหวดั บุรีรัมย ์31000 
 เร่ิมปฏิบติัหนา้ท่ี    1 กรกกฎาคม  2563 
 วนัท่ีบรรจุ  - 
 ประสบการณ์ท างาน 2 ปี 9 เดือน 
 
1.1 ประวตัิการศึกษา (เรียงจากคุณวุฒิสูงสุดตามล าดับ) 
 

วุฒิ สาขาวชิา ปี พ.ศ. ทีจ่บ จากสถาบัน 
ปริญญาตรี คบ. การศึกษาปฐมวยั 2560 มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 วทิย-์คณิต  โรงเรียนภทัรบพิตร 

 
1.2 ประวตัิการท างาน (เรียงล าดับข้อมูลจากอดีต-ปัจจุบัน) 
 

ล าดับ พ.ศ. ต าแหน่ง ขั้นเงินเดือน (บาท) 
1 2563 ครูคู่สาย อนุบาล 1/5 13800 
2 2564 ครูคู่สาย อนุบาล 1/5 13800 
3 2565 ครูคู่สาย อนุบาล 1/4 14100 
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1.3 ข้อมูลการปฏิบัติงาน ปีการศึกษา 2565 
ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ ช้ันอนุบาล 1 

ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา  2565 

หน่วย
ที ่ 

วนัที่ ช่ือหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

1  
16 - 20 พ.ค.

65 

โรงเรียนของเรา 
  - รู้จกัสมาชิกในโรงเรียน 
  - รู้จกัสถานท่ีภายในโรงเรียน 
  - บอกขอ้ตกลงในหอ้งเรียน 
  - บอกกิจกรรมประจ าวนั 
  - STREAMSS กล่องดินสอ 

 
 
เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ
สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวารสาร 

- ความเคารพ/ศกัด์ิศรี 
- ความรัก 
- ความกตญัญูรู้คุณ 
- ความสุภาพถ่อมตน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

2  
23 - 27 พ.ค.

65 

ช่ือของหนู 
  - ฉนับอกช่ือจริงของฉนั 
  - ฉนับอกช่ือจริงของเพื่อนและครู 
  - ฉนับอกอายขุองฉนั 
  - ฉนับอกเพศของฉนั 
  - STREAMS ถุงกระดาษพูดได ้

 
 

เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก 

 
 

ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

3  
30 พ.ค. 
– 3 มิ.ย.65 

ร่างกายของฉัน 
  - บอกช่ืออวยัวะของตนเอง 
  - จ าแนกประเภทอวยัวะภายนอกและใน 
  - หนา้ท่ีและความส าคญัของอวยัวต่างๆ 
  - วธีิการและประโยชน์ของการดูแล
รักษาร่างกายใหส้ะอาด 
  - STREAMS ตุก๊ตาลม้ลุก 

 
 

เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก 

 
 

ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

4  
6 – 10 มิ.ย.65 

สุขภาพดีมีสุข 
  - ความหมายของร่างกายแข็งแรง 
  - บอกวธีิการท าให้ร่างกายแขง็แรง 
  - การเลือกซ้ืออาหารท่ีท าให้ร่างกาย
แขง็แรงและอาหารท่ีไม่ควรรับประทาน 

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก คุณค่าพระวารสาร 
- ความจริง 
- อิสรภาพ 
- ความหวงั 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 
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หน่วย
ที ่ 

วนัที่ ช่ือหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

  - บอกวธีิรักษาร่างกายใหส้ะอาด 
  - STREAMS หุ่นน้ิวมือ 

5 13 – 17 มิ.ย.
65 

อาหารดีมีประโยชน์ 
  - บอกอาหารท่ีมีประโยชน์ 
  - ชนิดอาหารท่ีมีประโยชน์ 
  - ภยัจากอาหาร 
  - อาหารในทอ้งถ่ิน 
  - STREAMS ลูกข่าง 

 
 

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

 
 

ภูปัญญาท้องถิ่น 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

6 20 – 24 มิ.ย.
65 

 

ปลอดภัยไว้ก่อน 
  - บอกวธีิการปฏิบติัใหป้ลอดภยั 
  - บอกวธีิการดูแลสุขภาพและรักษา
ความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ื้น 
  - ประโยชน์ของการเล่น 
  - โทษของการเล่นไม่ถูกวธีิ 

 - STREAMS โมบาย 

 
 
 

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

คุณค่าพระวารสาร 
- การไตร่ตรอง 
- สันติ/การคืนดี 
- อภยั 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

7 27 มิ.ย. 
 – 1 ก.ค. 65 

ฝนจ๋า 
-การเกิดฝน 
-สภาพอากาศ 
-อุปกรณ์ท่ีใชใ้นฤดูฝน 
-การดูแลสุขภาพตนเอง 
- STREAMSSเส้ือกนัฝน 

 
 

ธรรมชาติรอบตวั 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวรสาร 
-การไตร่ตรอง 
-สันติ/การคืนดี 
-อภยั 

8 4 - 8 ก.ค.65 ข้าว 
-ชนิดของขา้ว 
-ขั้นตอนการท านา 
-ประโยชน์ของขา้ว 
-อาหารท่ีท าจากขา้ว 
- กิจกรรม STREAMSSหมวกบงัแดด 

 
 

ธรรมชาติรอบตวั 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวารสาร 
-ความรัก 
-ความเมตตา 
-ความกตญัญูรู้คุณ 
ทกัษะสู่สตวรรษท่ี 21 
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หน่วย
ที ่ 

วนัที่ ช่ือหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

หน่วย
ที ่ 

วนัที่ ช่ือหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

9 11 - 15 ก.ค.
65 

ครอบครัวแสนสุข 
  - บอกช่ือบุคคลในครอบครัว 
  - บอกหนา้ท่ีของคนเองและครอบครัว 
  -  การปฏิบติัตามขอ้ตกลงในครอบครัว 
  - บอกกิจกรรมท่ีท าในครอบครัว 

  - STREAMSS กรอบรูปแสนสวย 

 
 
เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ

สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวารสาร 

- ความรัก 
- ความเมตตา 
- ความกตญัญูรู้คุณ 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

10 18 - 22 ก.ค.
65 

ชุมชนทีห่นูรู้จัก 
  - บอกสถานท่ีในชุมชนและความส าคญั
ของสถานท่ี 
  - บอกอาชีพของคนในชุมชน 
  - บอกบุคคลท่ีควรรู้จกัในชุมชน 
  - บอกการปฏิบติัตนในการดูแลรักษา
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
  - STREAMS  กล่องทิชชู่ 

 
 
 
เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ
สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

 
ภาษาอาเซียน 
ภูปัญญาท้องถิ่น 

ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

11 25 - 29 ก.ค.
65 

คมนาคม 
  - บอกยานพาหนะทางบก 
  - บอกยานพาหนะทางน ้า 
  - บอกยานพาหนะทางอากาศ 
  - บอกการปฏิบติัตนในการใช้
ยานพาหนะ 
  -STREAMSSSpeed car 

 
 

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

 
ภาษาอาเซียน 

 

12 1 - 5 ส.ค.65 ประสาทสัมผสัทั้ง 5 
  - บอกหนา้ท่ีและการดูแลรักษาตา  
  - บอกหนา้ท่ีและการดูแลรักษาหู   
  - บอกหนา้ท่ีและการดูแลรักษาจมูก 
- บอกหนา้ท่ีและการดูแลรักษาล้ิน 

 
 

เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก 

 
ภาษาอาเซียน 
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หน่วย
ที ่ 

วนัที่ ช่ือหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

  - STREAMSSบา้นนอ้ยแสนรัก 
 
 

13 8 - 12 ส.ค.65 วนัแม่แห่งชาติ 
  - ความหมายและความส าคญัของวนัแม่ 
  - สัญลกัษณ์และสีประจ าวนัแม่ 
  - บอกหนา้ท่ีและการปฏิบติัตนใน
ครอบครัว   
  - การแสดงออกเก่ียวกบัความรักความ
เอ้ืออาทร 
  - STREAMS  ดอกมะลิ 

 
 
เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ

สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

คุณค่าพระวารสาร 
- ความเคารพ/ศกัด์ิศรี  
- ความรัก 
- ความเมตตา 
- ความกตญัญูรู้คุณ 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

14 15 - 19 ส.ค.
65 

วนัวทิยาศาสตร์ 
-ของแขง็ ของเหลว 
-การจม การลอย 
-เสียง 
-ลม 

กิจกรรมSTREAMSSกงัหนัลม 

เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ
สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษท่ี 21 

15 22 - 26 ส.ค.
65 

สีสันสวยงาม 
  - จ าแนกลกัษณะของสี 
 - เปรียบเทียบสีแทนสัญลกัษณ์ 
  - ความรู้สึกเก่ียวกบัสีแต่ละสี 
  - บอกประโยชน์ของสี 
  - STREAMSSฝาขวดมหศัจรรย ์

 
ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

16 
 
 
 
 

29 ส.ค.  
– 2 ก.ย.65 

ต้นไม้ทีรั่ก 
 - บอกช่ือตน้ไม ้
  - บอกลกัษณะของตน้ไม ้
  - บอกส่วนประกอบของตน้ไม ้
  - การดูแลรักษาตน้ไม ้

 
 

ธรรมชาติรอบตวั 

 
ภาษาอาเซียน 

ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 
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หน่วย
ที ่ 

วนัที่ ช่ือหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

 
 

  - STREAMS  ร่มชูชีพ 
 

17 5 – 9 ก.ย.65 สัตว์น่ารู้ 
  - บอกช่ือสัตวต่์างๆ 
  -ประเภทของสัตว ์
 - บอกลกัษณะรูปร่างของสัตว ์
  - สัตวท่ี์หนูอยากเล้ียง  
  - STREAMS ออมสินออมทรัพย ์

 
ธรรมชาติรอบตวั 

 
ภาษาอาเซียน 

ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

18 12 – 16 ก.ย.
65 

ฮักบุรีรัมย์ 
  - บอกค าขวญัของจงัหวดั 
  - แสดงออกถึงความฮกับุรีรัมย ์
  - บอกประเพณีของจงัหวดั 
  - บอกอาหารในทอ้งถ่ินท่ีรู้จกั 
  -STREAMS  วา่วนอ้ยลอยลม 

 
 
เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ

สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

 
 

ภูปัญญาท้องถิ่น 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

19 19–23 ก.ย.65 Project (อาหารดีมีประโยชน์)  
ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

 
20 26–30  ก.ย.65 Project (อาหารดีมีประโยชน์)  

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 
ภาษาอาเซียน 

ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 
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ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ ช้ันอนุบาล 1 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา  2565 

 

หน่วย
ที ่ 

วนัที่ ช่ือหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

21 31 ต.ค. 
- 4 พ.ย. 65 

หนูน้อยงามอย่างไทย 
  -  เด็กบอกและปฏิบติัตนเป็นคนไทยท่ีดี 
  -  เด็กบอกและปฏิบติัตนตามมารยาทใน
สังคมได ้เช่น การไหว ้
  -  เด็กบอกและปฏิบติัตนตามกาลเทศะ
อยา่งถูกตอ้ง 
  -  เด็กเปรียบเทียบมารยาททางสังคม
ของประเทศไทยและประเทศเพื่อนบา้น 
  - STREAMSSมงกุฎของหนู 

 
 
 

เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก 

 
คุณค่าพระวรสาร 

- ความเคารพ/ศกัด์ิศรี 
- ความสุภาพถ่อมตน 
    - ความซ่ือตรง 
    - ความกตญัญูรู้คุณ 
    - อภยั 

22 7-11 พ.ย. 65 วนัลอยกระทง 
   - ประวติัความเป็นมาของวนัลอย
กระทง 
  - ความส าคญัของวนัลอยกระทง 
  - กิจกรรมในวนัลอยกระทง 
  - การประดิษฐก์ระทง 
  - STREAMSS กระทงหลงทาง 

 
 

เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ
สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

 
 

ภูปัญญาท้องถิ่น 
 

23 14-18 พ.ย. 65 กลางวนั กลางคืน 
  - บอกลกัษณะกลางวนั 
  - บอกลกัษณะของกลางคืน 
  - บอกการปฏิบติัตนในเวลากลางวนั
กลางคืน 
  - บอกประโยชน์ของกลางวนั  กลางคืน 
 

 
 

ธรรมชาติรอบตวั 

 
 

ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 
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หน่วย
ที ่ 

วนัที่ ช่ือหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

24 21-25 พ.ย. 65 เด็กดีมีวนัิย 
-ฉันบอกความแตกต่างการพูดจาไพเราะ
กบัไม่ไพเราะ 
-ฉนัอธิบายวธีิการนัง่-ยนืสง่างามและการ
เดินท่ี 
-ฉนัอธิบายการรับ-ส่งของท่ีน่าช่ืนชม 
-ฉนัอธิบายวธีิการไหวท่ี้สวยงาม 
- STREAMSS พดัมหศัจรรย ์

เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวรสาร 
-ความเคารพ    

25 28 พ.ย.  
-2 ธ.ค.65 

วนัพ่อแห่งชาติ 
 - บอกความหมายของพอ่ 
 - บอกความส าคญัของพอ่ 
 - บอกสัญญาลกัษณ์ของพอ่ 
 - บอกกิจกรรมและการปฏิบติัตนต่อพ่อ
และครอบครัว  
 -STREAMSSการ์ดวนัพ่อ 

เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ
สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวรสาร 
-ความเคารพ    
-ความรัก 
-ความเมตตา 
-ความกตญัญูรู้คุณ 

26 5-9 ธ.ค.65 ผลไม้แสนอร่อย 
 - ลกัษณะของผลไม ้
 - รสชาติของผลไม ้
- ประโยชน์ของผลไม ้
- โทษของผลไม ้
-STREAMSSตะกร้าผลไม ้

ธรรมชาติรอบตวั ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 
 

27 12-16 ธ.ค.65 ฤดูหนาว 
-สภาพอากาศ 
-เคร่ืองแต่งกายท่ีใชใ้นฤดูหนาว 
-ผลไมใ้นฤดูหนาว 
-การดูแลสุขภาพในช่วงฤดูหนาว 
-STREAMSSSnowman 
 

ธรรมชาติรอบตวั ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 
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หน่วย
ที ่ 

วนัที่ ช่ือหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

28 19-23 ธ.ค.65 วนัคริสต์มาส 
- บอกความส าคญัของวนัคริสตม์าสได ้
- บอกสัญลกัษณ์ของวนัคริสตม์าสได ้
- บอกสีประจ าวนัคริสตม์าสได ้  
- บอกการปฏิบติัตนในวนัคริสตม์าส 
- กิจกรรมSTREAMSS  หมวกคริสตม์าส 

เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ
สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวรสาร 
-ความเช่ือศรัทธา    
 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 
 

29 26-30 ธ.ค.65  ตาวเิศษ 
- ประเภทของขยะ 
- การทิ้งขยะใหถู้กท่ี 
- รู้จกัวธีิก าจดัขยะ 
- ประโยชน์และโทษ 
-STREAMSS ถงัขยะ 

 
 

ธรรมชาติรอบตวั 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
คุณค่าพระวรสาร 
-ความรักความซ่ือสัตย ์
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

30 2-6 ม.ค.65 ผกัสดสะอาด 
- บอกช่ือผกัชนิดต่าง ๆ 
- บอกประเภทของผกั   
- ประโยชน์ของผกั 
- สุขนิสัยท่ีดีในการรับประทานผกัสด
สะอาด 
-STREAMSS ผา้กนัเป้ือน 

ธรรมชาติรอบตวั ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 
 

31 9-13 ม.ค.65 อาชีพทีห่นูรู้จัก 
  - บอกอาชีพในชุมชนท่ีหนูรู้จกั 
- บอกหนา้ท่ีอาชีพในชุมชน 
  -  บอกสถานท่ีอาชีพในชุมชน 
  -  บอกอุปกรณ์เคร่ืองใชอ้าชีพในชุมชน 
  - STREAMSSตุก๊ตาคืนชีพ 

 
 

เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ
สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

คุณค่าพระวรสาร 
- การงาน/หนา้ท่ี 

- ความเป็นหน่ึง/ความ
เป็นชุมชน 

ภาษาอาเซียน 
 

32 16-20 ม.ค.65 ความคิดความรู้สึกของหนู 
- การแสดงออกทางอารมณ์อารมณ์ดี 
อารมณ์เสีย อารมณ์โมโห 

เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก ภาษาอาเซียน 
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- การแสดงสีหนา้ ยิม้ ร้องไห้  หนา้บ้ึง 
และท่าทาง กระโดด กระทืบ ปรบมือ 
- การแสดงออกผา่นค าพูด 
- การปฏิบติัตนใหเ้หมาะสมกบั
สถานการณ์ 
- ตุก๊ตาโยกเยก 

33 23-27 ม.ค.65 ผเีส้ือแสนสวย 
  - วงจรของผีเส้ือ 
  - อาหารของผีเส้ือ 
  - ท่ีอยูอ่าศยัของผเีส้ือ 
  - การอนุรักษผ์ีเส้ือ 

  -STREAMSSก๊ิฟติดผม 

 
ธรรมชาติรอบตวั 

 
ภาษาอาเซียน 

ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

34 30 ม.ค. 
-3 ก.พ.65 

ส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติ 
  - ความหมายส่ิงมีชีวติ 
  - ความหมายส่ิงไม่มีชีวติ 
  - จ าแนกส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติ 
  - โทษและประโยชน์ 
  -STREAMSSหนา้กากแฟนซี 

 
ธรรมชาติรอบตวั 

 
ภาษาอาเซียน 

ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

35 6-10 ก.พ.65 คณติศาสตร์น่ารู้ 
 - รูปเรขาคณิต 
- ตวัเลข 
- นบัจ านวน 
- หนกั – เบา 
-STREAMSSกล่องจ านวน 

เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวรสาร 

-ความเคารพ    

36 13-17 ก.พ.65 การส่ือสาร 
  - การส่ือสารดว้ยจดหมาย 
  - การส่ือสารโดยการใชโ้ทรศพัท ์
  - การส่ือสารดว้ยหนงัสือพิมพ ์
  -ความหมายของการส่ือสาร 

 
 

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

 
ภาษาอาเซียน 

ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 
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  - STREAMSS โทรศพัท ์

37 20-24 ก.พ.65 ของดีบุรีรัมย์ 
  - ประวติัเมืองบุรีรัมย ์
  - บอกสถานท่ีท่องเท่ียวจงัหวดับุรีรัมย ์
  - บอกประเพณีของจงัหวดับุรีรัมย ์
  - ของฝากจงัหวดับุรีรัมย ์
  - STREAMS  ลูกข่าง 

 
 
เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ

สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

 
 

ภูปัญญาท้องถิ่น 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

38 27 ก.พ. 
- 3 มี.ค.65 

ฉันรักเมืองไทย 
  - ชาติไทย 
  - ศาสนา 
  - พระมหากษตัริย ์
  - บุคคลส าคญัและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

  - STREAMSSกระถางแสนสวย 

 
 

เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ
สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

คุณค่าพระวรสาร 
- ความเช่ือศรัทธา 

- ความเคารพ/ศกัด์ิศรี 
- ความเป็นหน่ึง/ความ

เป็นชุมชน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

39 6-10 มี.ค.65 Project (โทรศัพท์แสนสนุก)  
ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

40 13-17 มี.ค.65 Project (หุ่นนิว้มือแสนสนุก)  
ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที ่21 

     

     
 

1.4 หน้าทีค่วามรับผดิชอบพเิศษ (ถ้ามี) ได้แก่ 
1. ปฏิบติัหนา้ท่ีครูผูส้อนชั้นอนุบาล 1/4มีนกัเรียนในความรับผดิชอบจ านวน 17 คน 
2. หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย  

-  ครูผูส้อน อนุบาล 1/4 

-  โครงงานคุณธรรม 
3. หนา้ท่ีอ่ืนๆ  ไดแ้ก่  เวรรับผิดชอบตอนเชา้ วนัศุกร์ บริเวณหนา้บนัได 
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ตอนที ่2 ข้อมูลการพฒันาตนเอง 

2.1 ข้อมูลการอบรม/สัมมนา (กรอกข้อมูลในรอบปีการศึกษาทีผ่่านมา-ปัจจุบัน (ถ้ามี) 

ในปีการศึกษา 2565 ขา้พเจา้ไดป้ฏิบติักิจกรรมการพฒันาตนเอง โดยแจกแจงขอ้มูลไดด้งัน้ี 

ที่ ช่ือหลกัสูตรอบรม/สัมมนา หน่วยงานทีจั่ด วนั/เดือน/ปี 

จ านว

น 

(ชม.) 

สถานทีจั่ด 
เอกสาร 

อ้างองิ/รูปภาพ 

1 อบรมเชิงปฏิบติัการโรงเรียน

คุณธรรม เร่ือง “การพฒันาครู

โครงงานคุณธรรม 

ศูนยคุ์ณธรรม  14 

พฤษภาคม 

2565 

12 โรงเรียน 

มารียอ์นุสรณ์ 

ประกาศนียบตัร 

2 อบรมเชิงปฏิบติัการการจดัท า

แผนพฒันาคุณภาพการศึกษา

โรงเรียนมารียอ์นุสรณ์ ปี

การศึกษา 2566-2570 

ส านกังานศึกษาธิการ

จงัหวดับุรีรัมย ์

27-28 

ตุลาคม 

2565 

12 โรงเรียน 

มารียอ์นุสรณ์ 

ประกาศนียบตัร 

3 อบรม เร่ือง พลงัครูคือหวัใจ

ของการพลิกโฉมคุณภาพ

การศึกษา 

ส านกังานเลขาธิการ

คุรุสภา 

16 

มกราคม 

2566 

6 อบรบออนไลน์

ผา่นส่ือดิจิทลั 

ประกาศณียบตัร 

รวม 30  

2.2 ข้อมูลการศึกษาดูงาน (กรอกข้อมูลในรอบปีการศึกษาทีผ่่านมา-ปัจจุบัน (ถ้ามี) 
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2.3 ข้อมูลการเป็นวทิยากร/การบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคม (กรอกเพ่ือสะท้อนการอุทิศตน) 

การเข้าร่วมกจิกรรมทางวชิาการเพ่ือพฒันาตนเอง ภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือภายในโรงเรียนมีดังนี้ 
               - ร่วมกิจกรรมทศันศึกษานกัเรียนระดบัชั้นปฐมวยัปีท่ี1 ณ  สนามชา้งบุรีรัมยย์ไูนเตด็ จงัหวดับุรีรัมย ์

               - อ่ืนๆ  ไดแ้ก่  ร่วมกิจกรรมในวนัส าคญัต่างๆ ท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน ตลอดปีการศึกษา 2565 
 
2.4ข้อมูลการพฒันาเคร่ืองมือประกอบการเรียนการสอน 

1. พฒันาแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ได้แก่ 
- สอนตามหน่วยการเรียนระดบัปฐมวยั 

2. ใช้เทคนิค/วธีิการสอนนอกเหนือจากการสอนบรรยาย 
- สอนตามหน่วยการเรียนระดบัปฐมวยั 

3. ผลติและพฒันาส่ือประกอบการเรียนการสอน ได้แก่ 
- ส่ือการสอน Power point  
- ส่ือบตัรภาพ,ค า 
- ใบงานตามหน่วย 
- ป้ายนิเทศ 

4. จัดท าวจัิยเพ่ือพฒันาการเรียนการสอน จ านวน 1 เร่ือง ได้แก่  
                - การแกไ้ขปัญหาพฤติกรรมไม่กลา้ออกมาพูดหนา้ชั้นเรียน ชั้นอนุบาล 1/4 

2.5การบันทกึผลหลังการสอนเพ่ือใช้พฒันาในอนาคต 
 1. บนัทึกหลงัแผน 
วเิคราะห์ผลหลงัใช้แผนการสอน 
 แกไ้ขโดยใชว้จิยัในชั้นเรียน 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ปีการศึกษา 2565 
1) แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ปีการศึกษา 2565(ภาคเรียนท่ี 1-2) 

รายงานผลการเรียนช้ันอนุบาล 1/4 

ระดับช้ัน 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับผลการเรียน 
รวม ร้อยละ 

เกรด 3 เกรด 3.5 เกรด 4 

ชั้นอนุบาลปีท่ี2/2 17 - 3 14 17 82.35 

รวม 17 - 3  14 17 82.35 

 
สรุป  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนในรายวชิาท่ีสอน  พบวา่ผูเ้รียน 
   มีผลสัมฤทธ์ิต ่ากวา่เกณฑ ์ (0 , ร , มส)  คิดเป็นร้อยละ  0 
   มีผลสัมฤทธ์ิตามเกณฑ ์ (1 , 1.5 , 2 , 2.5)  คิดเป็นร้อยละ  0 
  มีผลสัมฤทธ์ิตามเกณฑ ์ (3 , 3.5 , 4)  คิดเป็นร้อยละ  100 

2) แสดงผลการประเมินสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
จ านวนนักเรียน 
ทีป่ระเมิน(คน) 

ผลการประเมิน(คน/ ร้อยละ) 

ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง 
1. ดา้นร่างกาย 

17 

17 - - - 
1. ดา้นอารมณ์-จิตใจ 17 - - - 
2. ดา้นสังคม 17 - - - 
3. ดา้นสติปัญญา 17 - - - 

รวม 17 17 - - - 
 

3) ผลการประเมินการอ่านคิด วเิคราะห์และเขียน 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
จ านวนนักเรียน 
ทีป่ระเมิน(คน) 

ผลการประเมิน(คน/ ร้อยละ) 

ดีเยีย่ม 
(3) 

ดี 
(2) 

ผ่าน 
(1) 

ไม่ผ่าน 
(0) 

1. การอ่าน 
17 

17 - - - 
2. การคิดวเิคราะห์ 17 - - - 
3. การเขียน 17 - - - 

รวม 17 17 - - - 
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          4) ผลการประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 

คุณลกัษณะส าคัญของผู้เรียน 
จ านวนนักเรียน 
ทีป่ระเมิน(คน) 

ผลการประเมิน (คน/ ร้อยละ) 

ดีเยีย่ม 
(3) 

ดี 
(2) 

ผ่าน 
(1) 

ไม่ผ่าน 
(0) 

1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวยัเด็กมีสุข
นิสัยท่ีดี 

17 

17 - - - 

2. กลา้มเน้ือใหญ่ละกลา้มเน้ือเล็ก
แขง็แรงใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กนั 

17 
- - - 

3. มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 17 - - - 

4. ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ 
ดนตรี การเคล่ือนไหว 

17 - - - 

5. มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ี
ดีงาม 

17 - - - 

6. มีทกัษะชีวติและปฏิบติัตนตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

17 - - - 

7. รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม 
วฒันธรรม และความเป็นไทย 

17 - - - 

8. อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข
ละปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
สังคมในระบอบประชาธิปไตย 
อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข 

17 

- - - 

9. ใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั  17 - - - 

10. มีความสามารถในการคิดท่ีเป็น
พื้นฐานการเรียนรู้ 

 
17 - - - 

11. มีจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค ์

 
17 - - - 
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12. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมี
ความสามารถในการแสวงหาความรู้
ไดเ้หมาะสมกบัวยั 

 
17 

- - - 

รวม 17  - - - 

 
ตอนที ่3.  ผลการประเมินการปฏิบัติงานปีการศึกษา  2565 

3.1 ข้อมูลผลประเมินศักยภาพด้านการจัดการเรียนการสอนของครู 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินตนเองของครูผูส้อน 

รายการปฏิบัติ 

ระดับการปฏิบัติ 

(ระหว่าง เดือน พ.ค. 2565 –  เม.ย.  2566 ) 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย 

ทีสุ่ด 

 1.  รู้เป้าหมายของหลกัสูตรและการจดัการศึกษา √     

 2.  จดัท าแผนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัดว้ยตนเอง √     

 3.  จดัท า/หา ส่ือประกอบการสอน √     

 4. 4.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้พฒันาตนเองไดต้ามธรรมชาติ 

และเตม็ศกัยภาพ 

√     

 5.5. จดัเน้ือหาสาระ/กิจกรรมตามความสนใจ ความถนดั และความ 

แตกต่างกนัของผูเ้รียน 

√     

 6.  ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญและแกปั้ญหา √     

 7.  ใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัจริง คิดวเิคราะห์   คิดสร้างสรรค์ √     

 8.  ส่งเสริมกิจกรรมการท างานและรับผดิชอบต่อกลุ่ม √     

 9.  กระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาหาความรู้ แสวงหาค าตอบและสร้าง 

      องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

√     

 10. จดักิจกรรมการสอนหลากหลายเหมาะสมกบัธรรมชาติและ 

      ความตอ้งการของผูเ้รียน 

 √    

 11. สอดแทรกคุณธรรม ซ่ือสัตยสุ์จริตในวชิาท่ีสอน √     

 12. ส่งเสริมการเรียนรู้จากแหล่งต่าง ๆ รู้จกัตั้งค  าถามเพื่อหาเหตุผล  √    
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 13. สรุปประเด็นจากการเรียนรู้และประสบการณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง √     

 14. ใชส่ื้อการเรียนท่ีเหมาะสมและหลากหลาย √     

 15. ประเมินพฒันาการผูเ้รียนดว้ยวธีิการท่ีหลากหลายและต่อเน่ือง √     

เฉลีย่ 86.67 13.33    

 

ตารางท่ี 2  สรุปผลการประเมินตนเองตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

มาตรฐาน / ตัวบ่งช้ี 

ระดับ 

คุณภาพ 

ตัวบ่งช้ี 

ระดับ 

คุณภาพ

มาตรฐาน 

มาตรฐานที ่ 9ครูมีคุณธรรม  จริยธรรม  มีวุฒิ / ความรู้  ความสามารถตรงกบังานที่

รับผดิชอบ  หมั่นพฒันาตนเอง  เข้ากบัชุมชนได้ดีและมีครูเพยีงพอ  

ดีเยีย่ม 

9.1 9.1 มีคุณธรรมจริยธรรม  และปฏิบติัตนตามจรรยาบรรณของวชิาชีพ 5 

9.2 9.2 มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูเ้รียนผูป้กครอง  และชุมชน 5 

9.3 มีความมุ่งมัน่และอุทิศตนในการสอนและพฒันาผูเ้รียน 5 

9.  9.4 มีการแสวงหาความรู้และเทคนิควธีิการใหม่ ๆ  รับฟังความคิดเห็น  ใจกวา้งและ

ยอมรับการเปล่ียนแปลง 

 5 

9.5 9.5 จบการศึกษาระดบัปริญญาตรีทางการศึกษาหรือเทียบเท่าข้ึนไป 5 

9.6  สอนตรงตามวชิาเอก – โท  หรือ  ตรงตามความถนดั 5 

9.7 มีจ านวนพอเพียง (หมายรวมทั้งครูและบุคลากรสนบัสนุน) 5 

มาตรฐานที ่10 ครูมีความสามารถในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ได้อย่างมี 

                        ประสิทธิภาพและเน้นเด็กเป็นส าคัญ   

ดีเยีย่ม 

10.1 มีความรู้  ความเขา้ใจ เป้าหมายการจดัการศึกษาและหลกัสูตรการศึกษา  5 

10.2 มีการวเิคราะห์เด็กเป็นรายบุคคล 5 

10.3 มีความสามารถในการจดัประสบการณ์ท่ีเนน้เด็กเป็นส าคญั 5 

10.4 มีความสามารถในการใชส่ื้อท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ของเด็ก 5 

10.5 มีการประเมินพฒันาการของเด็กตามสภาพจริงโดยค านึงถึงพฒันาการตามวยั 5 
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10.6 มีการน าผลการประเมินพฒันาการมาปรับเปล่ียนการจดัประสบการณ์เพื่อพฒันา

เด็กให้เต็มตามศกัยภาพ 4 

10.7 มีการวจิยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้ของเด็กและน าผลไปใชพ้ฒันาเด็ก 4 

 
3.2  ข้อมูลผลการประเมินด้านกจิกรรมพเิศษ 
1) งานหนา้ท่ีครูผูส้อน 

  1. อบรม ใหค้วามรู้เก่ียวกบัคุณธรรม  จริยธรรม  การมีระเบียบวนิยั  และการอยูใ่นสังคม 

  2. ใหน้ าแนะน า  ตกัเตือน  ช่วยเหลือนกัเรียนดา้นการเรียน  การท างาน  สุขภาพ  และอ่ืนๆ 

 3. ประสานกบัผูป้กครองในการท ากิจกรรมต่างๆของโรงเรียน 

  สรุปไดว้า่ ระดบัคุณภาพการปฏิบติังาน เม่ือประเมินดว้ยตนเองแลว้ อยูใ่นระดบั 

 ดีมาก ดี  พอใช ้ ควรพฒันาข้ึนอีก 

2)  งานกิจกรรมชุมนุม โครงงานคุณธรรม 1 หอ้งเรียน 1 โครงงาน   มีสมาชิก   30 คน 

สรุปไดว้า่ ระดบัคุณภาพการปฏิบติังาน เม่ือประเมินดว้ยตนเองแลว้ อยูใ่นระดบั 

 ดีมาก ดี  พอใช ้ ควรพฒันาข้ึนอีก 

3)  งานกิจกรรมดา้นสัมพนัธ์ชุมชน   ภารกิจท่ีไดด้ าเนินการ คือ  ร่วมกิจกรมประเพณีต่างๆ 

สรุปไดว้า่ ระดบัคุณภาพการปฏิบติังาน เม่ือประเมินดว้ยตนเองแลว้ อยูใ่นระดบั 

  ดีมาก ดี  พอใช ้ ควรพฒันาข้ึนอีก 

  

3.3 ข้อมูลผลการประเมินด้านทัศนคติ ทีเ่กี่ยวข้อง 

3.3.1  กจิกรรม/ผลงาน/ช้ินงานดีเด่นและภาคภูมิใจ 
   ในปีการศึกษา 2565ขา้พเจา้มีความภาคภูมิใจในผลงาน ดงัน้ี การมีส่วนท าใหน้กัเรียนมีทศันคติ

ท่ีดีต่อการเรียน  สามารถอ่านออกเขียนไดต้ามวยัของผูเ้รียน  มีความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย  

3.3.2 ความรู้สึก หรือคุณค่าทีไ่ด้รับจากการปฏิบัติหน้าทีเ่ป็นครูต่อนักเรียน มีดังนี ้
มีความภูมิใจท่ีมีส่วนท าใหน้กัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อวชิาท่ีตนเองไดส้อนและประสบความส าเร็จ

ในการเรียนต่อระดบัสูงข้ึน   

3.3.3  ในการปฏิบัติการสอนภาคเรียนนีไ้ด้ค้นพบความรู้ใหม่ ดังนีคื้อ 
1.ส่ือการสอน ไดแ้ก่  การใชโ้ปรแกรมMicrosoft  PowerPoint นกัเรียนเขา้ใจง่ายข้ึน 

2.วธีิการสอนท่ีพบวา่ประสบผลส าเร็จมากท่ีสุดคือ ใชว้ธีิการสอนแบบให้นกัเรียนไดเ้ห็นภาพ 

และไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตวัเอง 
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3.ปัจจยัท่ีท าใหป้ระสบผลส าเร็จในการปฏิบติัหนา้ท่ี คือ มีความตั้งใจในการสอนและมีความรู้

ในเน้ือหาท่ีสอนเป็นอยา่งดีสนใจศึกษาคน้ควา้เน้ือหาท่ีสอนใหท้นัสมยัทนัเหตุการณ์อยูเ่สมอ 

 

ตอนที ่ 4  วเิคราะห์ปัจจัยจากผลประเมินและทิศทางการพฒันาตนเองในอนาคต 

          4.1 จุดเด่น   มีการพฒันากระบวนการเรียนการสอนอยา่งต่อเน่ือง โดยการเขา้รับการอบรมพฒันา
ตนเอง 

          4.2 จุดท่ีควรพฒันา  การน าส่ือนวตักรรมมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนใหม้ากข้ึน 
          4.3 โอกาส     ไดเ้ขา้รับการอบรมในเร่ืองท่ีสนใจ 
          4.4 อุปสรรค   งานเอกสารมีมากท าใหมี้เวลาสอนเด็กนอ้ยลง 
          4.5 ทิศทางการพฒันาตนเองในอนาคต หาความรู้เพิ่มเติมและสร้างส่ือใหม่ๆอยา่งต่อเน่ือง         

 

 
 

ลงช่ือ...............................................................ผูร้ายงาน 
       (นางสาวนนัณิการ  วนัตรีย)์ 
         ครูผูส้อนชั้นอนุบาล 1/4 
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ภาคผนวก

ผนวกนวก 
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ภาคผนวก ก 

ประเภทรูปภาพ 
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กิจกรรมปฐมนิเทศ 
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กิจกรรมวันไหว้ครู 
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กิจกรรมวันกีฬาสี 
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กิจกรรมวันวิทยาศาสตร์ 
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กิจกรรมวันวทิยาศาสตร ์
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กิจกรรมทัศนศึกษา 
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กิจกรรมวันแม่แห่งชาติ 
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กิจกรรมหนูน้อยคุณธรรม 
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กิจกรรมopen house  
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กิจกรรมวันลอยกระทง 
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นิเทศการสอนเทอม 2 



33 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมวิ่งมาราธอน 
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กิจกรรมวันตรุษจีน 
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กิจกรรมบัณฑิตน้อยมารีย์อนุสรณ์ 
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ภาคผนวก ข 

ประเภทเกียรติ

บัตร 
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