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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 ช่ือ  นางสาววันนิสาข์  นิ่มใหม่ ตำแหน่ง  ครูคู่สายระดับช้ันเตรียมอนุบาลปีท่ี  1/3  อายุ 39  ปี   
 ท่ีอยู่ปัจจุบัน 13/55  หมู่ 19  ถนน -  ตำบล ชุมเห็ด  อำเภอ เมือง  จังหวัด บุรีรัมย์ 31000 
 เริ่มปฏิบัติหน้าท่ี   16 พฤษภาคม  2552 
 วันท่ีบรรจุ   ยังไม่ได้บรรจุ 
 ประสบการณ์ทำงาน  14 ปี 
 
1.1 ประวัติการศึกษา (เรียงจากคุณวุฒิสูงสุดตามลำดับ) 
 

วุฒ ิ สาขาวิชา ปี พ.ศ. ที่จบ จากสถาบัน 
ประกาศนียบัตร 

วิชาชัพ 
        การบัญชี 
คอมพิวเตอร์ธุระกิจ 

26   กรกฎาคม 2548 มหาวิทยาลัยเบญจเทคโนบุรีรัมย์ 

    
    

 
1.2 ประวัติการทำงาน (เรียงลำดับข้อมูลจากอดีต-ปัจจุบัน) 
 

ลำดับ พ.ศ. ตำแหน่ง ขั้นเงินเดือน (บาท) 
1 2560 ครูคู่สาย เตรียมอนุบาล 1/1 11,000 
2 2561 ครูคู่สายเตรียมอนุบาล1/2 11,400 
3 2562 ครูคู่สายเตรียมอนุบาล1/2 11,700 
4 2563 ครูคู่สาย เตรียมอนุบาล 1/1 12,100 
5 2564 ครูคู่สาย เตรียมอนุบาล 1/1 12,400 
6 2565 ครูคู่สาย เตรียมอนุบาล 1/3 11,700 
    

 
 

 
 
 
 



 
 
 
1.3 ข้อมูลการปฏิบัติงาน ปีการศึกษา 2565 

 
ภาคเรียนที่ 1 

ก ำหนดหน่วยกำรจัดประสบกำรณ์ ช้ันเตรียมอนุบำล  
ภำคเรียนท่ี 1 ปีกำรศึกษำ  2565 

 
หน่วย

ที่  
วันที ่ ชื่อหนว่ย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

1  
16 - 20 พ.ค.65 

โรงเรียนของเรา 
  - รูจ้กัสมาชิกในโรงเรียน 

  - รูจ้กัสถานที่ภายในโรงเรียน 

  - บอกขอ้ตกลงในหอ้งเรียน      

  - บอกกิจกรรมประจ าวนั 

  - STREAMSS กล่องดินสอ 

 
 
เรื่องราวเกี่ยวกับบคุคลและสถานที่แวดลอ้ม
เด็ก 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวารสาร 

- ความเคารพ/ศกัดิ์ศร ี
- ความรกั 
- ความกตญัญูรูคุ้ณ 
- ความสภุาพถ่อมตน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

2  
23 - 27 พ.ค.65 

ชื่อของหน ู
  - ฉันบอกชื่อจริงของฉัน 
  - ฉันบอกชื่อจริงของเพ่ือนและครู 
  - ฉันบอกอายุของฉัน 
  - ฉันบอกเพศของฉัน 
  - STREAMS ถุงกระดาษพูดได้ 

 
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตวัเด็ก 

 
 

ภาษาอาเซียน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

3  
30 พ.ค. 

 – 3 มิ.ย.65 

ร่างกายของฉัน 
  - บอกชื่ออวยัวะของตนเอง 

  - จ าแนกประเภทอวยัวะภายนอกและใน 

  - หนา้ที่และความส าคญัของอวยัวะต่างๆ 

  - วิธีการและประโยชนข์องการดูแลรกัษาร่างกายใหส้ะอาด 

  - STREAMS ตุ๊กตาลม้ลกุ 

 
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตวัเด็ก 

 
 

ภาษาอาเซียน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

4  
6 – 10 มิ.ย.65 

สุขภาพดีมีสุข 
  - ความหมายของร่างกายแข็งแรง 

  - บอกวิธีการท าใหร้่างกายแข็งแรง 

  - การเลือกซือ้อาหารที่ท  าใหร้่างกายแข็งแรง และอาหารที่
ไม่ควรรบัประทาน 

  - บอกวิธีรกัษาร่างกายใหส้ะอาด 

  - STREAMS หุ่นนิว้มือ 

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก คุณค่าพระวารสาร 
- ความจริง 
- อิสรภาพ 
- ความหวงั 

ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

5 13 – 17 มิ.ย.65 อาหารดีมีประโยชน ์
  - บอกอาหารที่มปีระโยชน ์

  - ชนิดอาหารที่มีประโยชน ์

  - ภยัจากอาหาร 

  - อาหารในทอ้งถิ่น 

 
 

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

 
 

ภูปัญญาท้องถ่ิน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 



  - STREAMS ลกูข่าง 

หน่วย
ที่  

วันที ่ ชื่อหนว่ย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

6 20 – 24 มิ.ย.65 
 

ปลอดภัยไว้ก่อน 
  - บอกวิธีการปฏิบตัิใหป้ลอดภยั 

  - บอกวิธีการดูแลสขุภาพและรกัษาความปลอดภยัของ
ตนเองและผูอ้ื่น 

  - ประโยชนข์องการเล่น 

  - โทษของการเล่นไม่ถูกวิธี 

 - STREAMS โมบาย 

 
 
 

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

คุณค่าพระวารสาร 
- การไตร่ตรอง 
- สนัติ/การคืนด ี
- อภยั 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

7 27  ม.ิย. 
 – 1 ก.ค. 65 

ฝนจ๋า 
-การเกิดฝน 
-สภาพอากาศ 
-อุปกรณท์ี่ใชใ้นฤดูฝน 
-การดูแลสขุภาพตนเอง 

- STREAMSS เสือ้กันฝน 

 
 

ธรรมชาตริอบตวั 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวรสาร 
-การไตร่ตรอง 
-สนัติ/การคืนด ี
-อภยั 

8 4 - 8 ก.ค.65 ข้าว 
-ชนิดของขา้ว 
-ขัน้ตอนการท านา 
-ประโยชนข์องขา้ว 
-อาหารทีท่  าจากขา้ว 
- กิจกรรม STREAMSS หมวกบงัแดด 

 
 

ธรรมชาตริอบตวั 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวารสาร 
-ความรกั 
-ความเมตตา 
-ความกตญัญูรูคุ้ณ 
ทกัษะสู่สตวรรษที่ 21 

9 11 - 15 ก.ค.65 ครอบครัวแสนสุข 
  - บอกชื่อบุคคลในครอบครวั 

  - บอกหนา้ที่ของคนเองและครอบครวั 

  -  การปฏิบตัิตามขอ้ตกลงในครอบครวั 

  - บอกกิจกรรมที่ท  าในครอบครวั 

  - STREAMSS กรอบรูปแสนสวย 

 
 
เรื่องราวเกี่ยวกับบคุคลและสถานที่แวดลอ้ม
เด็ก 

ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวารสาร 

- ความรกั 
- ความเมตตา 
- ความกตญัญูรูคุ้ณ 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

10 18 - 22 ก.ค.65 ชุมชนทีห่นูรู้จัก 
  - บอกสถานที่ในชุมชนและความส าคญัของสถานที ่

  - บอกอาชีพของคนในชุมชน 

  - บอกบุคคลที่ควรรูจ้กัในชุมชน 

  - บอกการปฏิบตัิตนในการดูแลรกัษาส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

  - STREAMS  กล่องทิชชู่ 

 
 
 
เรื่องราวเกี่ยวกับบคุคลและสถานที่แวดลอ้ม
เด็ก 

 
ภาษาอาเซียน 

ภูปัญญาท้องถ่ิน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

11 25 - 29 ก.ค.65 คมนาคม 

  - บอกยานพาหนะทางบก 
  - บอกยานพาหนะทางน า้ 
  - บอกยานพาหนะทางอากาศ 
  - บอกการปฏิบตัิตนในการใชย้านพาหนะ 

  - STREAMSS Speed car 

 
 

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

 
ภาษาอาเซียน 

 

12 1 - 5 ส.ค.65 ประสาทสัมผัสทั้ง 5 

  - บอกหนา้ที่และการดแูลรกัษาตา  
  - บอกหนา้ที่และการดูแลรกัษาหู   

  - บอกหนา้ที่และการดแูลรกัษาจมกู 

 
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตวัเด็ก 

 
ภาษาอาเซียน 

 



  - บอกหนา้ที่และการดแูลรกัษาลิน้ 

  - STREAMSS บา้นนอ้ยแสนรกั 
หน่วย

ที่  
วันที ่ ชื่อหนว่ย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 

13 8 - 12 ส.ค.65 วันแม่แห่งชาติ 
  - ความหมายและความส าคญัของวนัแม ่

  - สญัลกัษณแ์ละสีประจ าวนัแม ่

  - บอกหนา้ที่และการปฏิบตัิตนในครอบครวั   

  - การแสดงออกเกี่ยวกับความรกัความเอือ้อาทร 

  - STREAMS  ดอกมะลิ 

 
 
เรื่องราวเกี่ยวกับบคุคลและสถานที่แวดลอ้ม
เด็ก 

คุณค่าพระวารสาร 
- ความเคารพ/ศกัดิ์ศรี  
- ความรกั 
- ความเมตตา 
- ความกตญัญูรูคุ้ณ 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

14 15 - 19 ส.ค.65 วันวทิยาศาสตร ์
-ของแข็ง ของเหลว 
-การจม การลอย 
-เสียง 
-ลม 
กิจกรรม STREAMSS กังหนัลม 

เรื่องราวเกี่ยวกับบคุคลและสถานที่แวดลอ้ม
เด็ก 

ภาษาอาเซียน 
ทกัษะสู่ศตวรรษที่ 21 

15 22 - 26 ส.ค.65 สีสันสวยงาม 

  - จ าแนกลกัษณะของสี 
  - เปรียบเทียบสีแทนสญัลกัษณ์ 
  - ความรูสึ้กเกี่ยวกับสีแต่ละสี 
  - บอกประโยชนข์องสี 

  - STREAMSS ฝาขวดมหศัจรรย ์

 
ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

16 29 ส.ค.  
– 2 ก.ย.65 

 ต้นไม้ที่รัก 
 - บอกชื่อตน้ไม ้

  - บอกลกัษณะของตน้ไม ้

  - บอกส่วนประกอบของตน้ไม ้

  - การดูแลรกัษาตน้ไม ้

  - STREAMS  ร่มชูชีพ 

 
 

ธรรมชาตริอบตวั 

 
ภาษาอาเซียน 

ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

17 5 – 9 ก.ย.65 สัตวน์่ารู้ 
  - บอกชื่อสตัวต์่างๆ 

  - ประเภทของสตัว ์

 - บอกลกัษณะรูปร่างของสตัว ์

  - สตัวท์ี่หนูอยากเลีย้ง  

  - STREAMS ออมสินออมทรพัย ์

 
ธรรมชาตริอบตวั 

 
ภาษาอาเซียน 

ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

18 12 – 16 ก.ย.65 ฮักบุรีรัมย ์
  - บอกค าขวญัของจงัหวดั 

  - แสดงออกถึงความฮกับุรีรมัย ์

  - บอกประเพณีของจงัหวดั 

  - บอกอาหารในทอ้งถิน่ที่รูจ้กั 

  - STREAMS  ว่าวนอ้ยลอยลม 

 
 
เรื่องราวเกี่ยวกับบคุคลและสถานที่แวดลอ้ม
เด็ก 

 
 

ภูปัญญาท้องถ่ิน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

19 19 –  23 ก.ย.65 Project (วิทยาศาสตร)์  
ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 

ภาษาอาเซียน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 

 
20 26 –  30  ก.ย.65 Project (วิทยาศษสตร)์  

ส่ิงต่างๆรอบตวัเด็ก 
ภาษาอาเซียน 

ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 



 

 

สรุปข้อมูลการปฏิบัติงานสอน  รวมเป็นหน่วยการเรียนการสอน  20  หน่วย 
ภาคเรียนที่ 2 

กำหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้นเตรียมอนุบาล                                                                               

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

หน่วยที ่ วันที่ ชื่อหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 
 

21 
 

31ต.ค.-4 พ.ย.65 
หนูน้อยงามอย่างไทย 
-การไหว้ 
-การกล่าวคำสวัสดี ขอบคุณ ขอโทษ 
-มารยาท การเดิน การยืน 
-มารยาทการนั่ง การรับประทานอาหาร 
Streams ดอกไม้ย้ิมสวย 

 
 
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

       
คุณค่าพระวารสาร 

-  ความเคารพ/ศักด์ิศรี 
-  ความยุติธรรม 
-  สันติ/การคืนดี 
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7-11 พ.ย. 65 

วันลอยกระทง 
-ประวัติและความเป็นมาของวันลอย
กระทง 
-ความสำคัญของวันลอยกระทง 
-กิจกรรมในวันลอยกระทง 
-การประดิษฐ์กระทง 
-stream กระทงจากกรวยไอติม 
 

 
 
 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

 
 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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14-18 พ.ย. 65 

กลางวัน-กลางคืน 
- บอกลักษณะกลางวัน 
- บอกลักษณะกลางคืน 
- การปฏิบัติตนเวลากลางวัน 
- การปฏิบัติตนเวลากลางคืน      - 
STREAMSS พระอาทิตย์ย้ิมแฉ่ง 
 
 

 
 

ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 

ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 
1. C1 : Critical thinking (ทักษะ
ด้านการคิดวิเคราะห์) 
2. C5 : Communication 
(ทักษะการสื่อสาร)3C8 
3.Compassion (ความมีวินัย) 
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21-25 พ.ย. 65 

เด็กดีมีวินัย 
-บอกความแตกต่างการพูดจาไพเราะกับไม่
ไพเราะ 
-อธิบายวิธีการนั่ง-ยืนสง่างามและการเดินที่
สุภาพเรียบร้อย 
-อธิบายการรับ-ส่งของที่น่าชื่นชม 
-อธิบายวิธีการไหว้ที่สวยงาม 
-กิจกรรม STREAMSS มือแสนสวย 
 
 

 
 
 

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก 

 
ภาษาอาเซียน 

       คุณค่าพระวารสาร 
    -ความเคารพ    

หน่วยที ่ วันที่ ชื่อหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 
 

25 
 

28 พ.ย-2 ธ.ค 65 
วันพ่อแห่งชาติ 
-บอกความหมายของพ่อ 
-บอกความสำคัญของพ่อ 
-บอกสัญญาลักษณ์ของพ่อ 

 
 
 
เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

          ภาษาอาเซียน 
คุณค่าพระวารสาร 
-ความเคารพ    
-ความรัก 



-บอกกิจกรรมและการปฏิบัตตินต่อพ่อและ
ครอบครัว  
-กิจกรรม STREAMSS ต้นไม้ความดีเพื่อพ่อ 

-ความเมตตา 
-ความกตัญญูรู้คุณ 
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5-9 ธ.ค. 65 

ผลไม้น่ารู้ 
  - ชื่อผลไม้ชนิดต่างๆ 
  - ลักษณะของผลไม้ 
  - รสชาติของผลไม้ 
  - สุขนิสัยที่ดีในการรับประทานผลไม้ 
  - STREAMSS กระถางสารพัดประโยชน ์

 
 
 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

 
 
 

อาเซียน 
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12-16 ธ.ค. 65 

  ฤดูหนาว 
- สภาพอากาศ 
- เครื่องแต่งกายที่ใช้ในฤดูหนาว 
- ผลไม้ในฤดูหนาว 
- การดูแลสุขภาพในช่วงฤดูหนาว 
- กิจกรรม STREAMSS หุ่นถุงมือ 

 
 

ธรรมชาติรอบตัว 

อาเซียน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 
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19-23 ธ.ค. 65 

วันคริสต์มาส 
- บอกความสำคัญของคริสต์มาสได้ 
- บอกสัญลักษณ์ของวันคริสต์มาสได้ 
- บอกสีประจำวันคริสต์มาสได้ 
- บอกการปฏิบัติตนในวันคริสต์มาสได้ 
- กิจกรรม STREAMSS เรื่องหมวก
ซานต้าแสนสวย 
 
 

 
 

 
เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

อาเซียน 
คุณค่าพระวารสาร 
-ความเชื่อศรัทธา 

 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 
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26-30 ธ.ค. 65 

ตาวิเศษ 
  - ความหมายของขยะ 
  - การแยกประเภทขยะ 
  - อันตรายจากขยะ 
  - การกำจัดขยะที่ถูกวิธี 
  - STREAMSS  ถังขยะจากลังนม 

 
 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

 
 
          อาเซียน 
 

 
30 

 
2-6 ม.ค. 66 

ผักสดสะอาด 
- บอกชื่อผักชนิดต่าง ๆ 
- บอกประเภทของผัก   
- ประโยชน์ของผัก 
- สุขนิสัยทีด่ีในการรับประทานผักสด
สะอาด 
- กิจกรรม STREAMSS แครอทแฟนซี 

 
 

ธรรมชาติรอบตัว 

อาเซียน 
      ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 
 

หน่วยที ่ วันที่ ชื่อหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 
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9-13 ม.ค. 66 
อาชีพที่หนูรู้จัก 
  - อาชีพของพ่อและแม ่
  - อาชีพตำรวจ ทหาร 
  - อาชีพหมอ พยาบาล   
  - อาชีพชาวไร่ ชาวนา 
  - STREAMSS  หุ่นนิ้วมืออาชีพ 
 

 
 

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล 
และสถานที่แวดล้อมเด็ก 

         
 
     ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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16-20 ม.ค. 66 

ความคิดความรู้สึกของหนู 
-อธิบายเก่ียวกับอารมณ์ความรับรู้ต่างๆ 
-อธิบายเก่ียวกับความรู้สึกของตนเอง 

 
 
 

ภาษาอาเซียน 



-อธิบายเก่ียวกับความรู้สึกของผู้อ่ืน 
-อธิบายเกี่ยวกับการแสดงออกทางอารมณ์
อย่างเหมาะสม 
-กิจกรรม STREAMSS หน้ากากอิโมจิ 
 

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก 

 
33 

 
23-27 ม.ค. 66 

ผีเสื้อแสนสวย 
- การเกิดของผีเสื้อ 
-อาหารของผีเสื้อ 
-ที่อยู่อาศัยของผีเสื้อ 
-การอนุรักษ์ผีเสื้อ 
-STREAMSS หน้ากากแฟนซ ี
 
 

 
 

ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 

คุณค่าพระวารสาร 
-ความรัก 
-ความเมตตา 
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30 ม.ค.-3 ก.พ. 66 

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
- ความหมายของสิ่งไม่มีชีวิต 
- ความสำคัญของสิ่งไม่มีชีวิต 
- จำแนกรูปร่างของสิ่งไม่มีชีวิต 
- ความแตกต่างของสิ่งไม่มีชีวิต 
- กิจกรรม STREAMSS เรื่องแจกันจาก
หลอดกาแฟ 

 
 

ธรรมชาติรอบตัว 

อาเซียน 
ทักษะสู่ศตวรรษที่ 21 
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6.-10 ก.พ. 66 

คณิตศาสตร์น่ารู้ 
  - ตัวเลข 1-10 
  - น้ำหนัก (หนัก-เบา) 
  - ปริมาณ (มาก-น้อย) 
  - ขนาด (สั้น-ยาว) 
  - STREAMSS  ป๋องแป๋งหรรษา 

 
 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

คุณค่าพระวารสาร 
- การพิศเพ่งธรรมชาติสิ่งสร้าง 
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13.-17 ก.พ. 66 

การสื่อสาร 
  - การสื่อสารทางโทรศัพท ์
  - การสื่อสารทางวิทยุ โทรทัศน ์
  - การสื่อสารทางจดหมาย 
  - การสื่อสารทางอินเตอร์เน็ต 
  - STREAMSS โทรศัพท์พาเพลิน 
 

 
 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่21  
C1:Critical thinking  
(ทักษะด้านการคิดวิเคราะห์) 
C5: Communication  
(ทักษะการสื่อสาร) 

หน่วยที ่ วันที่ ชื่อหน่วย สาระการเรียนรู้ หมายเหตุ 
 

37 
 

20-24 ก.พ. 66 
ของดีบุรีรัมย ์
-กุ้งจ่อม ประโคนชัย 
-ขาหมู นางรอง 
-ผัดไทย ห้วยราช 
-ลูกชิ้นยืนกิน เมืองบุรีรัมย ์
- กิจกรรม STREAMSS ที่รองแก้วจากฝา
ขวดน้ำ 
 

 
 
 
เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
คุณค่าพระวารสาร 
-ความรัก 
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27 ก.พ.-3 มี.ค. 66 

ฉันรักเมืองไทย 
-พระมหากษัตริย์ไทย 
-ภาษาและพยัญชนะไทย 
-ดอกไม้ประจำชาติ 
-การทักทายและการไหว้ 

 
 
 
เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
คุณค่าพระวารสาร 
-ความรัก 



- กิจกรรม STREAMSS ธงชาติจาก
กระดาษ 
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6-10 มี.ค. 66 

 
( Project ) ผักสดสะอาด 
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13-17 มี.ค. 66 

 
( Project ) ผักสดสะอาด 

 
 

  

 

สรุปข้อมูลการปฏิบัติงานสอน  รวมเป็นหน่วยการเรียนการสอน  20  หน่วย 
 

1.4 หน้าที่ความรับผิดชอบพิเศษ (ถ้ามี) ได้แก่ 
1. ปฏิบัติหน้าท่ีครูคู่สายระดับช้ันเตรียมอนุบาลปีท่ี 1/3 มีนักเรียนในความรับผิดชอบจำนวน 10  คน 
2. หน้าท่ีภายในฝ่ายปฐมวัย คือ  รับผิดชอบงานฝ่ายปฐมวัย / ด้านฝ่ายบริหารงานท่ัวไปปฐมวัย  

ตอนที่ 2 ข้อมูลการพัฒนาตนเอง 

2.1 ข้อมูลการอบรม/สัมมนา (กรอกข้อมูลในรอบปีการศึกษาที่ผ่านมา-ปัจจุบัน (ถ้ามี) 

ในปีการศึกษา 2565 ข้าพเจ้าได้ปฏิบัติกิจกรรมการพัฒนาตนเอง โดยแจกแจงข้อมูลได้ดังนี้ 

ท่ี ชื่อหลักสูตรอบรม/สัมมนา หน่วยงานที่จัด วัน/เดือน/ป ี
จำนวน 

(ชม.) 
สถานที่จัด 

เอกสาร 

อ้างอิง/รูปภาพ 

1 อบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้าง

ศักยภาพข้าราชการครูและ

บุคลากรทางการศึกษาด้วย

กระบวนการ Active  learning 

ผ่านระบบออนไลน์กิจกรรมท่ี 7 

ส่ือยุคใหม่ การศึกษาออนไลน์ 

สสวท 23  

เมษายน 

2565 

8 ออนไลน ์ ประกาศนียบัตร 

2 อบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้าง

ศักยภาพข้าราชการครูและ

บุคลากรทางการศึกษาด้วย

กระทรวงศึกษาธิการ 23  

เมษายน 

2565 

 8 ออนไลน ์ ประกาศนียบัตร 



ท่ี ชื่อหลักสูตรอบรม/สัมมนา หน่วยงานที่จัด วัน/เดือน/ป ี
จำนวน 

(ชม.) 
สถานที่จัด 

เอกสาร 

อ้างอิง/รูปภาพ 

กระบวนการ Active  learning 

ผ่านระบบออนไลน์กิจกรรมท่ี 7 

ส่ือยุคใหม่ การศึกษาออนไลน์ 

3 อบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้าง

ศักยภาพข้าราชการครูและ

บุคลากรทางการศึกษาด้วย

กระบวนการ Active  learning 

ผ่านระบบออนไลน์กิจกรรมท่ี 8 

การสอนให้สนุกจากครูท่ีมี

ประสบการณ์ 

กระทรวงศึกษาธิการ 26  

เมษายน 

2565 

 8 ออนไลน ์ ประกาศนียบัตร 

4 อบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้าง

ศักยภาพข้าราชการครูและ

บุคลากรทางการศึกษาด้วย

กระบวนการ Active  learning 

ผ่านระบบออนไลน์ กิจกรรมท่ี 9 

หลักการปฏิบัติราชการ  

กระทรวงศึกษาธิการ 29  

เมษายน

2565 

 8 ออนไลน ์ ประกาศนียบัตร 

5 อบรมเชิงปฏิบัติการการจัดทำ

แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา

โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ ปี

การศึกษา 2566-2570 

สำนักงานศึกษาธิการ

จังหวัดบุรีรัมย์ 

27-28 

ตุลาคม 

2565 

12 โรงเรียน 

มารีย์อนุสรณ์ 

ประกาศนียบัตร 

รวม 44  

 

 



2.2 ข้อมูลการศึกษาดูงาน (กรอกข้อมูลในรอบปีการศึกษาที่ผ่านมา-ปัจจุบัน (ถ้ามี) 

 

ท่ี 
ชื่อหลักสูตรอบรม/สัมมนา/

ทัศนศึกษา 
หน่วยงานที่จัด วัน/เดือน/ป ี

จำนวน 
(ชม.) 

สถานที่จัด 

      
      
      

รวม   ชั่วโมง 

 

2.3 ข้อมูลการเป็นวิทยากร/การบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม (กรอกเพื่อสะท้อนการอุทิศตน)  

 

คร้ังที่ วัน/เดือน/ป ี ประเด็นการเป็นวิทยาการ/ภารกิจเพื่อสังคม สถานที่จัด 
    
    
    

การเข้าร่วมกิจกรรมทางวิชาการเพื่อพัฒนาตนเอง ภายในระดับปฐมวัยหรือภายในโรงเรียนมีดังนี้ 

1. โครงงานคุณธรรมเรื่อง หนนู้อยเด็กดีเก็บของเข้าท่ี  ของนักเรียนระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 1/3 
2. วิจัยในช้ันเรียนเรื่องการส่งเสริมพัฒนาการกล้ามเนื้อมือการเล่นขีดเขียนของนักเรียนระดับช้ัน

อนุบาลปีท่ี 1/3 ของโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
3. ร่วมกิจกรรมเข้าค่ายบ้านวิทยาศาสตร์น้อยของนักเรียนระดับช้ันอนุบาล 
4. ร่วมกิจกรรมทัศนศึกษานักเรียนระดับช้ันประปีท่ี  1/3  ณ  ศาลหลักเมือง  จังหวัดบุรีรัมย์ 
5. ร่วมกิจกรรมเข้าค่ายศิลปะของนักเรียนระดับช้ันอนุบาล 

6. เป็นกรรมการตัดสิน  การแข่งขันการเต้นการออกกำลังกายประกอบเพลง  ระดับช้ันอนุบาล การ
แข่งทักษะวิชาการ  และประกวดส่ิงประดิษฐ์นักเรียน  กลุ่มโรงเรียนเอกชน  จังหวัดบุรีรัมย์       
ปีการศึกษา  2565  ณ  โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

7. อื่นๆ  ได้แก่  ร่วมกิจกรรมในวันสำคัญต่างๆ ท่ีทางโรงเรียนจัดขึ้น ตลอดปีการศึกษา 2565 
 

 
 
2.4 ข้อมูลการพัฒนาเคร่ืองมือประกอบการเรียนการสอน 

1. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเปน็สำคัญ  ได้แก่ 



- การสอนแบบโครงงาน 
- การใช้ทักษะการปฏิบัติ  โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 

2. ใช้เทคนิค/วิธีการสอนนอกเหนอืจากการสอนบรรยาย 
- การสอนแบบโครงงาน 
- การใช้ทักษะการปฏิบัติ  โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 

3. ผลิตและพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอน ได้แก่ 
- ส่ือการสอน Power point เรื่อง  ร่างกายของหนู 
- ส่ือการสอน Power point เรื่อง ผลไม้น้ารู้ 

4. จัดทำวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน จำนวน 1 เร่ือง ได้แก่  
- การส่งเสริมพัฒนาการกล้ามเนื้อมือการเล่นขีดเขียนของนักเรียนระดับช้ันเตรียมอนุบาลปีท่ี 

1/3ของโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
 
2.5 การบันทึกผลหลังการสอนเพื่อใชพ้ัฒนาในอนาคต 
 1. บันทึกหลังการสอน 
 2. การบันทึกพัฒนาการของเด็กนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนที่ 3.  ผลการประเมินการปฏิบัติงานปีการศึกษา  2565 
3.1 ข้อมูลผลประเมินศักยภาพด้านการจัดการเรียนการสอนของครู 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินตนเองของครูผู้สอน 

รายการปฏิบัติ 

ระดับการปฏิบัติ 
(ระหว่าง เดือน พ.ค. 2565 –  เม.ย.  2566 ) 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย 

ที่สุด 

 1.  รู้เป้าหมายของหลักสูตรและการจัดการศึกษา √     

 2.  จัดทำแผนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญด้วยตนเอง √     

 3.  จัดทำ/หา ส่ือประกอบการสอน √     

 4.  4.  ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้พัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติ 

          และเต็มศักยภาพ 

√     

 5. 5. จัดเนื้อหาสาระ/กิจกรรมตามความสนใจ ความถนัด และความ 

         แตกต่างกันของผู้เรียน 

√     

 6.  ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญและแก้ปัญหา √     

 7.  ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง คิดวิเคราะห์   คิดสร้างสรรค์ √     

 8.  ส่งเสริมกิจกรรมการทำงานและรับผิดชอบต่อกลุ่ม √     

 9.  กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาหาความรู้ แสวงหาคำตอบและสร้าง 

      องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

√     

 10. จัดกิจกรรมการสอนหลากหลายเหมาะสมกับธรรมชาติและ 

      ความต้องการของผู้เรียน 

√     

 11. สอดแทรกคุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริตในวิชาท่ีสอน √     

 12. ส่งเสริมการเรียนรู้จากแหล่งต่าง ๆ รู้จักตั้งคำถามเพื่อหาเหตุผล  √    

 13. สรุปประเด็นจากการเรียนรู้และประสบการณ์ได้อย่างถูกต้อง √     

 14. ใช้ส่ือการเรียนท่ีเหมาะสมและหลากหลาย √     

 15. ประเมินพัฒนาการผู้เรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลายและต่อเนื่อง √     

เฉลี่ย   93.33 6.67    

 

 

 



 

 

       ตารางท่ี 2  สรุปผลการประเมินตนเองตามมาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐาน    

มาตรฐาน / ตัวบ่งชี้ 

ระดับ 

คุณภาพ 

ตัวบ่งชี้ 

ระดับ 

คุณภาพ

มาตรฐาน 

มาตรฐานที่  9  ครูมีคุณธรรม  จริยธรรม  มีวุฒิ / ความรู้  ความสามารถตรงกับงาน

ที่รับผิดชอบ  หม่ันพัฒนาตนเอง  เข้ากับชุมชนได้ดีและมีครูเพียงพอ  

ดีเย่ียม 

9.1 9.1 มีคุณธรรมจริยธรรม  และปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ 5 

9.2 9.2 มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีกับผู้เรียน  ผู้ปกครอง  และชุมชน 5 

9.3 มีความมุ่งมั่นและอุทิศตนในการสอนและพัฒนาผู้เรียน 5 

9.  9.4 มีการแสวงหาความรู้และเทคนิควิธีการใหม่ ๆ  รับฟังความคิดเห็น  ใจกว้าง   

         และยอมรับการเปล่ียนแปลง 5 

9.5 9.5 จบการศึกษาระดับปริญญาตรีทางการศึกษาหรือเทียบเท่าขึ้นไป 5 

9.6  สอนตรงตามวิชาเอก – โท  หรือ  ตรงตามความถนัด 5 

9.7 มีจำนวนพอเพียง (หมายรวมทั้งครูและบุคลากรสนับสนุน) 5 

มาตรฐานที่ 10 ครูมีความสามารถในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ได้อย่างมี 

                        ประสิทธิภาพและเน้นเด็กเป็นสำคัญ   

ดีเย่ียม 

10.1 มีความรู้  ความเข้าใจ เป้าหมายการจัดการศึกษาและหลักสูตรการศึกษา  5 

10.2 มีการวิเคราะห์เด็กเป็นรายบุคคล 5 

10.3 มีความสามารถในการจัดประสบการณ์ท่ีเน้นเด็กเป็นสำคัญ 5 

10.4 มีความสามารถในการใช้ส่ือท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับการเรียนรู้ของเด็ก 5 

10.5  มีการประเมินพัฒนาการของเด็กตามสภาพจริงโดยคำนึงถึงพัฒนาการตามวัย 5 

10.6 มีการนำผลการประเมินพัฒนาการมาปรับเปล่ียนการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็ก 

       ให้เต็มตามศักยภาพ 4 

10.7 มีการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กและนำผลไปใช้พัฒนาเด็ก 4 



 
 
 
 
3.2  ข้อมูลผลการประเมินด้านกิจกรรมพิเศษ 

1) งานหน้าท่ีครูประจำช้ัน/ครูท่ีปรึกษา 
     1. อบรม ให้ความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม  จริยธรรม  การมีระเบียบวินัย  และการอยู่ในสังคม 

   2. ให้นำแนะนำ  ตักเตือน  ช่วยเหลือนักเรียนด้านการเรียน  การทำงาน  สุขภาพ  และอื่นๆ 

        3. ประสานกับผู้ปกครองในการทำกิจกรรมต่างๆของโรงเรียน 

       สรุปได้ว่า ระดับคุณภาพการปฏิบัติงาน เมื่อประเมินด้วยตนเองแล้ว อยู่ในระดับ 

      ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรพัฒนาขึ้นอีก 

2)  งานกิจกรรมชุมนุม โครงงานคุณธรรม 1 ห้องเรียน 1 โครงงาน   มีสมาชิก   37  คน 

สรุปได้ว่า ระดับคุณภาพการปฏิบัติงาน เมื่อประเมินด้วยตนเองแล้ว อยู่ในระดับ 

           ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรพัฒนาขึ้นอีก 

3)  งานกิจกรรมบังคับ (ลูกเสือ,เนตรนารี,ยุวกาชาด,ผู้บำเพ็ญประโยชน์) มีสมาชิก  37  คน 

สรุปได้ว่า ระดับคุณภาพการปฏิบัติงาน เมื่อประเมินด้วยตนเองแล้ว อยู่ในระดับ 

      ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรพัฒนาขึ้นอีก 

4)  งานกิจกรรมด้านสัมพันธ์ชุมชน   ภารกิจท่ีได้ดำเนินการ คือ  ร่วมกิจกรมประเพณีต่างๆ 

สรุปได้ว่า ระดับคุณภาพการปฏิบัติงาน เมื่อประเมินด้วยตนเองแล้ว อยู่ในระดับ 

           ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรพัฒนาขึ้นอีก 

 5)   งานสนับสนุนการเรียนการสอน ( งานฝ่าย  งานปกครอง  งานบริการ  งานธุรการ  งานวิชาการ  งาน

การเงิน) 

   1. หัวหน้างานทรัพยากรมนุษย์ ฝ่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาและบุคลการ 

   สรุปได้ว่า ระดับคุณภาพการปฏิบัติงาน เมื่อประเมินด้วยตนเองแล้ว อยู่ในระดับ 

            ดีมาก     ดี    พอใช้   ควรพัฒนาขึ้นอีก 

2. งานธุรการในช้ันเรียน 

   สรุปได้ว่า ระดับคุณภาพการปฏิบัติงาน เมื่อประเมินด้วยตนเองแล้ว อยู่ในระดับ 

            ดีมาก     ดี    พอใช้   ควรพัฒนาขึ้นอีก 

 

 

3.3 ข้อมูลผลการประเมินด้านทัศนคติ ที่เก่ียวข้อง                       



3.3.1  กิจกรรม/ผลงาน/ชิ้นงานดีเด่นและภาคภูมิใจ   
       ในปีการศึกษา 2565 ข้าพเจ้ามีความภาคภูมิใจในผลงาน ดังนี้ การมีส่วนทำให้นักเรียนมี

ทัศนคติที ่ดีต่อการเรียน  สามารถอ่านออกเขียนได้ตามวัยของผู้เรียน  มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย  

3.3.2 ความรู้สึก หรือคุณค่าที่ได้รับจากการปฏิบัติหน้าที่เป็นครูต่อนักเรียน มีดังนี้ 
มีความภูมิใจท่ีมีส่วนทำให้นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีต่อวิชาท่ีตนเองได้สอนและประสบ

ความสำเร็จใน 

การเรียนต่อระดับสูงขึ้น   

3.3.3  ในการปฏิบัติการสอนภาคเรียนนี้ได้ค้นพบความรู้ใหม่ ดังนี้คือ 
1. ส่ือการสอน ได้แก่  การใช้โปรแกรม Microsoft  PowerPoint นักเรียนเข้าใจง่ายข้ึน 

2.  วิธีการสอนท่ีพบว่าประสบผลสำเร็จมากท่ีสุดคือ ใช้กิจกรรมการสอนรูปแบบ PLC 

3.  ปัจจัยท่ีทำให้ประสบผลสำเร็จในการปฏิบัติหน้าท่ี คือ มีความต้ังใจในการสอนและมี

ความรู้ใน 

เนื้อหาท่ีสอนเป็นอย่างดี สนใจศึกษาค้นคว้าเนื้อหาท่ีสอนให้ทันสมัยทันเหตุการณ์อยู่เสมอ 

 

ตอนที่  4  วิเคราะห์ปัจจัยจากผลประเมินและทิศทางการพัฒนาตนเองในอนาคต 

          4.1 จุดเด่น       มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาท่ีสอน   
          4.2 จุดท่ีควรพัฒนา    การผลิตส่ือการใช้ส่ือการสอนและใช้เทคนิคกระบวนการสอนให้ทันสมัย 
          4.3 โอกาส      ได้เข้ารับการอบรมในเรื่องท่ีสนใจ 
          4.4 อุปสรรค     มีภาระงานอื่นมากในบางครั้งทำให้การสอนไม่ดีเท่าท่ีควร 
          4.5 ทิศทางการพัฒนาตนเองในอนาคต      หาความรู้เพิ่มเติมและสร้างส่ือใหม่ๆอย่างต่อเนื่อง 
          4.6. ส่ิงท่ีต้องการความช่วยเหลือ   การผลิตส่ือช่วยสอนในการอ่านและพัฒนาการด้านการ

ช่วยเหลือตัวเองและการเข้าส่ังคมให้กับเด็กนักเรียน 
 

 
 

ลงช่ือ...............................................................ผู้รายงาน 
     ( นางสาววันนิสาข์  นิ่มใหม่) 
ครคูู่สายระดับช้ันเตรียมอนุบาลปีท่ี 1/3 
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ประเภทเกียรติบัตร 
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