
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนงาน / โครงการ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 



 

 

 
 

 
คำนำ 

  

 เอกสารฉบับนี้เป็นเอกสารรายงานสรุปผลการดำเนินงานกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ         

พลศึกษา  ประจำปี  2566  เพ่ือให้ผ่ายวิชาการของโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ มีกรอบและแนวทางในการบริหาร

จัดการศึกษาที่ทันสมัยสอดคล้องกับความต้องการของโรงเรียน ชุมชน และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และเพ่ือการ

บริหารงานของฝ่ายวิชาการมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น 

 ทั้งนี้ในการดำเนินกิจกรรมผู้จัดทำขอขอบพระคุณโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ที่เอ้ืออำนวยความสะดวก

ทุกประการในการดำเนินงาน ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการส่งเสริมสนับสนุน คอยให้คำแนะนำและขอบคุณ

คณะครูทุกท่านในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  ที่ให้ความร่วมมือในการดำเนินงานของกลุ่ม

สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาในครั้งนี้ 

 หากมีข้อผิดพลาดประการใดผู้จัดทำจะได้นำไปปรับปรุงในครั้งต่อไป 

          

         นางสาวสุมิตรา  ปลื้มกมล 

            ผู้จัดทำ 
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สารบัญ 
เรื่อง            หน้า 
คำนำ            ก 
สารบัญ                 ข 
สรุปแผนงาน โครงการ กิจกรรม  ประจำปี 2566  1 
สรุปผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดความสำเร็จ  3                                                 
ภาคผนวก 
         -     แผนงานกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ประจำปี 2566                              7   
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         -     รายงานการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ปีการศึกษา 2566  
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-    รายงานประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   และสมรรรถนะ ม.1-ม.3 ปีการศึกษา 2566      25 

-    ผลการนิเทศและติดตาม รายงานนวัตกรรม (PLC) กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
               ประจำปีการศึกษา 2566        28 

-    ผลการผลิตสื่อ/นวัตกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 29 
-    ผลจากการใช้แหล่งเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   31 
- รายงานนวัตกรรมวิจัยในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

   ประจำปีการศึกษา 2566        32 
- รายงานยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการแข่งขันปีการศึกษา  2566    33 
- รายการแข่งขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา  

   ครั้งที่  71 ปีการศึกษา 2566        33 
- รายการแข่งขันว่าน้ำ ระดับภาค 3 จ.นครราชสีมา     33 
- รายการแข่งขันว่าน้ำ ระดับภาค 3 จ.สุรินทร์                               34 
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กลุ่มสาระการเรียนสุขศึกษาและพลศึกษา 
ฝ่ายวิชาการ (กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา) โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

ปีการศึกษา 2566 
************************************************************************************* 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม........................กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา..........................................                                    
ผู้รับผิดชอบ ................กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา......................... ........ฝา่ย............วิชาการ..........  
ตอบสนองแผนพัฒนาโรงเรียน : พันธกิจข้อที่.....2......ยุทธศาสตร์ข้อที่ ........2,4…....เป้าหมายข้อที่....2................. 
ตอบสนองมาตรฐานการศึกษา สพฐ. มาตรฐานที่ ...............1........ประเด็นที่..............1.1-1.2................................ 
ตอบสนองมาตรฐานการศึกษา สมศ.รอบสี่ : มาตรฐานที่........1..........ประเด็นที่..............1.1-1.2.......................... 
ตอบสนองมาตรฐานของโรงเรียน : มาตรฐานที่ .............4,5.............. ตัวบ่งชี้ที่.................4.1,5.1.......................... 
1.ผู้รับผิดชอบ : นายอำนวย  สังข์ทองหลาง  
2.ระยะเวลาดำเนินการ : เริ่มเดือน พฤษภาคม 2566 ถึงเดือน เมษายน 2567 
3.เป้าหมาย 
      3.1 เป้าหมายเชิงปริมาณ 
         3.1.1 นักเรียนชั้น ป.1 - ป.6 และ ม.1- ม.3 ร้อยละ 100 ได้รับการพัฒนาการเรียนรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน 
         3.1.2 นักเรียนชั้น ป.1-ป.6 และม.1-ม.3 ร้อยละ 50 ได้รับการส่งเสริมความเป็นเลิศทางวิชาการ 
         3.1.3 บุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาร้อยละ 100 ได้รับการพัฒนาประสิทธิภาพด้าน 
การเรียนการสอนสุขศึกษาและพลศึกษา 
      3.2 เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
         3.2.1 นักเรียนชั้น ป.1-ป.6 และ ม.1-ม.3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานได้รับการ
พัฒนาการเรียนรู้มีทักษะในการจัดการ สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องทำงานได้สำเร็จได้รับการส่งเสริม
ความเป็นเลิศตามความถนัดและความสนใจ 
         3.2.2 บุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษามีความรู้ ความสามารถเพ่ือนำไปใช้ในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้ตามหลักสูตรแกนกลางข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
      3.3 ตัวชี้วัดความสำเร็จ 
         3.3.1 นักเรียนชั้น ป.1-ป.6 และ ม.1-ม.3 ร้อยละ 100 ได้รับการพัฒนาการเรียนรู้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน 
         3.3.2 นักเรียนชั้น ป.1-ป.6 และ ม.1-ม.3 ได้รับการส่งเสริมความเป็นเลิศทางด้านสุขศึกษาและพลศึกษา 
4. สรุปวิธีดำเนินการ (ที่ปฏิบัติจริง) 
 ในการดำเนินงานโครงการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
มีวิธีการดำเนินงานดังนี้ 
 1.1 เสนอผู้บริหารเพ่ือขออนุมัติ 

1 



2 

 

 
 

 1.4 ดำเนินการตามโครงการ 
 1.5 สรุปและประเมินผลงาน 
5. งบประมาณ 

  ตั้งไว้      11,000    บาท      ใช้จริง     700     บาท      คงเหลือ   10,300   บาท 
  งบโรงเรียน.....11,000........ งบเรียนฟรี............-...............     งบจัดหา.........- ....... 

 6. วิธีการติดตาม/เครื่องมือการประเมินผลการปฏิบัติงาน 
6.1 วิธีการติดตาม 
   6.1.1 ติดตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาท่ีมีผลการเรียน 
 6.1.2 แบบบันทึกติดตามผลสัมฤทธิ์การแข่งขันทั้งภายในและนอกโรงเรียน 
 6.1.3 ผลการนิเทศการเรียนการสอนของบุคลากรในกลุ่มสาระ 
 6.1.4 ติดตามการดำเนินการวิจัยในชั้นเรียนของครูในกลุ่มสาระ 
 6.1.5 ติดตามการส่งแผนการจัดการเรียนรู้และผลการประเมินแผนการเรียนรู้ 
6.2 เครื่องมือการประเมิน 
   6.2.1 แบบบันทึกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มัธยมศึกษาปีที่3  
 6.2.2 แบบบันทึกผลการพัฒนาของผู้เรียน 
 6.2.3 แบบบันทึกผลการนิเทศครูผู้สอน 
 6.2.4 แบบบันทึกการรายงานการทำวิจัยของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
6.3 แหล่งข้อมูล/ผู้ให้ข้อมูล 
 6.3.1 ฝ่ายวัดและประเมินผล 
 6.3.2 บันทึกผลสัมฤทธิ์กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 6.3.3 ฝ่ายนิเทศการเรียนการสอน 
 6.3.4 ฝ่ายวิจัยในชั้นเรียน 
 6.3.5 ฝ่ายพัฒนาหลักสูตร 

ที ่ รายการ งบโรงเรียน ค่าใช้จ่าย คงเหลือ 

1 ขออนุม ัต ิ เง ินเบ ี ้ย เล ี ้ยงคร ูและน ักเร ียนท ี ่ เข ้าร ่วมงาน
ศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที่ 71   ปีการศึกษา 2566  
ระดับเขตพื้นที่ (สพม.บุรีรัมย์ กลุ่มที่ 1)  ณ โรงเรียนบุรีรัมย์
พิทยาคม    วันที่ 16 พฤศจิกายน 2566  

5,000 300 4,700 

2 ขออนุมัติเงินเบี้ยเลี้ยงครูและนักเรียนที่เข้าร่วมการแข่งขันงาน
ศิลปหัตถกรรมนักเรียน กลุ่มเมือง 21  ครั้งที่ 71   ปีการศึกษา 
2566  วันที่ 4  ธันวาคม  2566 

5,000 400 4,600 

3 กิจกรรมชมรม 1,000 - 1,000 
 รวมเป็นเงิน (เจ็ดร้อยบาทถ้วน) 11,000 700 10,300 
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7. สรุปผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัดความสำเร็จ  

ที ่

 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จใน 

แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 

สภาพความสำเร็จ ผลการดำเนินงาน 

 บรรลุ ไม่บรรลุ 
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1. นักเรียนชั้น ป.1-ป.6 และ  

ม.1-ม.3 ร้อยละ 100 ได้รับ

การพัฒนาการเรียนรู้และมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม

เกณฑ์มาตรฐาน 
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1. บุคลากรของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพล

ศึกษามีความรู้ ความสามารถนำไปใช้ในกระบวนการ

เรียนรู้ได้ตามหลักสูตรแกนกลางข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ทำให้นักเรียนร้อยละ 100 ได้รับ

การพัฒนาการเรียนรู้ 

   1.1 มีแผนการจัดการเรียนรู้ครบทุกระดับชั้นคิด

เป็นร้อยละ 100  

   1.2 มีแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพที่ดีดังนี้ 

   ดีมาก คิดเป็นร้อยละ - 

   ดี คิดเป็นร้อยละ 66.66 

   พอใช้  คิดเป็นร้อยละ - 

   ปรับปรุง  คิดเป็นร้อยละ – 

   1.3 มีผลการนิเทศการเรียนการสอนดังนี้ 

   ดีมาก คิดเป็นร้อยละ 100 

   ดี คิดเป็นร้อยละ - 

   พอใช้  คิดเป็นร้อยละ - 

   ปรับปรุง  คิดเป็นร้อยละ - 

   1.4 ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้มีการใช้นวัตกรรม

การวิจัยในชั้นเรียนในการพัฒนาการเรียนการสอน

และแก้ปัญหาของนักเรียน คิดเป็นร้อยละ 100  
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ที ่

 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จใน 

แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 

สภาพความสำเร็จ ผลการดำเนินงาน 

 บรรลุ ไม่บรรลุ 
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มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตามเกณฑ์มาตรฐานของ

โรงเรียน 

 

 

 

 

 

√  1.นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์

มาตรฐานของโรงเรียน 

   1.1 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 มีนักเรียนที่ได้

ระดับผลการเรียนตั้งแต่ 3-4 ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 

96.53 

   1.2 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 มี นักเรียนที่

ได้รับผลการเรียนระดับตั้งแต่ 3-4 

ภาคเรียนที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 84.22 และ 

ภาคเรียนที่ 2 คิดเป็นร้อยละ 84.03 

3 นักเรียนชั้น ป.1-ป.6 และ  

ม.1-ม.3 ได้รับการส่งเสริม

ความเป็นเลิศทางด้าน

สุขภาพและกีฬา 

√  กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษามีนักเรียนได้รับ

รางวัลจากการแข่งขันจากหน่วยงานภายนอก งาน

ศิลปะหัตกรรมนักเรียนได้รับรางวัลเหรียญทองทุก

รายการ งานวันวิชาการเอกชน ได้รับรางวัลเหรียญ

ทองทุกรายการ 

 

8. สรุปผลในภาพรวม 
8.1จุดเด่นของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมครั้งนี้ 

 โครงการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสุขศึกษาและพลศึกษา ปีการศึกษา 2566 พบว่า มีลักษณะเด่น 
ดังนี้ 
 1. ด้านครูผู้สอนเป็นการพัฒนาโดยกลุ่มสาระทำให้กิจกรรมที่จัดสามารถพัฒนาครูให้ตรงกับสาระการ
เรียนรู้ของ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 2. ด้านนักเรียนได้รับการส่งเสริมความเป็นเลิศทางด้านสุขภาพและกีฬาได้รับรางวัลจาการแข่งขันทั้ง
ภายในและ 
ภายนอกสถานศึกษา อีกท้ังยังสามารถจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะชีวิตให้กับนักเรียนสามารถนำไปใช้
ชีวิตประจำวันได้ 
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8.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมครั้งต่อไป 
 โครงการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสุขศึกษาและพลศึกษา  ปีการศึกษา 2566 พบว่าจุดที่ควร
พัฒนาควรจัดให้มีการส่งเสริมในการผลิตสื่อการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาของนักเรียนและใช้เทคโนโลยี
เข้ามามีส่วนในการสอนมากข้ึน  
 1. ในปีการศึกษา 2567 ควรจัดให้นักเรียนได้ใช้แหล่งเรียนรู้ ที่หลากหลายในการเรียนวิชาสุขศึกษาและ
พลศึกษา 
 2. ในปีการศึกษา 2567 การนิเทศการสอนนิเทศภาคเรียนละ 2 ครั้ง โดยครั้งแรกเป็นการนิเทศการสอน
ให้ครูได้เตรียมการสอนครั้งที่ 2 เป็นการนิเทศเพ่ือวัดคุณภาพ 
 3. ในปีการศึกษา 2567 ควรมีการพัฒนาการเรียนการสอนสุขศึกษาและพลศึกษา 

4. รายงานการประชุมของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
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ลงชื่อ............................................................                ลงชื่อ......................................................                
        (นายอำนวย  สังข์ทองหลาง)              (นางสาวสุภารัตน์ เหลือรัตนวิมล) 
                      ผู้รับผิดชอบ                         รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
หมายเหตุ ได้แนบเอกสารหลักฐานประกอบการประเมินมาพร้อมกันนี้แล้ว 
 

สรุปผลการพิจารณา 

         เห็นสมควรให้ดำเนินการต่อไปในปีการศึกษาหน้า 

     ไม่สมควรให้ดำเนินการต่อ เนื่องจาก 

............................................................................................................................. .......................................................  

............................................................................................................................. ....................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................   

        ทั้งนี้ให้นำผลการประเมิน ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ไปพัฒนานำกระบวนการจัดการเรียนการ 

สอนและการทำงาน โดยพิจารณาวัตถุประสงค์ เป้าหมายการดำเนินงาน ให้สอดคล้องกับเป้าหมายการจัด 

การศึกษาให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 

 

ลงชื่อ............................................................ 

(นางสาวจำนันท์ ไพรงาม) 

ผู้อำนวยการโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

บันทึกเพ่ิมเติม 

............................................................................................................................. .......................................................  

.......................................................................... ..........................................................................................................  

............................................................................................................................. .......................................................  

.......................................................................... ..........................................................................................................  

ลงชื่อ............................................................ 

(บาทหลวง ดร.จักรี  พันธ์สมบัติ) 

 ผู้จัดการโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
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ภาคผนวก 
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ลำดับ....16......หน่วยงาน...........กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา............ฝ่าย...........วิชาการ............... 
ตอบสนองแผนพัฒนาโรงเรียน : พันธกิจข้อที.่.... 2.....ยุทธศาสตร์ข้อที.่.... 2,4.....เป้าหมายข้อที่......2................. 
ตอบสนองมาตรฐานการศึกษา สมศ.รอบสี่ : มาตรฐานที่........1,3.........ประเด็นที่.................. -............................. 
ตอบสนองมาตรฐานการศึกษาโรงเรียน :  มาตรฐานที่.............1,3.........ตัวบ่งช้ี......................-............................. 
 

วัตถุประสงค์/เป้าหมาย กิจกรรม/ขั้นตอนดำเนินงาน ระยะเวลา
ดำเนินงาน 

(วัน/เดือน/ปี) 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพ
การเรียนการสอนสุขศึกษา 
และพลศึกษา 

2. เพ่ือส่งเสริมนักเรียนที่มี
ความเป็นเลิศทางสุขศึกษาและ 
พลศึกษาได้พัฒนาอย่างเต็ม
ศักยภาพ 

3. เพ่ือพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้
มีความสามารถทางด้านสุขศึกษา
และพลสึกษา 
 
เป้าหมายเชิงปริมาณ 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1-6 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1-3 ร้อยละ 95 ได้รับการพัฒนา 
การเรียนรู้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน 

2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1-6 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1-3 ร้อยละ 5 ได้รับการส่งเสริม
ความเป็นเลิศทางกีฬา 

3. บุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

1.ขั้นวางแผน 
1.1  ประชุมคณะกรรมการทำงานกลุ่มสาระ

การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาเพ่ือเตรียมพัฒนา
ประสิทธิภาพของครูและบุคลากรในการเรียนการ
สอนสุขศึกษาและพลศึกษา 

1.2  เตรียมส่งเสริมนักเรียนที่มีความเป็นเลิศได้
พัฒนาศักยภาพ 

1.3  จัดเตรียมเอกสารที่เก่ียวข้องกับงานกลุ่ม
สาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
 
2.ขั้นดำเนินการ (ภาระงานประจำ/ภาระ 
งานร่วม/โครงการ) 
2.1  พัฒนาประสิทธิภาพของครูและบุคลากรใน
การเรียนการสอนสุขศึกษาและพลศึกษา 
     2.1.1 จัดให้มีการสอนโดยใช้สื่อ ภูมิปัญญา 
และแหล่งเรียนรู้ในการเรียนการสอน 
     2.1.2 ครูส่งแผนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญครบทุกคน 
     2.1.3 จัดตั้งชมรมในทุกชั้นเรียน 
           2.1.3.1 ประชุมคณะกรรมการกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ เพ่ือเตรียมกิจกรรมชมรม 
- ป.1-ป.3 เป็นชมรมตามครูประจำชั้น 
- ป.4-ป.5 เป็นชมรมท่ีนักเรียนเลือกตามความ
สนใจ 

 
 เม.ย- พ.ค 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตลอดปีการศึกษา 
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สุขศึกษาและพลศึกษา ร้อยละ 100 
ได้รับการพัฒนาฝึกอบรมความรู้ด้าน
สุขศึกษาและพลศึกษา 
4.นักเรียนที่เข้าร่วมโครงการ  
“เล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น”  ร้อยละ 80 
สามารถเล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็นและ
สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ 
 
เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
  1.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3
ได้รับการพัฒนาการเรียนรู้และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์
มาตรฐาน 
  2.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 
ได้รับการส่งเสริมความเป็นเลิศทาง
กีฬา 
  3.บุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สุขศึกษาและพลศึกษา ได้รับการ
พัฒนาฝึกอบรมความรู้ด้าน 
สุขศึกษาและพลศึกษา 
  4.นักเรียนที่เข้าร่วมโครงการ  
“เล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น”  สามารถ
เอาตัวรอดได้ เมื่ออยู่ในสระว่ายน้ำ
หรือแหล่งน้ำ 
 
ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 
  1.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 
ได้รับการพัฒนาการเรียนรู้และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์
มาตรฐาน  ร้อยละ 95  

- ป.6 และ ม.3 เป็นชมรมท่ีนักเรียนเลือกตามความ
สนใจ 
- ม.1-ม.2 เป็นชมรมท่ีนักเรียนเลือกตามความสนใจ 
           2.1.3.2 กำกับติดตามการดำเนินการการ
พัฒนาประสิทธิภาพของครูและบุคลากรในการ
เรียนการสอน สุขศึกษาและพลศึกษา 
2.2  ส่งเสริมนักเรียนที่มีความเป็นเลิศ 
ทางสุขศึกษาและพลศึกษา  
(งานศิลปหัตถกรรม ครั้งท่ี 71) 
  2.2.1  กิจกรรมการแข่งขันตอบปัญหาสุขภาพ
ระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
  2.2.2  กิจกรรมการแข่งขันคีตะมวยไทยระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
 2.2.3  กิจกรรมการแข่งขันแอโรบิคระดับชั้น ป.1-
ป.6 และระดับชั้นม. 1-ม.3    
   2.2.4  กิจกรรมการแข่งขันแม่ไม้มวยไทย
ระดับชั้น ป.1-ป.6 และระดับชั้น ม. 1-ม.3   
2.3  กิจกรรมการแข่งขันสุขศึกษา 
และพลศึกษาเอกชน ครั้งที่ 7 
  2.3.1  กิจกรรมการแข่งขันตอบปัญหาสุขภาพ
ระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
  2.3.2  กิจกรรมการแข่งขันคีตะมวยไทยระดับชั้น
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
  2.3.3  กิจกรรมการแข่งขันแอโรบิคระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6 
  2.3.4  กิจกรรมการแข่งขันแม่ไม้มวยไทย
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-ป.6 และระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 1-3    
2.4 กิจกรรมส่งเสริมความเป็นเลิศด้านกีฬา (เข้า
ร่วมการแข่งขัน) 
2.4.1  ร่วมการแข่งขันกีฬาเยาวชนนักเรียน 
นักศึกษา จังหวัดบุรีรัมย์ ครั้งที่ 3 
  -  กิจกรรมแข่งขันตะกร้อ ชาย,หญิง ระดับชั้น ม.
1-ม.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ต.ค. - ธ.ค 66 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ธ.ค. 66 - ม.ค 67 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตลอดปีการศึกษา 
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  2.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 
ได้รับการส่งเสริมความเป็นเลิศทาง
กีฬา ร้อยละ 50 
  3. บุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สุขศึกษาและพลศึกษา ได้รับการ
พัฒนาฝึกอบรมความรู้ด้าน 
สุขศึกษาและพลศึกษา 
  4. นักเรียนที่เข้าร่วมโครงการ  
“ว่ายน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น”  ผ่านเกณฑ์
การประเมินทักษะกระบวนการทาง
พลศึกษา 
 
เครื่องมือการติดตาม/ประเมินผล 
- แบบสอบถาม 
- แบบประเมินความพึงพอใจ 
- แบบทดสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

  -  กิจกรรมแข่งขันแบดมินตัน  
     รุ่นอายุ 12 ปี ประเภท เดี่ยว,คู่,คู่ผสม  
     รุ่นอายุไม่เกิน 14 ปี ประเภท เดี่ยว,คู่,คู่ผสม 
-  กิจกรรมเทควันโดรุ่นอายุ 12 ปี และ 16 ปี 
  -  กิจกรรมการแข่งขันฟุตบอล 11 คน  
รุ่นอายุ 12 ปี และ  14  ปี 
  -  กิจกรรมการแข่งขันฟุตซอลหญิง  
รุ่นอายุ 14 ปี 
  2.4.2  ร่วมแข่งขันฟุตบอล 11 คน ชิงชนะเลิศ
แห่งประเทศไทย รอบคัดเลือก บุรีรัมย์ 
  - กิจกรรมแข่งขันฟุตบอลชายรุ่นอายุ 12 ปี 
  - กิจกรรมแข่งขันฟุตบอลชายรุ่นอายุ 16 ปี 
2.5 กิจกรรม  Open House ปีการศึกษา 2566 
2.6 ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพบุคลากร 
   2.6.1 จัดอบรมครูสุขศึกษาและพลศึกษา 
            

3.ขั้นตรวจสอบ/ติดตาม/ประเมินผล 
3.1  ตรวจสอบ ติดตามการดำเนินงานตามแผน 
3.2  ปรับปรุงแก้ไขการดำเนินงานที่ไม่สมบูรณ์ 
3.3  จัดทำเครื่องมือประเมินต่างๆ 
3.4  ประเมินผลแผนงานกลุ่มสาระการเรียนรู้สุข
ศึกษาและพลศึกษา 
 

4.ขั้นสรุป/รายงาน/ปรับปรุง/พัฒนา 
4.1  สรุปแผนงานกลุ่มสาระสุขศึกษาและ 
พลศึกษาในภาพรวม 
4.2  จัดทำรายงานผลการดำเนินงานของหน่วยงาน 
4.3  นำผลการประเมินมาวางแผนเพื่อปรับปรุง
และพัฒนาในปีการศึกษาต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
ตลอดปีการศึกษา 
 
 
ตลอดปีการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
ตลอดปีการศึกษา 
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แบบแสดงประมาณการค่าใช้จ่าย 
หน่วยงาน กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

ลำดับ รายการ 

ขั้นกำหนด
มาตรฐาน/
คุณลักษณะ

เฉพาะคุณภาพ 

สรุปรายรับ 
สรุป

รายจ่าย 
งบโรงเรียน งบเรียนฟรี งบจัดหา 

1 
กิจกรรมการแข่งขันทักษะ
วิชาการศิลปหัตกรรมนักเรียน 

สำรองดำเนินการ 5,000.- - - 5,000.- 

2 
กิจกรรมการแข่งขันทักษะ
วิชาการเอกชน 

สำรองดำเนินการ 5,000.- - - 5,000.- 

3 กิจกรรมชมรม สำรองดำเนินการ    1,000.- - - 1,000.- 

รวมประมาณการค่าใช้จ่าย 
 (หนึ่งหม่ืนหนึ่งพันบาทถ้วน) 

11,000.- - - 11,000.- 

 
สรุปประเภทงบประมาณ 
   งบโรงเรียน.........11,000.........................           งบเรียนฟรี................-.............. 
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1. รายละเอียดค่าใช้จ่ายค่าเบี้ยเลี้ยงครูและนักเรียนเข้าร่วมงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที่ 71                    

ระดับเขตพ้ืนที่ (สพม.บุรีรัมย์ กลุ่มท่ี 1) ณ โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม วันที่ 16 พฤศจิกายน 2566 
     รายชื่อนักเรียนกลุ่มสุขศึกษาและพลศึกษา 

ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา  ระดับชั้น ม.1-ม.3 

ลำดับที่ ชื่อ         -     สกุล จำนวนเงิน ลายเซ็น 
1 เด็กหญิง ณิชากรณ์     จันทรสิงห์ 50  

2 เด็กหญิง ภูษติา     พรหมบุตร 50  

     รายชื่อครูกลุ่มสุขศึกษาและพลศึกษา 

ลำดับที่ ชื่อ         -     สกุล จำนวนเงิน ลายเซ็น 
1 นางจีระวรรณ   เดชสันเทียะ ผู้ฝึกสอน  100  
2 น.ส นิฤมล  บุญลอย ผู้ฝึกสอน 100  

รวมทั้งสิ้น (สามร้อยบาทถ้วน)  300  
    รวมเบี้ยเลี้ยงครูและนักเรียนทั้งสิ้น 300 บาท   (สามร้อยบาทถ้วน) 
 

2. รายละเอียดค่าใช้จ่ายค่าเบี้ยเลี้ยงครูและนักเรียนเข้าร่วมงานการแข่งขันศิลปหัตถกรรมนักเรียน กลุ่มเมือง 
21 ครั้งท่ี  71   ปีการศึกษา 2566สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา บุรีรัมย์ เขต 1     วันที่ 4   
ธันวาคม  2566 

 

    รายชื่อนักเรียน กลุ่มสุขศึกษาและพลศึกษา  (แข่งขันตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา  ) 

ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 

ลำดับที่ ชื่อ         -     สกุล จำนวนเงิน ลายเซ็น 
1 เด็กหญิง แพรววนิต  ดาวแดง 50  

2 เด็กหญิง ศศิกาญจน์     วัชระศิริบรรลือ 50  

   รายชื่อครูกลุ่มสุขศึกษาและพลศึกษา  (ครูผู้สอน) 

ลำดับที่ ชื่อ         -     สกุล จำนวนเงิน ลายเซ็น 
1 นายอำนวย    สังข์ทองหลาง 100  
2 น.ส สุมิตรา    ปลื้มกมล 100  

     รายชื่อครูกลุ่มสุขศึกษาและพลศึกษา  (คณะกรรมการ) 

ลำดับที่ ชื่อ         -     สกุล จำนวนเงิน ลายเซ็น 
1 นางสาววันทนา แผ้วพลสง 100  
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รวมทั้งสิ้น (สี่ร้อยบาทถ้วน)  400  

    รวมเบี้ยเลี้ยงครูและนักเรียนทั้งสิ้น  400  บาท   (สี่ร้อยบาทถ้วน) 
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รายงานการส่งแผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

 ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนที่ส่งแผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
ล่วงหน้า ปีการศึกษา 2566 (วิชาสุขศึกษา) 

ระดับชั้น จำนวนครู 
จำนวนหน่วย

ทั้งปีการศึกษา 

จำนวนที่

ส่ง 

คิดเป็น

ร้อยละ 

จำนวนที่

ไม่ส่ง 

คิดเป็น

ร้อยละ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 1 4 4 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  4 4 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  4 4 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 1 4 4 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  4 4 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  4 4 100 - - 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 1 5 5 100 - - 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  5 5 100 - - 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  5 5 100 - - 

รวม 3 43 43 100 0 0 

 จากตารางที่ 1 พบว่าครูกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา วิชาสุขศึกษา ส่งแผนการจัดการเรียนรู้ครบทุก
คน คิดเป็นร้อยละ 100 และจำนวนคนที่ไม่ส่งแผนการเรียนรู้ครบ คิดเป็นร้อยละ 0 
 

 ตารางท่ี 2 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา 
และพลศึกษา 

ชั้น 
แผนที่

ประเมิน 

จำนวน

ที่ผ่าน

เกณฑ ์

จำนวนที่ผ่านเกณฑ ์

ปรับปรุง พอใช้ ดี ดีมาก 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 1 1   1  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 1 1   1  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 1 1   1  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 1 1   1  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 1 1    1 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 1 1   1  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 1 ไม่ผา่น  1   

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 1 ไม่ผา่น  1   

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 1 ไม่ผา่น  1   
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รวม 9 6  3 5 1 

เฉลี่ย 100 66.66  33.33 55.55 11.11 
  

 จากตารางที่ 2 พบว่าจำนวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ปีการศึกษา 2566 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษามีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ดี – ดีมาก คิดเป็นร้อยละ 66.66และมีแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญระดับพอใช้ 33.33 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 
 ตารางท่ี 3 แสดงจำนวนที่ส่งแผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาพลศึกษา
ล่วงหน้า ปีการศึกษา 2566 (วิชาพลศึกษา) 

ระดับชั้น จำนวนครู 
จำนวนหน่วย

ทั้งปีการศึกษา 

จำนวนที่

ส่ง 

คิดเป็น

ร้อยละ 

จำนวนที่

ไม่ส่ง 

คิดเป็น

ร้อยละ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 1 4 4 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  6 6 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 1 4 4 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  4 4 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 1 4 4 100 - - 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  4 4 100 - - 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 1 4 2 50 2 50 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  4 2 50 2 50 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  4 2 50 2 50 

รวม 4 38 32 83.33 6 16.66 

 จากตารางที่ 3 พบว่าครูกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา วิชาพลศึกษา ส่งแผนการจัดการเรียนรู้ครบทุก
คน คิดเป็นร้อยละ 83.33  และจำนวนคนที่ไม่ส่งแผนการเรียนรู้ครบ คิดเป็นร้อยละ16.66 
ตารางท่ี 4 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพล
ศึกษา 

ชั้น 
แผนที่

ประเมิน 

จำนวนที่

ผ่าน

เกณฑ ์

จำนวนที่ผ่านเกณฑ ์

ปรับปรุง พอใช้ ด ี ดีมาก 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 1 1   1  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 1 1   1  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 1 1    1 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 1 1   1  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 1 1   1  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 1 1   1  
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ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 1 ไม่ผา่น   1  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 1 ไม่ผา่น  1   

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 1 ไม่ผา่น  1   

รวม 9 6  2 6 1 

เฉลี่ย 100 66.66  22.22 66.66 11.11 

 จากตารางที่ 4 พบว่าจำนวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ปีการศึกษา 2566 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สุขศึกษา มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ดี – ดีมาก คิดเป็นร้อยละ 77.77 

 
รายงานการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  ปีการศึกษา 2566 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6  โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
ตารางแสดงจำนวนนักเรียน ปีการศึกษา 2566 

 
ระดับชั้น จำนวนนักเรียน 

ประถมศึกษาปีที่ 1 284 
ประถมศึกษาปีที่ 2 276 
ประถมศึกษาปีที่ 3 301 
ประถมศึกษาปีที่ 4 337 
ประถมศึกษาปีที่ 5 345 
ประถมศึกษาปีที่ 6 334 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนปีการศึกษา 2566 

ตาราง แสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนที่มีผลการเรียนตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป (เฉพาะวิชาพื้นฐาน) 
จำแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  ปีการศึกษา 2566 

ตารางท่ี 5 แสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนที่มีผลการเรียนตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป(เฉพาะวิชาพ้ืนฐาน) จำแนกตามกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ปีการศึกษา 2566 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ร้อยละของนักเรียนที่ได้ระดับ 3 ขึ้นไป 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 รวม 

ภาษาไทย 95.24 93 94.29 90.94 89.6 87.11 91.70 

คณิตศาสตร์ 94.22 94 93.93 99.35 76.88 69.91 88.05 

วิทยาศาสตร์ 89.46 95.67 94.64 94.17 96.82 75.64 91.07 

เทคโนโลยี 99.66 100 100 99.68 99.71 99.43 99.75 
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หมายเหตุ  ร้อยละของจำนวนนักเรียนคิดจากผลการสอบของโรงเรียนเท่านั้น 
 

 
 

แผนภูมิเปรียบเทียบร้อยละของจำนวนที่มีผลการเรียนตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป 
จำแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 6  ปีการศึกษา 2566 

 

 
 

จากตารางที่ 5 และแผนภูมิเปรียบเทียบร้อยละของจำนวนนักเรียนที่มีผลการเรียนตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป 
จำแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ปีการศึกษา 2566  พบว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยี   มีจำนวนนักเรียนที่
ได้รับผลการเรียนระดับ 3 ขึ้นไปมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ  99.75  รองลงมาคือ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ

91.70
88.05

91.07

99.75

91.32 91.77

99.27

93.50

98.52

83.23

70.00

75.00

80.00

85.00

90.00

95.00

100.00

105.00

สังคมศึกษาฯ 89.12 93.33 90 97.09 82.08 96.28 91.32 

ประวัติศาสตร์ 91.5 93.33 91.43 97.73 80.35 96.28 91.77 

สุขศึกษาฯ 100 100 100 99.35 97.4 98.85 99.27 

ศิลปะ 98.3 99.33 98.57 88.03 95.09 81.66 93.50 

การงานอาชีพฯ 100 100 100 100 96.82 94.27 98.52 

ภาษาต่างประเทศ 95.24 81 90 70.55 79.77 82.81 83.23 
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พลศึกษา ร้อยละ 99.27  และกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มีจำนวนนักเรียนที่ได้รับผลการเรียนระดับ 3 ขึ้นไปน้อยที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 83.23 
 

ตารางเปรียบเทียบแสดงร้อยละนักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป 
วิชาสุขศึกษาและพลศึกษาแยกเป็นระดับช้ัน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 6 

ตารางท่ี 6 ตารางเปรียบเทียบแสดงร้อยละนักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป แยกเป็น
ระดับชั้น วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 

 

 
หมายเหตุ  ร้อยละของจำนวนนักเรียนคิดจากผลการสอบของโรงเรียนเท่านั้น 
 
แผนภูมิเปรียบเทียบแสดงร้อยละนักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา

แยกเป็นระดับช้ัน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 6 
 

 
 

จากตารางที่ 6 และแผนภูมิเปรียบเทียบร้อยละของจำนวนนักเรียนที่มีผลการเรียนตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป 
จำแนกตามระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 6 ปีการศึกษา 2566  พบว่า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   

100 100 100
99.35

97.4

98.85

96

97

98

99

100

101

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ร้อยละของนักเรียนที่ได้ระดับ 3 ขึ้นไป 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 รวม 

สุขศึกษาและพลศึกษา 100 100 100 99.35 97.4 98.85 99.27 
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 และชั้นประถมศึกษาปีที่ 3     มีจำนวนนักเรียนที่ได้รับผลการเรียนระดับ 3 ขึ้นไปมากท่ีสุด 
คิดเป็นร้อยละ  100  รองลงมาคือ  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   ร้อยละ 99.35 และระดับชั้นที่จำนวนนักเรียนที่
ได้รับผลการเรียนระดับ 3 ขึ้นไปน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 97.4 
 

รายงานประเมินการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน  ปีการศึกษา 2566 
ตารางท่ี 7  สรุปผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 6  
ปีการศึกษา 2566 
 

ชั้นเรียน 
ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คนที่ผ่าน

เกณฑ์ ปรับปรุง พอใช้ ดี ดีมาก 

ประถมศึกษาปีที่ 1 0 0 11 283 100 

ประถมศึกษาปีที่ 2 0 0 16 282 100 

ประถมศึกษาปีที่ 3 0 0 2 276 100 

ประถมศึกษาปีที่ 4 0 0 0 308 100 

ประถมศึกษาปีที่ 5 0 0 2 343 100 

ประถมศึกษาปีที่ 6 1 0 0 346 99.71 

 
แผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 ปีการศึกษา 2566 
 



24 

 

 
 

 
จากรายงานและแผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 1 – 6 ปีการศึกษา 2566 พบว่า นักเรียนทุกชั้นมีผลการประเมินในระดับดีมาก  โดยเรียงลำดับ 

จากผลการประเมินจากมากไปหาน้อยดังนี้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 5 ร้อยละ  100  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ร้อยละ  99.71   

 

รายงานสรุปผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ปีการศึกษา 2566 

ตารางท่ี 8  สรุปผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 ปีการศึกษา 2566 

ชั้นเรียน 
ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คนที่ผ่าน

เกณฑ์ ปรับปรุง พอใช้ ดี ดีมาก 

ประถมศึกษาปีที่ 1 0 0 10 284 100 

ประถมศึกษาปีที่ 2 0 0 0 298 100 

ประถมศึกษาปีที่ 3 0 0 0 278 100 

ประถมศึกษาปีที่ 4 0 0 0 308 100 

ประถมศึกษาปีที่ 5 0 0 0 345 100 

ประถมศึกษาปีที่ 6 1 0 0 346 99.71 
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แผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 ปีการศึกษา 2566 

 
 

จากรายงานและแผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 1 – 6 ปีการศึกษา 2566 พบว่า นักเรียนทุกชั้นมีผลการประเมินในระดับดีมาก  โดยเรียงลำดับ 

จากผลการประเมินจากมากไปหาน้อยดังนี้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 5 ร้อยละ  100  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ร้อยละ  99.71 

 
รายงานสรุปผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ปีการศึกษา 2566 

ตารางท่ี 9  สรุปผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 6  ปีการศึกษา 2566 

ชั้นเรียน 
ผลการประเมินสมรรถนของผู้เรียน คนที่ผ่าน

เกณฑ์ ปรับปรุง พอใช้ ดี ดีมาก 

ประถมศึกษาปีที่ 1 0 0 8 286 100 

ประถมศึกษาปีที่ 2 0 0 13 285 100 

ประถมศึกษาปีที่ 3 0 0 0 278 100 

ประถมศึกษาปีที่ 4 0 0 0 308 100 

ประถมศึกษาปีที่ 5 0 0 1 344 100 
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ประถมศึกษาปีที่ 6 1 0 0 346 99.71 

แผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 6  ปีการศึกษา 2566 

 
 
จากรายงานและแผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  ปี

การศึกษา 2566 พบว่า นักเรียนทุกระดับมีผลการประเมินในระดับดีมาก  โดยเรียงลำดับจากผลการ 

ประเมินจากมากไปหาน้อย ดังนี้  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   ร้อยละ  100   

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ร้อยละ 99.71  
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รายงานการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  ปีการศึกษา 2566 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3  โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
ตารางแสดงจำนวนนักเรียน ปีการศึกษา 2566 

ระดับชั้น จำนวนนักเรียน 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 159 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 135 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 112 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3 ปีการศึกษา 2566 
ตารางแสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนที่มีผลการเรียนตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป  
จำแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาคเรียนที่ 1 และ 2  ปีการศึกษา 2566 

ตารางท่ี 10 แสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 ที่มีผลการเรียนตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   ปีการศึกษา 2566 

 
แผนภูมิเปรียบเทียบร้อยละของจำนวนที่มีผลการเรียนตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป  

จำแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ 

ร้อยละของนักเรียนที่ได้ระดับ 3 ขึ้นไป 

ภาคเรียนที่ 1 

ม.1 
ภาคเรียนที่ 2 

ม.1 
ภาคเรียนที่ 1 

ม.2 
ภาคเรียนที่ 2 

ม.2 
ภาคเรียนที่ 1 

ม.3 
ภาคเรียนที่ 2 

ม.3 
รวม 

สุขศึกษา  97.48 100 97.04 100 100 99.1  

พลศึกษา  92.45 96.25 72.59 84.96 96.43 91.89  
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ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ปีการศึกษา 2566

 
จากตารางและแผนภูมิเปรียบเทียบร้อยละของจำนวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 - 3 ที่มีผลการเรียน

ตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป จำแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ปีการศึกษา 2566 พบว่า ผลรวมวิชาสุข
ศึกษา มีจำนวนนักเรียนที่ได้รับผลการเรียนระดับ 3 ขึ้นไปมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 98.94 รองลงมาคือ วิชาพล
ศึกษา  ร้อยละ 89.10   

 
รายงานสรุปผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน  ปีการศึกษา 2566 

ตารางท่ี 11  สรุปผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3  
ปีการศึกษา 2566 

ชั้นเรียน 
ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คนที่ผ่าน

เกณฑ์ ปรับปรุง พอใช้ ดี ดีมาก 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 0 0 0 160 100 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 0 0 0 133 100 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 0 0 0 111 100 

 
แผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ปีการศึกษา 2566 
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ร้อยละของนักเรียนที่ได้ระดับ 3 ขึ้นไป

สุขศึกษา พลศึกษา 
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 จากรายงานและแผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 – 3 ปีการศึกษา 2566 พบว่า นักเรียนทุกระดับชั้นมีผลการประเมินในระดับดีมาก  โดยเรียงลำดับจากผลการ
ประเมินจากมากไปหาน้อย ดังนี้  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ร้อยละ 
100   

รายงานสรุปผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ปีการศึกษา 2566 

ตารางท่ี 12  สรุปผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1–3 ปีการศึกษา 2566 

ชั้นเรียน 
ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คนที่ผ่าน

เกณฑ์ ปรับปรุง พอใช้ ดี ดีมาก 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 0 0 0 160 100 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 0 0 0 133 100 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 0 0 0 111 100 

 
แผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ปีการศึกษา 2566 
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ผลการประเมินอ่านคิดวิเคราะห์ คนท่ีผ่านเกณฑ์

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มัธยมศึกษาปีท่ี 2 มัธยมศึกษาปีที่ 3
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 จากรายงานและแผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 – 3  ปีการศึกษา 2566 พบว่า นักเรียนทุกระดับชั้นมีผลการประเมินในระดับดีเยี่ยม  โดยเรียงลำดับจากผล
การประเมินจากมากไปหาน้อย  ดังนี้  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ร้อย
ละ 100   
 

 
 
 
 
 

รายงานสรุปผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ปีการศึกษา 2566 
ตารางท่ี 13  สรุปผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3  ปีการศึกษา 2566 
 

ชั้นเรียน 
ผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน คนที่ผ่าน

เกณฑ์ ปรับปรุง พอใช้ ดี ดีมาก 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 0 0 0 160 100 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 0 0 0 133 100 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 0 0 0 111 100 

 

0 0 0

160

100

0 0 0

133
100

0 0 0

111 100

0

50

100

150

200

ปร
ับป

รุง

พอ
ใช้ ดี

ดีม
าก

คน
ที่ผ

่าน
เก

ณฑ
์

ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มัธยมศึกษาปีท่ี 2 มัธยมศึกษาปีท่ี 3
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แผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 ปีการศึกษา 2566 

 

 
 
จากรายงานและแผนภูมิเปรียบเทียบผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3  ปี

การศึกษา 2566 พบว่า นักเรียนทุกระดับมีผลการประเมินในระดับดีมาก  โดยเรียงลำดับจากผลการ 

ประเมินจากมากไปหาน้อย ดังนี้  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  มีค่าเฉลี่ย

ร้อยละ  100   

 

 

 

 

 

ผลการนิเทศและติดตาม รายงานนวัตกรรม ( PLC )  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
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มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มัธยมศึกษาปีท่ี 2 มัธยมศึกษาปีท่ี 3



32 

 

 
 

ประจำปีการศึกษา 2566  
จากตารางที่ 14 พบว่า ผลการนิเทศครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา พบว่าครูที่ได้ 

คะแนนมากที่สุด คือ  นางจีระวรรณ  เดชสันเทียะ และนางสาวนิรมล  บุญลอย คิดเป็นร้อยละ 96.00 รองลงมา

คือ นายวิรัช  หมวดประโคน นายชนเทพ  สังข์ทองหลาง นางสุมิตรา  ปลื้มกมล และนางสาวนิภารัตน์  ไชย

บริบูรณ์ คิดเป็นร้อยละ 95.00 และลำดับที่น้อยที่สุด คือ นายพิพัฒน์  โสนะชัย นางสาวกัญญภัทร์  นิลนนท์ นาง

วันทนา  แผ้วพลสง และนายอำนวย  สังข์ทองหลาง คิดเป็นร้อยละ 94.00 และจากผลคะแนน การนิเทศพบว่าครู

กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา  มีจำนวนครูทั้งหมด 10  คน  ได้ระดับดีมาก 10 คน คิดเป็น ร้อยละ 100   

และจากตารางที่ 14 พบว่าผลการนิเทศการสอนของครูเป็นรายบุคคล ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา

และพลศึกษา โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ ปีการศึกษา 2566 ในภาพรวมอยู่ในระดับ ดีมาก กลุ่มสาระการเรียนรู้สุข

ศึกษาและพลศึกษา ได้ค่าคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่  94.00 ถึง 96.00 

จากการนิเทศการเรียนการสอนครูกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
สภาพปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน 

     จากการนิเทศ กำกับ ติดตาม การจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมประสิทธิภาพการจัดการ  ซึ่งมีหัวหน้า
สายนิเทศ กำกับ ติดตามครั้งนี้พบว่า มีสภาพปัญหาและ อุปสรรคดังนี้ 
 1. ด้านผู้เรียน 

1.1 นักเรียนขาดความรับผิดชอบ ในการทำใบงานและกิจกรรมตามที่ครูมอบหมาย 
1.2 เนื้อหาบางหน่วยการเรียนนักเรียนไม่สามารถสอบถามได้ชัดเจน  
1.3 นักเรียนติดเกม ติดเล่น ติดโทรศัพท์มือถือ 

ชื่อ นามสกุล ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 รวม ผลคะเนน หมายเหตุ 

1.นายวิรัช หมวดประโคน 94 96 190 95 ดีมาก 

2.นายอำนวย สังข์ทองหลาง 92 96 188 94 ดีมาก 

3.นายชนเทพ สังข์ทองหลาง 94 96 190 95 ดีมาก 

4.นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ 94 98 192 96 ดีมาก 

5.นางสาววันทนา แผ้วพลสง 94 94 188 94 ดีมาก 

6.นางสาวกัญญภัทร์ นิลนนท์ 92 96 188 94 ดีมาก 

7.นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล 94 96 190 95 ดีมาก 

8.นายพิพัฒน์ โสนะชัย 92 96 188 94 ดีมาก 

9.นางสาวนิฤมล บุญลอย 94 98 192 96 ดีมาก 

10.นางสาวนิภารัตน์ ไชยบริบูรณ์ 94 96 190 95 ดีมาก 

รวม 94.8 ดีมาก 
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1.4 ผู้เรียน เน้นความสนุกสนาน ขาดการใฝ่รู้ 
1.5 ทักษะการปฎิบัติของนักเรียนยังขาดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา  
2. ด้านผู้สอน  
2.1 ครูกับนักเรียนขาดปฏิสัมพันธ์ต่อกันเนื่องจากไม่ได้พบปะทำกิจกรรมร่วมกัน 
3. ด้านการบริหารจัดการ  
3.1 ครขูาดงบประมาณในการจัดซื้อ สื่อ วัสดุอุปกรณ์ในการจัดการเรียนการสอน  
4. ด้านผู้ปกครอง  
4.1 ผู้ปกครองไม่มีเวลาในการดูแลการเรียนรู้ของบุตรหลาน  
 

ผลจากการผลิตสื่อ/นวัตกรรมการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ประจำปีการศึกษา 2566 

ตารางท่ี 15  ผลจากการผลิตสื่อ/นวัตกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ สุขศึกษาและพลศึกษา 

ลำดับ ชื่อ-สกุล 
ประเภทสื่อ รวม 

 
ร้อยละ การแปรผล 

4.1 4.2 4.3 

1 นายวิรัช หมวดประโคน - - - 0 0 ปรับปรุง 

2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

3 นายอำนวย สังข์ทองหลาง √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

4 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

5 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง - - - 0 0 ปรับปรุง 

7 นายพิพัฒน์ โสนะชัย - - - 0 0 ปรับปรุง 

8 นางสาวนิฤมล บุญลอย √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

9 นางสาววิภารตัน ์ ไชยวิบูลย์ √ - √ 2 66.66 ดี 

10 นางสาวกัญญภัทฺร ์ นิลนนท์ √ - √ 2 66.66 ดี 

รวม 7 5 7 
19 63.34 ดี 

ร้อยละ 70 50 70 

หมายเหตุ   4.1   สื่อเทคโนโลยี (IT)      4.2    สื่อทำมือ       4.3  สื่อสิ่งพิมพ์ 
จากตารางที่   15   ผลจากการผลิตสื่อ/นวัตกรรมการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา

และพลศึกษาพบว่า สื่อที่มีการสร้างมากที่สุดคือสื่อเทคโนโลยี(IT)แลสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อสิ่งพิมพ์ คิดเป็นร้อยละ  70  
รองลงมาคือ สื่อทำมือ คิดเป็นร้อยละ  50 

 และจากผลคะแนน การผลืตสื่อ/นวัตกรรมพบว่าครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา มีจำนวน
ครูทั้งหมด 10 คน  มีผลการผลิตสื่อ/นวัตกรรมอยู่ในระดับ  ดี  คิดเป็นร้อยละ  63.34  โดยครูที่ได้ระดับดีเยี่ยม 5 



34 

 

 
 

คน คิดเป็นร้อยละ 50   ได้คะแนนระดับดีจำนวน  2  คน คิดเป็น ร้อยละ  20  ได้คะแนนระดับปรับปรุงเร่งด่วน 3 
คน คิดเป็นร้อยละ  30 ไม่ส่งแบบประเมินการผลิตสื่อและใช้สื่อนวัตกรรมการเรียนการสอนจำนวน 3 คน คิดเป็น
ร้อยละ  30 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินการสร้างสื่อนวัตกรรมการเรียนการสอนของครู 

ระดับ ช่วงคะแนน 
ดีเยี่ยม 80-100 คะแนน 
ดีมาก 70-79 คะแนน 
ดี 60-69 คะแนน 
พอใช้ 50-59 คะแนน 
ควรปรับปรุง 40-49 คะแนน 
ควรปรับปรุงเร่งด่วน 0-39 คะแนน 

 

ตารางท่ี 16  ผลการใช้สื่อและนวัตกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ สุขศึกษาและพลศึกษา 

ลำดับ ชื่อ-สกุล 
ประเภทสื่อ รวม 

 
ร้อยละ การแปรผล 

4.1 4.2 4.3 

1 นายวิรัช หมวดประโคน - - - 0 0 ปรับปรุง 

2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

3 นายอำนวย สังข์ทองหลาง √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

4 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

5 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง - - - 0 0 ปรับปรุง 

7 นายพิพัฒน์ โสนะชัย - - - 0 0 ปรับปรุง 

8 นางสาวนิฤมล บุญลอย √ √ √ 3 100 ดีเยี่ยม 

9 นางสาววิภารตัน ์ ไชยวิบูลย์ √ - √ 2 66.66 ดี 

10 นางสาวกัญญภัทฺร ์ นิลนนท์ √ - √ 2 66.66 ดี 

รวม 7 5 7 
19 63.34 ดี 

ร้อยละ 70 50 70 

 
หมายเหตุ   4.1   สื่อเทคโนโลยี (IT)      4.2    สื่อทำมือ       4.3  สื่อสิ่งพิมพ์ 
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จากตารางที่   16  ผลจากการใช้สื่อนวัตกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาพบว่า สื่อที่
มีการใช้ในการจัดการเรียนการสอนมากที่สุดคือสื่อเทคโนโลยี (IT)และสื่อสิ่งพิมพ์  คิดเป็นร้อยละ  70  รองลงมา
คือ สื่อทำมือ   คิดเป็นร้อยละ  50 

 และจากผลคะแนน การใช้สื่อ/นวัตกรรมพบว่าครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา มีจำนวน
ครูทั้งหมด 10 คน  มีผลการใช้สื่อ/นวัตกรรมอยู่ในระดับ  ดี คิดเป็นร้อยละ  63.34  โดยครูที่ได้ระดับดีเยี่ยม  5 
คน คิดเป็นร้อยละ  50  ได้คะแนนระดับปรับปรุงเร่งด่วน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 30 

 
 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินการใช้สื่อนวัตกรรมการเรียนการสอนของครู 

ระดับ ช่วงคะแนน 
ดีเยี่ยม 80-100 คะแนน 
ดีมาก 70-79 คะแนน 
ดี 60-69 คะแนน 
พอใช้ 50-59 คะแนน 
ควรปรับปรุง 40-49 คะแนน 
ควรปรับปรุงเร่งด่วน 0-39 คะแนน 

 
 

ตารางท่ี 17  ผลจากการใช้แหล่งเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ สุขศึกษาและพลศึกษา 

ลำดับ ชื่อ-สกุล 
การใช้แหล่งเรียนรู้ 

รวม ร้อยละ การแปรผล 
ภายใน ภายนอก 

1 นายวิรัช หมวดประโคน - - 0 0 ปรับปรุง 

2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง √ √ 2 100 ดีเยี่ยม 

3 นายอำนวย สังข์ทองหลาง √ √ 2 100 ดีเยี่ยม 

4 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล √ √ 2 100 ดีเยี่ยม 

5 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ √ √ 2 100 ดีเยี่ยม 

6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง - - 0 0 ปรับปรุง 

7 นายพิพัฒน์ โสนะชัย - - 0 0 ปรับปรุง 

8 นางสาวนิฤมล บุญลอย √ √ 2 100 ดีเยี่ยม 

9 นางสาววิภารตัน ์ ไชยวิบูลย์ √ √ 2 100 ดีเยี่ยม 

10 นางสาวกัญญภัทฺร ์ นิลนนท์ √ √ 2 100 ดีเยี่ยม 
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รวม 7 7 
14 70 ดีมาก 

ร้อยละ 70 70 
 

จากตารางที่   17   ผลจากการใช้แหล่งเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาพบว่ามีการ
ใช้แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและมากที่สุด   คิดเป็นร้อยละ  60 

 และจากผลคะแนน การใช้แหล่งเรียนรู้พบว่าครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ สุขศึกษาและพลศึกษามีจำนวนครู
ทั้งหมด  10 คน  มีผลการใช้แหล่งเรียนรู้อยู่ในระดับ  ดีมาก  คิดเป็นร้อยละ  70  โดยครูที่ได้ระดับดีเยี่ยม  7  คน 
คิดเป็นร้อยละ  70 ได้คะแนนระดับปรับปรุงเร่งด่วนจำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ  30   

 
 
 
 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินการใช้แหล่งเรียนรู้ภายในและภายนอกของครู 

ระดับ ช่วงคะแนน 
ดีเยี่ยม 80-100 คะแนน 
ดีมาก 70-79 คะแนน 
ดี 60-69 คะแนน 
พอใช้ 50-59 คะแนน 
ควรปรับปรุง 40-49 คะแนน 
ควรปรับปรุงเร่งด่วน 0-39 คะแนน 

 
รายงานวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยในชั้นเรียน ปีการศึกษา  2566 

โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์  อำเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาพลศึกษา 

ตารางท่ี 18  แสดงจำนวนครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ ที่จัดทำวิจัยในการเรียนการสอน 
ระดับชั้น จำนวนคร ู จำนวน ร้อยละ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1- 3 5 5 100 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 4 4 100 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 1 1 100 

รวม 10 10 - 
เฉลี่ย - - 100 
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ตารางท่ี 19 แสดงรายชื่อวิจัยในชั้นเรียน 
ลำดับ ผู้จัดทำ ชื่อเรื่องวิจัย 

1 นายวิรัช หมวดประโคน มือวิเศษในกีฬาบาสเกตบอล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง กินถูกสุขภาพดี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

3 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล เสริมสร้างสมรรถภาพด้านความอ่อนตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

4 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ สุขบัญญัติแห่งชาติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

5 นายอำนวย สังข์ทองหลาง กิจกรรมเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง ขวดน้ำ 5 ลิตร พิชิตการจมน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

7 นางสาวนิฤมล บุญลอย พลังโฟม (paddle) วิชาว่ายน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

8 นางสาวนิภารัตน์ ไชยริบูรณ์ ขวดเกราะลอยได้ วิชาว่ายน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

9 นายพิพัฒน์ โสนะชัย ขวดน้ำ 5 ลิตร พิชิตการจมน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

10 นางสาวกัญญภัทร์ นิลนนท์ ขวดน้ำใสๆ กอดไว้ไม่จม ประถมศึกษาปีที่ 1 
 

จากตารางพบว่ากลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาพละศึกษา ที่สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 
มัธยมศึกษาปีที่ 3  มีส่งวิจัยในชั้นเรียนร้อยละ 100 และเป็นวิจัยในชั้นเรียนด้วยเทคนิคเชิงบวกเก่ียวกับคุณธรรม  
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20 และเป็นวิจัยในชั้นเรียนด้วยเทคนิคอ่ืนๆ จำนวน  8 คน คิดเป็นร้อยละ 80    
 

รายงานยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการแข่งขันปีการศึกษา  2566 
ตารางท่ี 20  รายการแข่งขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน  ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา ครั้งที่  71 ปีการศึกษา 2566  
วันที่ 4 ธันวาคม 2566 ณ โรงเรียนฮ่ัวเคี้ยว 

ลำดับ รายการ นักเรียน รางวัลที่ได้รับ 
1 กิจกรรม การแข่งขันตอบปัญหา

สุขศึกษาและพลศึกษาระดับชั้น 

ป.1-ป.6 

เด็กหญิงแพรววนิต    ดาวแดง            

เด็กหญิงศศิกาญจน์   วัชระศิริบรรลือ 

ระดับเหรียญทอง 

 
ตารางท่ี 21 รายการแข่งขันทักษะวิชาการ และสิ่งประดิษฐ์นักเรียน กลุ่มโรงเรียนเอกชน จังหวัดบุรีรัมย์     
ปีการศึกษา 2566 ณ โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ วันที่   6 มกราคม  2566 

ลำดับ รายการ นักเรียน รางวัลที่ได้รับ 
1 กิจกรรม การแข่งขันตอบปัญหา

สุขศึกษาและพลศึกษาระดับชั้น 

ป.1-ป.6 

เด็กหญิงแพรววนิต    ดาวแดง            

เด็กหญิงศศิกาญจน์   วัชระศิริบรรลือ 

ระดับเหรียญทอง 
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ตารางท่ี 22 การแข่งขันว่ายน้ำ ระดับภาค 3  จ.นครราชสีมาการแข่งขันว่ายน้ำ รายการ The Mall Korat 
Swimming Cup 2023  ครั้งที่ 23 ประจำปี 2566  ในวันเสาร์-อาทิตย์ที่ 20 – 21 พฤษภาคม  พ.ศ. 2566 ณ 
สระว่ายน้ำ Champions Pool สวนน้ำ แฟนตาเซีย ลากูน ชั้น 1 เดอะมอลล์ โคราช 
ลำดับ นักเรียน รางวัลที่ได้รับ 

1 เด็กชายวินเซียง  นิลนนท์ รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 3 คว้ามาได้....1.....เหรียญทอง.....1.....

เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 12 ปี ชาย 

2 เด็กชายนนทพัทธ์  สังข์ทองหลาง รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 6 คว้ามาได้....5.....เหรียญทอง.....1.....

เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 10 ปี ชาย 

3 เด็กชายปิยพัทธ์  สังข์ทองหลาง รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 4 คว้ามาได้.....3.....เหรียญเงิน ....1...... 

เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 9 ปี ชาย 

4 เด็กชายณัฐวัฒน์  ศรีหัตถผดุงกิต รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 1 คว้ามาได้....5.....เหรียญทอง.....1.....

เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 9 ปี ชาย 

5 เด็กชายปุณญพัฒน์  เสนีโสด รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 2 คว้ามาได้...3...เหรียญทอง...2.... เหรียญ

ทองแดง พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 8 ปี ชาย 

 
 
 
ตารางท่ี  23 การแข่งขันว่ายน้ำ ระดับภาค 3  จ.สุรินทร์ การแข่งขันว่ายน้ำ รายการ อรศิริสวิมม่ิงแชมป์เปี้ยนชิพ 
2023 ครั้งที่ 1 วันที่  4 – 5  พฤษภาคม  พ.ศ. 2566 ณ จังหวัดสุรินทร์ 
ลำดับ นักเรียน รางวัลที่ได้รับ 

1 เด็กชายวินเซียง  นิลนนท์ รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 6 คว้ามาได้....1.....เหรียญทอง ....2...... 

เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 12 ปี ชาย 

2 เด็กชายนนทพัทธ์  สังข์ทองหลาง รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 3 คว้ามาได้....4.....เหรียญทอง.....6.....

เหรียญเงิน ....2...... เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 

11 ปี ชาย 

3 เด็กชายปิยพัทธ์  สังข์ทองหลาง รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 3 คว้ามาได้....4.....เหรียญทอง.....6.....

เหรียญเงิน ....2...... เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 9 

ปี ชาย 

https://www.eoz.in.th/calendar/detail_swim.php?language_id=1&language=th&ChkID=163
https://www.eoz.in.th/calendar/detail_swim.php?language_id=1&language=th&ChkID=163
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4 เด็กชายณัฐวัฒน์  ศรีหัตถผดุงกิต รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 2 คว้ามาได้....4.....เหรียญทอง.....6.....

เหรียญเงิน ....2...... เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 9 

ปี ชาย 

5 เด็กชายปุณญพัฒน์  เสนีโสด รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 3 คว้ามาได้....3.....เหรียญทอง.....1....

เหรียญเงิน ...3.... เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร รุ่นอายุ 8 ปี 

ชาย 

 

ตารางท่ี  24 แข่งเทควันโด SAT ISAN SPORT FEST 2023 จัดโดย การกีฬาแห่งประเทศไทยและ
สมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทย ที่ Robinson Buriram  วันที่ 15-16 กรกฎาคม 2566 

ชื่อ รางวัล รายละเอียด 

ด.ช.ชิษนุพัตน์ พงศ์พณิช ป.5/9 ถ้วยรางวัลพุมเซ่รวม 
เหรียญทอง พุมเซ่เดี่ยว ชาย 
สายดำ รุ่นอายุไม่เกิน 12ปี 

ด.ญ.คริสรา พงศ์พณิช ป.5/9 ถ้วยรางวัลพุมเซ่รวม 
เหรียญทอง พุมเซ่เดี่ยว หญิง 
สายฟ้า รุ่นอายุไม่เกิน 12 ปี 

ด.ญ.กชนิภา  คลังเกษม ป.5/9 ถ้วยรางวัลพุมเซ่รวม 
เหรียญทอง พุมเซ่เดี่ยว หญิง 
สายดำ รุ่นอายุไม่เกิน 12 ปี 

ด.ญ.บุญญาพร มณีเลิศ ป.2/8 
เหรียญทอง ต่อสู้ 

คลาส c 
รุ่น อายุ  9-10 ปี หญิง  น้ำหนัก ไม่
เกิน 23 กิโลกรัม 

ด.ญ.กมลพรรณซ์ ศุภพฤกษ์สกุล ป.6/9 
เหรียญทอง ต่อสู้ 

คลาส A 
อายุ 12-14 ปี น้ำหนักไม่เกิน 41 
กิโลกรัม 

 
 
 
 
 
ตารางท่ี  25 ประวัติการแข่งขัน ด.ช.ชิษนุพัตน์ พงศ์พณิช ป.5/9 

วันที่ รายการแข่งขัน ผลการแข่งขัน 
ประเภทการ

แข่งขัน 
รุ่น 

8-13 ธ.ค. 
2566 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 39 
ประจำปี 2566 รอบคัดเลือกตัวแทน
ภาค 3 จ.สุรินทร์ 

เป็นตัวแทนจังหวัด
บุรีรัมย์ เข้าร่วมการ
แข่งขันกีฬาเยาวชน

พุมเซ่ เดี่ยวชาย อายุไม่เกิน 18 
ปี 
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วันที่ รายการแข่งขัน ผลการแข่งขัน 
ประเภทการ

แข่งขัน 
รุ่น 

แห่งชาติ รอบคัดเลือก
ตัวแทนภาค 3 

3 ธ.ค. 
2566 

E-San Premier League Taekwondo 
ประจำปี 2566 ( สนาม 5 ม.ราชภัฎเลย 
จ.เลย ) 

ถ้วยรางวัลนักกีฬายอด
เยี่ยม 
เหรียญทอง 
 

พุมเซ่ เดี่ยวชาย 
สายดำ 

อายุ 11-12 ปี 

22 ต.ค. 
2566 

E-San Premier League Taekwondo 
ประจำปี 2566 ( สนาม 4 หอประชุม60 
พรรษา ม.ราชภัฎร้อยเอ็ด จ.ร้อยเอ็ด ) 

ถ้วยรางวัลนักกีฬายอด
เยี่ยม 
เหรียญทอง 
 

พุมเซ่ เดี่ยวชาย 
สายดำ 

อายุ 11-12 ปี 

16 ก.ย.
2566 

E-San Premier League Taekwondo 
ประจำปี 2566 ( สนาม 3 หอประชุม
สวนเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว เฉลิมพระชนมพรรษา 80 
พรรษา จ.ศรีสะเกษ ) 

ถ้วยรางวัลนักกีฬายอด
เยี่ยม 
เหรียญทอง 
 

พุมเซ่ เดี่ยวชาย 
สายดำ 

อายุ 11-12 ปี 

5 ส.ค. 
2566 

Taekwondo Buriram Open 2023 
จัดโดย การกีฬาแห่งประเทศไทยและ
จังหวัดบุรีรัมย์ ที่ ม.ราชภัฎบรุีรัมย์ 

ถ้วยรางวัลนักกีฬายอด
เยี่ยม 
เหรียญทอง 
 

พุมเซ่ เดี่ยวชาย 
สายดำ 

อายุ 11-12 ปี 

22 ก.ค.
2566 

E-San Premier League Taekwondo 
ประจำปี 2566 ( สนาม 2 Central 
Khon-Kaen) ชิงถ้วยรางวัล
พระราชทาน สมเด็จพระกนิษฐาธิราช
เจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 

ถ้วยรางวัลนักกีฬายอด
เยี่ยม 
เหรียญทอง 
 

พุมเซ่ เดี่ยวชาย 
สายดำ 

อายุ 11-12 ปี 

15-16 
ก.ค. 2566 

SAT ISAN SPORT FEST 2023 จัดโดย 
การกีฬาแห่งประเทศไทยและสมาคม
กีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทย ที่ 
Robinson Buriram 

เหรียญทอง 
 

พุมเซ่ เดี่ยวชาย 
สายดำ 
 

อายุ ไม่เกิน12
ปี 
 

3-7 มิ.ย. 
2566 

กีฬาแห่งชาติ ประจำปี 2566 จ.เลย เป็นตัวแทนจังหวัดเข้า
ร่วมการแข่งขันกีฬา

พุมเซ่ เดี่ยวชาย บุคคลชาย 
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วันที่ รายการแข่งขัน ผลการแข่งขัน 
ประเภทการ

แข่งขัน 
รุ่น 

แห่งชาติ รอบคัดเลือก
ตัวแทนภาค 3 

20 พ.ค.
2566 

E-San Premier League Taekwondo 
ประจำปี2566 ( สนาม 1 ม.ราชภัฎ
มหาสารคาม) 

ถ้วยรางวัลนักกีฬายอด
เยี่ยม 
เหรียญทอง 
เหรียญทอง 

พุมเซ่ เดี่ยวชาย 
พุมเซ่ ชายสายดำ 
พุมเซ่ ชายสายฟ้า 

 
สายดำ อายุ
11-12ปี 
สายฟ้า อายุ
13-14ปี 

18 มี.ค.
2566 

Robinson Champion League 2023 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอด
เยี่ยม 
เหรียญทอง 

พุมเซ่ เดี่ยวชาย สายน้ำตาล 

11-12 
ก.พ.2566 

การแข่งขันระดับนานาชาติ 
Choi Young Seok Cup 
International Taekwondo 
Championship 2023 
ศูนย์กีฬาแห่งชาติภาคตะวันออก 

เหรียญทองแดง พุมเซ่ เดี่ยวชาย สายแดง 11-
12ปีชาย 

 
ตารางท่ี  26ประวัติการแข่งขัน ด.ญ. กมลพรรณซ์  ศุภพฤกษ์สกุล  ป.6/9 

วันที่ รายการแข่งขัน ผลการแข่งขัน รุ่นคาเด็ท ประเภท 
20 พ.ค. 
2566 

E-SAN LEAGUE TAEKWONDO ชนะเลิศอันดับที่ 1 38-41 Kg. ยุวชน 11-12 ปี 

 5 พ.ค.  
2566 

Nong Khai Taekwondo 
championship 2023 

ชนะเลิศอันดับที่ 1 38-41 Kg. ยุวชน 11-12 ปี 

11-12 ก.พ. 
2566 

Choi Young Seok Cup 
International Taekwondo 
Championship 2023 

รองชนะเลิศอันดับที่ 2 ไม่เกิน 37 Kg ยุวชน 11-12 ปี 
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ระเบียบวาระการประชุมกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  

ครั้งที่    1 /  2566 
วันที่  5  สิงหาคม    2566 

ณ  ห้องกลุ่มสาระสุขศึกษาพลศึกษา   โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

ลำดับที่ ชื่อ – สกุล ลงช่ือ 
1 นายวิรัช หมวดประโคน  
2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง  
3 นายอำนวย สังข์ทองหลาง  
4 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล  
5 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ  
6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง  
7 นาสาวนิฤมล บุญลอย  
8 นางสาวนิภารัตน์ ไชยริบูรณ์  
9 นายพิพัฒน์         โสนะชัย  
10 นางสาวกัญญาภัทร์ นิลนนท์  

 
เริ่มประชุมเวลา  08.30  น. 
วาระท่ี 1  ประธานแจ้งให้ทราบ 

-  การปฏิบัติหน้าที่ในการทำงาน งานที่ได้รับมอบหมายในองค์กร และงานในกลุ่มสาระสุขศึกษาและพล
ศึกษา 
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ที่ประชุมรับทราบ 
วาระท่ี  2  รับรองการประชุมครั้งที่แล้ว    

2.1  งานฝ่ายวิชาการ 
2.2  งานกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

ที่ประชุมรับทราบ 

วาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
3.1  การส่งบันทึกหลังการสอนและประเมินตัวชี้วัด  
3.2  การแต่งเครื่องแบบของกลุ่มสาระฯในแต่ละวัน 
3.3  หน้าที่ครูในกลุ่มสาระฯ 
3.4  งานรับผิดชอบในแต่ละสถานที่ 

ที่ประชุมรับทราบ 
วาระท่ี  4  พิจารณาเพื่อทราบและหาข้อยุติ 

- การส่งบันทึกการสอนและตัวชี้วัด  
- การสอนแทนในกลุ่มสาระฯ 
- การตรวจเช็คอุปกรณ์กีฬา พลศึกษา/สระว่ายน้ำ 
- การแต่งกายกลุ่มสาระฯ      

ระเบียบวาระการประชุมที่   5  เรื่องอ่ืนๆ 
- งานการแข่งขันว่ายน้ำ  15-16  ต.ค 66 
- งานกีฬาสีประจำปี 2566 

............................................................................................................................. ......................................... 
 
ปิดการประชุมเวลา....09.20.....น. 

    
ลงชื่อ ........................................... 

                (นางสาวนิฤมล     บุญลอย) 
                ผู้จดบันทึกการประชุม 

  
  

 
 

ผู้ตรวจบันทึกการประชุม 
 

                ลงชื่อ ....................................................... 
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             (นายอำนวย   สังข์ทองหลาง) 
    หัวหน้ากลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ระเบียบวาระการประชุมกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  

ครั้งที่    2 /  2566 
วันที่  31  สิงหาคม    2566 

ณ  ห้องกลุ่มสาระสุขศึกษาพลศึกษา   โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

ลำดับที่ ชื่อ – สกุล ลงช่ือ 
1 นายวิรัช หมวดประโคน  
2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง  
3 นายอำนวย สังข์ทองหลาง  
4 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล  
5 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ  
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6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง  
7 นาสาวนิฤมล บุญลอย  
8 นางสาวนิภารัตน์ ไชยริบูรณ์  
9 นายพิพัฒน์         โสนะชัย  
10 นางสาวกัญญาภัทร์ นิลนนท์  

 
เริ่มประชุมเวลา  08.30  น. 
วาระท่ี 1  ประธานแจ้งให้ทราบ 
 

-  การปฎิบัติหน้าที่ในการทำงาน งานที่ได้รับมอบหมายในองค์กร และงานในกลุ่มสาระสุขศึกษาและพล
ศึกษา 

ที่ประชุมรับทราบ 
วาระท่ี  2  รับรองการประชุมครั้งที่แล้ว    

2.1  งานฝ่ายวิชาการ 
2.2  งานกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

ที่ประชุมรับทราบ 

วาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
3.1  การส่งบันทึกหลังการสอนและประเมินตัวชี้วัด  
3.2  การแต่งเครื่องแบบของกลุ่มสาระฯในแต่ละวัน 
3.3  หน้าที่ครูในกลุ่มสาระฯ 
3.4  งานรับผิดชอบในแต่ละสถานที่ 

ที่ประชุมรับทราบ 
 

วาระท่ี  4  พิจารณาเพื่อทราบและหาข้อยุติ 
- การส่งบันทึกการสอนและตัวชี้วัด  
- การสอนแทนในกลุ่มสาระฯ 
- การตรวจเช้คอุปกรณ์กีฬา พลศึกษา/สระว่ายน้ำ 
- การแต่งกายกลุ่มสาระฯ      

ระเบียบวาระการประชุมที่   5  เรื่องอ่ืนๆ 
- งานการแข่งขันว่ายน้ำ  15-16  ต.ค 66 
- งานกีฬาสีประจำปี 2566  

............................................................................................................................. ......................................... 
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ปิดการประชุมเวลา....09.20.....น. 
    

ลงชื่อ ........................................... 
                (นางสาวนิฤมล     บุญลอย) 

                ผู้จดบันทึกการประชุม 
  
  

 
 

ผู้ตรวจบันทึกการประชุม 
 

            ลงชื่อ ....................................................... 
             (นายอำนวย   สังข์ทองหลาง) 
    หัวหน้ากลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ระเบียบวาระการประชุมกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  

ครั้งที่    3 /  2566 
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วันที่   13   กันยายน   2566 
ณ  ห้องกลุ่มสาระสุขศึกษาพลศึกษา   โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

 
ผู้เข้าร่วมประชุม 
 

ลำดับที่ ชื่อ – สกุล ลงช่ือ 
1 นายวิรัช หมวดประโคน  
2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง  
3 นายอำนวย สังข์ทองหลาง  
4 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล  
5 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ  
6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง  
7 นาสาวนิฤมล บุญลอย  
8 นางสาวนิภารัตน์ ไชยริบูรณ์  
9 นายพิพัฒน์         โสนะชัย  
10 นางสาวกัญญาภัทร์ นิลนนท์  

 
เริ่มประชุมเวลา  08.30  น. 
วาระท่ี 1  ประธานแจ้งให้ทราบ 
 

1.1 การปฎิบัติหน้าที่ในการทำงาน งานที่ได้รับมอบหมายในองค์กร และงานในกลุ่มสาระสุขศึกษาและพล
ศึกษา 

ที่ประชุมรับทราบ 
วาระท่ี  2  รับรองการประชุมครั้งที่แล้ว    

2.1  งานฝ่ายวิชาการ 
2.2  งานกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

มติที่ประชุมรับทราบ 

วาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
3.1 การส่งบันทึกการสอนและตัวชี้วัด  
3.2 การจัดตารางสอนแทนในกลุ่มสาระฯ 
3.3 การตรวจเช็คอุปกรณ์กีฬา พลศึกษา (มิสสุมิตรา) /สระว่ายน้ำ  (มิสนิภารัตน์ /นิฤมล 
3.4 การแต่งกายกลุ่มสาระฯ     

มติที่ประชุมรับทราบ 
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วาระท่ี  4  พิจารณาเพื่อทราบและหาข้อยุติ 
4.1 งานการแข่งขันว่ายน้ำ  ครั้งที่ 3  วันที่   21-22  ต.ค   66 

 -  เอกสารสูจิบัตร 
 -  การรับสมัครนักกีฬา /ต่าสมัครแต่ละรุ่น 
 -  กำหนดการ/พิธีเปิด 
 -  สถานที่จุดตั้งถ้วยรางวัล / ป้าย 
 -  เริ่มจัดเตรียมสถานที่ต่างๆ 

ระเบียบวาระการประชุมที่   5  เรื่องอ่ืนๆ 
-  งานกีฬาสีประจำปี 2566  

............................................................................................................................. ......................................... 
 
ปิดการประชุมเวลา....09.20.....น. 

    
ลงชื่อ ........................................... 

                (นางสาวนิฤมล     บุญลอย) 
                ผู้จดบันทึกการประชุม 

  
  

 
 

ผู้ตรวจบันทึกการประชุม 
 

            ลงชื่อ ....................................................... 
             (นายอำนวย   สังข์ทองหลาง) 
    หัวหน้ากลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
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ระเบียบวาระการประชุมกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  

ครั้งที่    4 /  2566 
วันที่   5   ตุลาคม   2566 

ณ  ห้องกลุ่มสาระสุขศึกษาพลศึกษา   โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

ลำดับที่ ชื่อ – สกุล ลงช่ือ 
1 นายวิรัช หมวดประโคน  
2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง  
3 นายอำนวย สังข์ทองหลาง  
4 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล  
5 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ  
6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง  
7 นาสาวนิฤมล บุญลอย  
8 นางสาวนิภารัตน์ ไชยริบูรณ์  
9 นายพิพัฒน์         โสนะชัย  
10 นางสาวกัญญาภัทร์ นิลนนท์  

 
เริ่มประชุมเวลา  08.30  น. 
วาระท่ี 1  ประธานแจ้งให้ทราบ 
  - 
 
วาระท่ี  2  รับรองการประชุมครั้งที่แล้ว    

2.1  งานฝ่ายวิชาการ 
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2.2  งานกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
2.3 งานฝ่ายกิจการนักเรียน 

มติที่ประชุมรับทราบ 

วาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
3.1 การแต่งกายกลุ่มสาระฯ 

  - วันจันทร์ แต่งกายชุดปฏิบัติการสีขาว   / เสื้อสีกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
  - วันอังคาร แต่งกายผ้าไหมตีนแดง         / เสื้อโทนสีส้ม  
  - วันพุธ  แต่งกายเครื่องแบบลูกเสือ    /  เสื้อเอกชน 
  - วันพฤหัสบดี แต่งกายเสื้อบุรีรัมย์            /  สีกรม  
  - วันศุกร์ แต่งกายชุดผ้าฝ้ายสีฟ้า        / เสื้อกรมเข้มสาระ 
คุณครูทุกคนในกลุ่มสาระให้แต่งกายตรงตามวันที่กำหนดของการแต่งกายในกลุ่มสาระฯที่ได้ตกลงกันไว้ 
 

3.2  การส่งบันทึกการสอนและตัวชี้วัด 
- ให้คุณครูส่งบันทึกหลังการสอน ทุกสัปดาห์เพ่ือให้หัวหน้ากลุ่มสาระฯได้ทำการตรวจเช็คและ

รวบรวมส่งทุกเดือน  ตั้งแต่เดือน มิถุนายน-กันยายน 2566 
3.3  การตรวจเช็คอุปกรณ์กีฬา พลศึกษา (มิสสุมิตรา) /สระว่ายน้ำ  (มิสนิภารัตน์ /นิฤมล) 
 - ให้ครูที่รับผิดชอบทำการตรวจเช็คอุปกรณ์กีฬา ที่คงเหลือ ณ ปัจจุบัน เพ่ือจะได้ทำการเบิก

งบประมาณในการจัดซื้ออุปกรณ์กีฬาในภาคเรียนที่ 2  
3.4  งานการแข่งขันว่ายน้ำ  ครั้งที่ 2  วันที่   15-16  ต.ค   66 

     -  เอกสารสูจิบัตร /การรับสมัครนักกีฬา / ต่าสมัครแต่ละรุ่น     ผู้รับผิดชอบ ฝ่ายธุระการและ
การเงิน 
     -  กำหนดการ/พิธีเปิด  ผู้รับผิดชอบ ครูชนเทพ และฝ่ายธุระการ 
     -  สถานที่การแข่งขันว่ายน้ำ  จุดตั้งถ้วยรางวัล / ป้าย     ผู้รับผิดชอบ  ครูกลุ่มสาระฯทุกคน 

มติที่ประชุมรับทราบ 
 

วาระท่ี  4  พิจารณาเพื่อทราบและหาข้อยุติ 
 4.1 งานฝ่ายวิชาการ (ที่จะต้องส่ง) 
  -  ส่งบันทึกหลังการสอนและแบบประเมินสภาพจริง ตามวันเวลาที่กำหนด 

-  ส่งข้อสอบปลายภาคเรียนที่ 1 /2566   และเย็บข้อสอบ 
-  ส่งบันทึกสมรรถนะ / คณลักษณะอันพ่ึงประสงค์ /การอ่าน คิดวิเคราะห์  ก่อนปิดภาคเรียน 
-  การลงคะแนนในระบบ  school brigh ให้ครบทุกตัวชี้วัด ของภาคเรียนที่ 1  ก่อนฝ่าย

ทะเบียนจะปิดระบบ 
-  กิจกรรมการทดสอบสมรรถภาพ ทุกสายชั้น  ป.1- ม.3  ปี  66  
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-  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มสาระฯ ด้านต่างๆ 
 

4.2  งานฝ่ายกิจการนักเรียน ( กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษาผู้รับผิดชอบ) 
  -  จัดสถานที่ วันคล้ายวันสวรรคตรัชกาลที่ 9       ในวันที่  12   ตุลาคม 2566 
  -  ผูกผ้าหน้าเวที  ผู้รับผิดชอบ  ม. วันทนา  ม. นิฤมล / ม. สุมิตรา  / จัดโต๊ะหมู่บนเวที    
ผู้รับผิดชอบ   ม. อำนวย /  ม. นิภารัตน์   ม. สุมิตรา  
 

4.3  งานกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
-  หน้าที่รับผิดชอบของคุณครูกลุ่มสาระฯ  งานการแข่งขันว่ายน้ำ  ครั้งที่ 3  วันที่ 21-22 ต.ค   

66 
  -  ถ้วยรางวัล และ เหรียญรางวัล    ผู้รับผิดชอบ   ม. วิรชั   /  ม. ชนเทพ  
 -  จัดสถานที่รับรองประธานในพิธี   ผู้รับผิดชอบ   ม. วิรชั   /  ม. ชนเทพ    
 -  การเชิญถ้วยรางวัลทูลกระหม่อมฯ 

-  ป้ายทูลกระหม่อม ขนาด กว้าง 1.15 ม. ยาว 1.50 ม   2 ป้าย  ผู้รับผิดชอบ  ม.
อำนวย 

-  ป้ายการแข่งขันว่ายน้ำ ตรงหลังจุด ล้างตัว จุดตั้งถ้วยรางวัล / ป้าย  ผู้รับผิดชอบ  ม. 
พิพัฒน์  และครูสอนว่ายน้ำ 

-  จัดสถานที่ ผูกผ้า โต๊ะต่างๆ ในและนอกบริเวณสระว่ายน้ำ  ผู้รับผิดชอบ  ม. อำนวย 
/  ม. นิฤมล / ม. นิภารัตน ์

- ป้ายรายงานตัว /ป้ายสปอนด์เซอร์ ต่างๆ   ผู้รับผิดชอบ   ม. ชนเทพ   
- ซ่อมอุปกรณ์ต่างๆในสระว่ายน้ำ   ผู้รับผิดชอบ  ม. พิพัฒน์ / ทีมงานช่างบอย 

     มติที่ประชุมรับทราบ 
วาระท่ี   5    เรื่องอ่ืนๆ 

- กิจกรรมวันดินโลก 
- กิจกรรมกีฬาสี  
- 

............................................................................................................................. ......................................... 
 
ปิดการประชุมเวลา....9.20......น. 

    
ลงชื่อ ........................................... 

                (นางสาวนิฤมล     บุญลอย) 
                ผู้จดบันทึกการประชุม 
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      ผู้ตรวจบันทึกการประชุม 
 

                  ลงชื่อ ....................................................... 
             (นายอำนวย   สังข์ทองหลาง) 
    หัวหน้ากลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ระเบียบวาระการประชุมกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  

ครั้งที่    5 /  2566 
วันที่   22   ตุลาคม   2566 

ณ  ห้องกลุ่มสาระสุขศึกษาพลศึกษา   โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

ลำดับที่ ชื่อ – สกุล ลงช่ือ 
1 นายวิรัช หมวดประโคน  
2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง  
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3 นายอำนวย สังข์ทองหลาง  
4 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล  
5 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ  
6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง  
7 นาสาวนิฤมล บุญลอย  
8 นางสาวนิภารัตน์ ไชยริบูรณ์  
9 นายพิพัฒน์         โสนะชัย  
10 นางสาวกัญญาภัทร์ นิลนนท์  

 
เริ่มประชุมเวลา  12.00  น. 
วาระท่ี 1  ประธานแจ้งให้ทราบ 
  - 
 
วาระท่ี  2  รับรองการประชุมครั้งที่แล้ว    

2.1  งานฝ่ายวิชาการ 
2.2  งานกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

มติที่ประชุมรับทราบ 

วาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
-     
 

วาระท่ี  4  พิจารณาเพื่อทราบและหาข้อยุติ 
 4.1 งานฝ่ายวิชาการ  
  -  ส่งบันทึกหลังการสอนและแบบประเมินสภาพจริง ตามวันเวลาที่กำหนด 

-  กิจกรรมการทดสอบสมรรถภาพ ทุกสายชั้น  ป.1- ม.3  ปี  66   
   -  ป.1 นิภารัตน์ /สุมิตรา   ป.2  นิฤมล /สุมิตรา  ป.3  วันทนา/กัญญภัทร์  ป.4  
อำนวย/ จีระวรรณ   ป.5 อำนวย /พิพัฒน์  ป.6 วันทนา/ อำนวย   มัธยม วิรัช /ชนเทพ/พิพัฒน์ 
  - การแข่งขันศิลปหัตถกรรม ครั้งที่ 71  ( สพม 32  กลุ่ม 1  ) 
   - ผลการแข่งขัน ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา  ม.1-3   
 เหรียญทอง    อันดับ 3     ( 86 คะแนน ) 
  - การแข่งขันศิลปหัตถกรรม ครั้งที่ 71  ( สพฐ เขต 1 )  
   - ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษาระดับ  ป.1-6  

- การแข่งขันทักษะวิชาการกลุม่โรงเรียนเอกชน บุรีรัมย์  ครั้งที่  7  วันที่ 4  ธ.ค  2566 
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   - ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษาระดับ ป.1-6 
   - ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษาระดับ ม.1-3   
 

4.2  งานฝ่ายกิจการนักเรียน ( กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษาผู้รับผิดชอบ) 
  -   วันดินโลก  2  ธ.ค  66   เริ่มลงมือทำ วันที่ 29 พฤศจิกายน 66   
 

4.3  งานกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
-  ฝ่ายจัดสถานที่ การแข่งขันศิลปหัตถกรรม ครั้งที่ 71  ( สพฐ เขต 1 )   

1.  การแข่งขันแอโรบิค   สถานที่ โดมอนุบาล   
 - วันทนา/นิภารัตน์ / นิฤมล 

 2.  คีตะมวยไทย/มวยไทย/มวยสากล  สถานที่ เซ็นต์ปีเตอร์โดม  
 -  /สุมิตรา/กัญญภัทร์ 

   3. ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา  สถานที่ ตึกยออากิม ชั้น 2- ประถม ชั้น 3  มัธยม 
    - จีระวรรณ / ชนเทพ  / พิพัฒน์  
   4. เครื่องบินเล็ก  สถานที่  แมรี่โดม    - อำนวย 
  - กิจกรรมกีฬาสีภายใน  แคนาเกมส์ ครั้งที่ 41  
   - คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ         วันทนา / นิฤมล 
   - สูจิบัตร    ชนเทพ / นิภารัตน์ 
   - รายการแข่งขัน มัธยม  
    - วิ่งมาราธอน 3 ก.ม      - ฟุตบอล 7  ขาย/หญิง 
    - แชร์บอล   ขาย/หญิง    - ตะกร้อ  ขาย/หญิง 
   - รายการแข่งขัน ประถม 1-3   

- ฟุตบอล 7  ชาย 
    - แชร์บอล   ขาย/หญิง 
    - วิ่งเปรี้ยว  
    - รายการแข่งขัน ประถม 4-6  

- ฟุตบอล 7  ชาย - แชร์บอล   ขาย/หญิง 
    - วิ่งเปี้ยว  - รูบิท  3+3  

       
 
มติที่ประชุมรับทราบ  

วาระท่ี   5    เรื่องอ่ืนๆ 
-   กิจกรรมวันคริสมาส์  23 ธ.ค 66  
 - 
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ปิดการประชุมเวลา....13.30......น. 
    

 
   ลงชื่อ ........................................... 

                      (นางสาวนิฤมล     บุญลอย) 
                      ผู้จดบันทึกการประชุม 

  
  

 
                 ผู้ตรวจบันทึกการประชุม 

 
                      ลงชื่อ ....................................................... 

                 (นายอำนวย   สังข์ทองหลาง) 
         หัวหน้ากลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
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ระเบียบวาระการประชุมกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  
ครั้งที่    6 /  2566 

วันที่   9   มกราคม   2567 
ณ  ห้องกลุ่มสาระสุขศึกษาพลศึกษา   โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
ลำดับที่ ชื่อ – สกุล ลงช่ือ 

1 นายวิรัช หมวดประโคน  
2 นางสาววันทนา แผ้วพลสง  
3 นายอำนวย สังข์ทองหลาง  
4 นางสาวสุมิตรา ปลื้มกมล  
5 นางจีระวรรณ เดชสันเทียะ  
6 นายชนเทพ สังข์ทองหลาง  
7 นาสาวนิฤมล บุญลอย  
8 นางสาวนิภารัตน์ ไชยริบูรณ์  
9 นายพิพัฒน์         โสนะชัย  
10 นางสาวกัญญาภัทร์ นิลนนท์  

 
เริ่มประชุมเวลา  08.15  น. 
วาระท่ี 1  ประธานแจ้งให้ทราบ 
  - 
วาระท่ี  2  รับรองการประชุมครั้งที่แล้ว    

-  

วาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
3.1 ส่งบันทึกหลังการสอนและแบบประเมินสภาพจริง ตามวันเวลาที่กำหนด 
3.2 การแข่งขันศิลปหัตถกรรมนักเรียน  ครั้งที่ 71  ( สพ.ม 32  กลุ่ม 1 )  
 

ลำดับ รายการกิจกรรมการประกวด
แข่งขัน 

ระดับ ชื่อ – สกุล นักเรียน ครูผู้ฝึกซ้อม 
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1 ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา ม.1-3 เด็กหญิงภูษิตา พรหมบุตร นางจีระวรรณ  เดชสันเทียะ 
   เด็กหญิงณิชากรณŤ จันทรสิงห์ นายอำนวย   สังข์ทองหลาง 

    
   - ผลการแข่งขัน ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา  ม.1-3  (เหรียญทอง ) 
 
 
 
 
3.3 การแข่งขันศิลปะหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 71  ( สพ.ฐ เขต 1 ) 

ลำดับ รายการกิจกรรมการ
ประกวดแข่งขัน 

ระดับ ชื่อ - สกุล นักเรียน ครูผู้ฝึกซ้อม 

1. ตอบปัญหาสุขศึกษาและพล
ศึกษา 

ป.1-6 ด.ญ แพรววนิต   ดาวแดง นายอำนวย  
สังข์ทองหลาง 

   ด.ญ ศศิกาญจน์    วัชระศิริบรรลือ นางสาวสุมิตรา  
ปลื้มกมล 

  
  - ผลการแข่งขันตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษาระดับ  ป.1-6 (เหรียญทอง) 
 
3.4  การแข่งขันทักษะวิชาการประกวดสิ่งประดิษฐ์นักเรียน กลุ่มโรงเรียน 

ลำดับ รายการกิจกรรมการประกวด
แข่งขัน 

ระดับ ชื่อ - สกุล นักเรียน ครูผู้ฝึกซ้อม 

1. ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา ป.1-
6 

ด.ญ แพรววนิต   ดาวแดง นายอำนวย  
สังข์ทองหลาง 

   ด.ญ ศศิกาญจน์    วัชระศิริ
บรรลือ 

นางสาวสุมิตรา ปลื้ม
กมล 

   
       - ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษาระดับ ป.1-6      (เหรียญทอง) 
 

ลำดับ รายการกิจกรรมการประกวด
แข่งขัน 

ระดับ ชื่อ – สกุล นักเรียน ครูผู้ฝึกซ้อม 

2 ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา ม.1-3 เด็กหญิงภูษิตา พรหมบุตร นางจีระวรรณ  เดช
สันเทียะ 

   เด็กหญิงณิชากรณŤ จันทรสิงห์ นางสาวนิฤมล  บุญลอย 



58 

 

 
 

 
         - ตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษาระดับ ม.1-3    (เหรียญทอง) 

3.5 วันดินโลก  2  ธ.ค  66     (กิจกรรมลุล่วงไปด้วยดี) 
3.6 กิจกรรมกีฬาสีภายใน แคนาเกมส์ ครั้งที่ 41   ปี 2566 ( สรุปกิจกรรมกีฬาภายใน มิสนิฤมล) 

- มติที่ประชุมรบัทราบ 
วาระท่ี  4  พิจารณาเพื่อทราบและหาข้อยุติ 
 4.1 งานฝ่ายวิชาการ 
  - ส่งบันทึกหลังการสอนและแบบประเมินสภาพจริง ตามวันเวลาที่กำหนด และให้เป็นปัจจุบัน 
   - สอบกลางภาคเรียนที่ 2 ภายในสัปดาห์นี้ พร้อมบันทึกคะแนนสอบ 
  - ลงตัวชี้วัดภาคเรียนที่ 2 และลงคะแนนบันทึกหลังกลางภาคเรียนที่ 2  

4.2  งานฝ่ายกิจการนักเรียน ( กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษาผู้รับผิดชอบ) 
  -  กิจกรรมงานวันเด็กแห่งชาติ   วันที่ 13 มกราคม 2567  
        - จัดแข่งขันกีฬาฟุตบอล 7 คน   
  -  กิจกรรมวันครู   วันที่ 16 มกราคม 2567 
  -  กิจกรรมงานวิ่งมาราธอน บุรีรัมย์   
   - ฝ่ายจัดสถานที่เชียร์ ที่จุดบริเวณปั้มแก๊ส  

4.3  งานกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
-  จัดทำวาระสารโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 
 - ทำเนียบครูกลุ่มสาระฯ / รูปภาพ     * นิภารัตน์/กัญญภัทร์/........... 
 - ผลงานครู-นักเรียน ผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มสาระฯ  / *สุมิตรา/อำนวย/....... 
 - ผลงานด้านกีฬา / รูปภาพ 
      มติที่ประชุมรับทราบ  
 

วาระท่ี   5    เรื่องอ่ืนๆ 
-    
  

ลงชื่อ ........................................... 
                   (นางสาวนิฤมล     บุญลอย) 

                    ผู้จดบันทึกการประชุม 
  
  

 
               ผู้ตรวจบันทึกการประชุม 
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                       ลงชื่อ ....................................................... 
                  (นายอำนวย   สังข์ทองหลาง) 
         หัวหน้ากลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประมวลภาพกิจกรรมการแข่งขันต่างๆ    
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งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระดับกลุ่มเมือง 21 ครั้งที่ 71 

ณ วันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ.2566 โรงเรียนฮั๋วเคี้ยว  

กิจกรรมการแข่งขันตอบปัญหาสุขศึกษาและพลศึกษา ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 - 6 
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ภาพบรรยาการการแข่งขัน 
 
 
 

 
การแข่งขันทักษะวิชาการ และสิ่งประดิษฐ์นักเรียน กลุ่มโรงเรียนเอกชน จังหวัดบุรีรัมย์ 

ปีการศึกษา 2566 ณ โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ วันที่   6 มกราคม  2566 
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ภาพบรรยากาศการแข่งขัน 
นักกีฬาว่ายน้ำโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์  
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ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับที่ 1 คะแนนทีมรวม สโมสรยอดเย่ียม  
พร้อมรับถ้วยรางวัลพระราชทาน ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี 

 ในรายการแข่งขันว่ายน้ำ Marie Anusorn Swimming Cup 2023 ครั้งที่ 3 ประจำปี 2566 
 

 
 
 

นักกีฬาว่ายน้ำโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์  
ได้รับรางวัลสโมสรยอดเย่ียม อันดับที่ 3 จากทั้งหมด 26 ทีม  

ในรายการแข่งขันว่ายน้ำ Senanukroh School Championship  
ณ สระว่ายน้ำโรงเรียนเสนานุเคราะห์ จ.นครราชสีมา 
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นักกีฬาว่ายน้ำโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์  
ได้รับรางวัลสโมสรยอดเย่ียม คะแนนรวมทีม ได้รองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันว่ายน้ำ  

“โรงเรียนรุ่งอรุณวิทยา CHAMPIONSHIP ครั้งที่ 2 ประจำปี 2566”   
      ณ. สระว่ายน้ำโรงเรียนรุ่งอรุณวิทยา อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา  

      ระหว่างวันที่ 2 - 3 ธันวาคม 2566   
 

 
 

นักกีฬา MS UTD (มารีย์อนุสรณ์)  
รองชนะเลิศอันดับที่ 1 U13 การแข่งขันฟุตบอล รายการ PA ARENA CUP 2023  

เมื่อวันที่ 5 พฤศจิกายน 2566 
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นักกีฬาทีม MS United (มารีย์อนุสรณ์) รุ่น U13  
ได้ที่ 3 พร้อมรางวัลดาวซัลโว ในการแข่งขัน หนองสองห้องคัพ 

 ครั้งที่ 7 ณ โรงเรียนหนองสองห้อง วันที่ 26 พฤศจิกายน 2566 
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ด.ช.ชิษนุพัตน์ พงศ์พณิช 
เป็นตัวแทนจังหวัดบุรีรัมย์ เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ รอบคัดเลือกตัวแทนภาค 3 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 39 ประจำปี 2566 ระหว่างวันที่ 9-13 ธันวาคม 2566 

 

 
 

เป็นตัวแทนจังหวัดบุรีรัมย์ เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาแห่งชาติ ประจำปี 2566 รอบคัดเลือกตัวแทนภาค 3 
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(จังหวัดเลย) ระหว่างวันที่ 3-7 มถิุนายน 2566 

 

 
 
 
 

ด.ญ.กมลพรรณซ์ ศุภพฤกษ์สกุล น้องเกรซ นร.ชั้นป.6/9 
ได้ร่วมการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติครั้งที่ 37 เพ่ือคัดเลือกเป็นตัวแทนนักกีฬาภาค 3 

จัดที่จังหวัดสุรินทร์ ได้รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 เหรียญทองแดง 
เพ่ือไปแข่งต่อรอบประเทศที่ราชบุรี 
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การแข่งขัน  Korat taekwondo 2024 
ณ Teminal korat  TheChampion taekwondo buriram ชุด เล็ก 
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       เด็กหญิงคริสรา  พงศ์พณิช           เด็กหญิงชาลิสา  กานรัมย์          เด็กหญิงบุญญาภา  มณีเลิศ 

                
          เด็กญิงบุญญาพร  มณีเลิศ                 เด็กหญิงนิรชา  การรัมย์ 
 

 

ยินดีกับผู้บริหารและครูโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ ที่ได้รับโล่รางวัล 
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 ผู้บริหารและครูโรงเรียนเอกชนดีเด่น ปี  2566 

 

  
 

นายวิรัช  หมวดประโคน  
ครูผู้สอนพลศึกษา 

 

     
 

                 นายอำนวย  สังข์ทองหลาง                                นางจีระวรรณ  เดชสันเทียะ 
                 ครูผู้สอนว่ายน้ำ/พลศึกษา                                      ครูผู้สอนสุขศึกษา 
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เกียรติบัตรรางวัลแข่งขันต่างๆ  
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