
 
 

  



 
ค าน า 

เอกสารฉบับนี้เป็นเอกสารรายงานห้องพยาบาลบริการในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น ประจ าปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ เป็นห้องพยาบาลบริการในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น เพ่ือสุขภาพ อนามัยที่ดี แก่เด็ก ในการ
จัดท าโครงการห้องปฐมพยาบาลเบื้องต้นนี้ 

ผู้จัดท าหวังว่าจะเป็นประโยชน์แก่เด็ก และขอขอบคุณคณะครูทุกท่าน ที่ให้ความร่วมมือในการจัดท าห้อง
พยาบาลนี้เป็นอย่างดี ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารฉบับนี้จะเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ ต่อไปหากมี
ข้อผิดพลาดประการใด ผู้จัดท า จะได้น าไปปรับปรุงแก้ไขในปีการศึกษาต่อไป 
 
 

 
  (นางสาวสุภาวด ี    อยู่ประทานพร) 

ฝ่ายกิจการนักเรียน  



 
 
 
 
ล าดับที่ 6 หน่วยงานอนามัยในโรงเรียน         ฝ่าย กิจการนักเรียนระดับปฐมวัย 
ตอบสนองแผนพัฒนาโรงเรียน : พันธกิจข้อที่..1..ยุทธศาสตร์ข้อที่...1-2..เป้ าหมายข้อที่..1..ตอบสนอง 
มาตรฐานการศึกษา สมศ : มาตรฐานที.. 2,3,..ตัวบ่งชี้ท่ี  2.1-2.2,3.1-3.2,4.2-4. 
ตอบสนองมาตรฐานของโรงเรียน : มาตรฐานที่... 2,3,4.......ตัวบ่งช้ีที่  2.1- 2.2 
 

วัตถุประสงค์/เป้าหมาย กิจกรรม/ขั้นตอนการด าเนินงาน ระยะเวลาด าเนินงาน 

(วัน/เดือน/ปี) 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้บริการเก่ียวกับ 
การดูแลรักษาสุขภาพของเด็ก 
2. เพ่ือจัดหาวัสดุ/ครุภัณฑ์/ 
ยาเบื้องต้นในห้องพยาบาล 
3. เพ่ือจัดท าทะเบียนยา/ 
ครุภัณฑ์/ตรวจสอบคุณภาพ 
ยา 
เป้าหมายเชิงปริมาณ 
1. เด็กระดับปฐมวัยของ 
โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ทัง้ หมด 
เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
1. มีการตรวจสอบสุขภาพเด็ก 
ชั่งน้ าหนัก -วัดส่วนสูงประจ า 
ทุกเดือน และตรวจสุขภาพ 

จากทางโรงพยาบาล 

1. ขั้นวางแผน ( P:PLAN ) 
1.1 เตรียมแต่งตั้ง ผู้รับผิดชอบงานพยาบาล 
1.2 เตรียมเอกสารที่เกี่ยวข้องในการดูแล 
รักษาสุขภาพของเด็ก 
1.3 เตรียมก าหนดการตรวจสุขภาพของเด็ก 
ปฐมวัย 
1.4เตรียมจัดหาวัสดุ/ยาเบื้องต้นในห้อง 
พยาบาล 
1.5 เตรียมจัดท าทะเบียนยา/ครุภัณฑ์/ 
ตรวจสอบคุณภาพยา 
2. ขั้นด าเนินการ (ภาระงานประจ า/ภาระ 
งานร่วม/โครงการ) (D:DO) 
2.1 ด าเนินการส ารวจความต้องการยา 
สามัญประจ าบ้านในตู้ยาที่ห้องพยาบาล 

2.2 ด าเนินการจัดซื้อยาที่ต้องการเพ่ิมเติม 
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2. มีการจัดห้องพยาบาลและ 
ยาประจ าห้องพยาบาลอย่าง 
เพียงพอ 
3. ส่งนักเรียนเข้าพักรักษา 
ต่อที่โรงพยาบาลเมื่อเด็ก 
เจ็บป่วยหนัก 
4. จัดฉีดวัคซีนให้กับเด็ก 
ระดับปฐมวัย 
ตัวชีว้ัดความส าเร็จ 
1. เด็กร้อยละ 100 ได้ตรวจ 
สุขภาพ ชั่งน้ าหนัก-วัดส่วนสูง 
2. ร้อยละ 90 มีการจัด 
บรรยากาศห้องพยาบาล 
เวชภัณฑ์และยาสามัญ 
ประจ าบ้าน 
3 ร้อยละ 95 ของเด็กท่ี 
เจ็บป่วยได้รับการดูแลรักษา 
และส่งโรงพยาบาลตามอาการ 

2.3 จัดตู้ยาแยกประเภทยาใช้ภายในและยา 
ใช้ภายนอก อุปกรณ์ต่างๆและเขียนชื่อก ากับให้ 
เห็นชัดเจน 
2.4 ด าเนินงานอนามัยโรงเรียนดังนี้ 
   - งานปฐมพยาบาล 
   - งานสร้างภูมิคุ้มกัน (ฉีดวัคซีน) 
   - งานตรวจสุขภาพเด็ก 
2.5 ประงานงานกับโรงพยาบาลเพื่อตรวจ 
สุขภาพ และฉีดวัคซีน 
3.ขั้นตรวจสอบ/ติดตาม/ประเมินผล 
(C:CHECK) 
3.1 ก ากับติดตามการด าเนินของงานอนามัย 
ในโรงเรียน 
3.2 ส ารวจยาที่ยังเหลืออยู่และแยกยาที่ 
หมดอายุการใช้งานออกท าลาย 
3.3 ปรับปรุงแก้ไข้การด าเนินงานตามแผน 
ด าเนินงานอนามัย 
4.ขั้นสรุป / รายงาน / ปรับปรุง /พัฒนา 
(A:ACT) 
4.1 สรุปผลการด าเนินงานของงานอนามัย 

ระดับปฐมวัย 
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ตลอดปีการศึกษา 
(สุภาวดี อยู่ประทานพร) 



แบบประมาณการค่าใช้จ่าย 

หน่วยงาน งานปฐมพยาบาล(การจัดซื้อยาประจ าห้องพยาบาล) ฝ่าย กิจการนักเรียนระดับปฐมวัย 
ล า 
ดับ 

รายการ ขั้นก าหนด
มาตรฐาน/ 
คุณลักษณะเฉพาะ
คุณภาพ 

ราคาต่อหน่วย จ านวน
หน่วย 

จ านวนเงิน หมายเหตุ 
บาท สต. บาท สต. บาท สต. บาท สต. 

1 กระดาษ A4 ควอลิตีA4 80แกรม 90  1รีม 90 1รีม 90   
2 Air-x รสมิ้น บรรเทาอาการ 

ท้องอืดท้องเฟ้อ 
750  1กล่อง 750   

3 น้ าเกลือ ท าความสะอาดแผล 50  2ขวด 100   
4 พลาสเตอร์ปิดแผล พลาสเตอร์ผ้า 

Tensoplastผ้าใส 
65 
100 

 2 กล่อง 
1 กล่อง 

330   

5 ยาธาตุน้ าขาวขนาด 
120 ml 

ยาธาตุน้ าขาวตรา
กระต่ายบิน 

65  1 โหล 780   

6 ยานวดคลาย 
กล้ามเนือ้ 

ยานวดคลายกล้าม 
กล้ามเนื้อDosanac 

60  6หลอด 360   

7 น้ ายาล้างตาขนาด 
120 ml. 

น้ ายาล้างตาออฟซ่าร์ 50  3ขวด 150   

8 ยาละลายเสมหะ 
บรรเทาอาการไอ 
ส าหรับเด็ก60 ml. 

Flemex Kid 
ยาละลายเสมหะ
บรรเทาอาการไอ 

55  12ขวด 660   

9 ยาพาราชนิดเม็ด ยาพารา 500  1 
กระปุก 

500   

10 ยาพอนสเตน ยาแก้ปวประจ าเดือน  
1500 

 1 กล่อง 1500   

11 ซาร่า ยาน้ า บรรเทา 
ปวดลดไข้60 ml. 

ซาร่า ยาน้ าบรรเทา
ปวดลดไข้ส าหรับเด็ก 

40  1โหล 480   

12 ส าสีก้าน ล้างแผล 30  6 ห่อ 180   
รวมประมาณการค่าใช้จ่าย( ห้าพันแปดร้อยแปดสิบแปดบาทถ้วน ) 5,880   

สรุปประเภทงบประมาณ     งบโรงเรียน 5,880 บาท        งบจัดหา - บาท



 

สรุปผลการพิจารณา  

เห็นสมควรให้ด าเนินการต่อไปในปีการศึกษาหน้า  
ไม่สมควรให้ด าเนินการต่อ เนื่องจาก  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ทั้งนี้ให้น าผลการประเมิน ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ไปพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน และ
การท างาน โดยพิจารณาวัตถุประสงค์ เป้าหมายการด าเนินงาน ให้สอดคล้องกับเป้าหมายการจัดการศึกษาให้ดียิ่งขึ้น
ต่อไป  
 

 
ลงชื่อ………………………………………………………. 

(นางสาวจ านันท์   ไพรงาม  ) 
 ผู้อ านวยการโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

 
 
บันทึกเพ่ิมเติม  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงชื่อ……………………………………………………….  
(บาทหลวง ดร.จักรี พันธ์สมบัติ)  
ผู้จัดการโรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ 

  



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 



 



 



 





  



  



  



  



  



  



  



  



  



  





  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



  



  



  



 
  



  



  



  



  



  



  



  



  



  









 

  









 

  







 

  



ตู้ยาระดับปฐมวัย 



 
 

สภาพหลังการใช้ความสะอาดเรียบร้อยแล้ว 

 

 
ภาพหลังการใช้ความสะอาดเรียบร้อยแล้ว 



 
 

มีการป้อนยาเมื่อเด็กมีไข้ 

 
มีการปฐมพยาบาลเบื่องต้นเมื่อเกิดอุบัติเหตุ 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีการปฐมพยาบาลเบื่องต้นเมื่อเกิดอุบัติเหตุ





 


