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    โครงการพัฒนาครู นักเรียนคาทอลิก ไตร่ตรอง
และเจริญชีวิตศักดิ์สิทธิ์ด้วยการภาวนา 

 

    ฝ่ายอภิบาลและแพร่ธรรม  



ก 
 

 คำนำ 

 

 เอกสารฉบับนี้ เป็นเอกสารรายงานการดำเนินงานโครงการพัฒนาครู นักเรียนคาทอลิก ไตร่ตรองและ
เจริญชีวิตศักดิ์สิทธิ์ด้วยการภาวนา ประจำปีการศึกษา 2567 เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาความรู้เรื่องศาสนาคริสต์ 
ศึกษาหลักธรรมคำสอนของศาสนา  เพื่อจะสามารถนำหลักธรรมคำสอนมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้และ
สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 ทั้งนี้ในการดำเนินกิจกรรมต่างๆ ผู้จัดทำขอขอบพระคุณ โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ที่ส่งเสริมสนับสนุน 
และอำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมต่างๆ ขอขอบคุณผู้จัดการ ผู้อำนวยการที่คอยให้คำแนะนำในการ
ดำเนินกิจกรรม และขอขอบคุณคณะครูทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมต่างๆเป็นอย่างดี ผู้จัดทำ
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารฉบับนี้จะเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมในครั้งต่อไป 

 หากมีข้อผิดพลาดประการใด ผู้จัดทำจะได้นำไปปรับปรุงแก้ไขในปีการศึกษาต่อไป 

 

                                                                
                                                                    ฝา่ยอภิบาลและแพร่ธรรม 
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แบบรายงานผลการประเมิน แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
ฝ่าย อภิบาลและแพร่ธรรม  โรงเรียน  มารีย์อนุสรณ์ 

ภาคเรียนที ่  1,2          ปกีารศึกษา   2567 
************************************************************************************************** 

 

ชื่อโครงการ พัฒนาครู นักเรียนคาทอลิก ไตร่ตรองและเจริญชีวิตศักดิ์สิทธิ์ด้วยการภาวนา   
หน่วยงานที่รับผิดชอบ  หน่วยงานอภิบาลและแพร่ธรรม     ฝ่าย อภิบาลและแพร่ธรรม  
ตอบสนองแผนพัฒนาโรงเรียน:พันธกิจข้อที่   1   กลยุทธ์ข้อที ่ 3     เป้าหมายข้อที่  2     
ตอบสนองมาตรฐานการศึกษา สมศ.รอบ 5:  มาตรฐานที่        1   ประเด็นที ่  1.2   
ตอบสนองมาตรฐานของโรงเรียน : มาตรฐานที ่    1,5      ตัวบ่งช้ีที ่      
สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นกระทรวงศึกษาธิการ   1       
 
1. ผู้รับผิดชอบ   นางสาวภาริณี  วรรณทวี 
2. ระยะเวลาดำเนินการ  เริ่ม   พฤษภาคม 2567   ถึง   28 กุมภาพันธ์  2568 
3. เป้าหมาย    

 เชิงปริมาณ   
  ครูและนักเรียนคาทอลิกทุกคน 

 เชิงคุณภาพ 
  ครูและนักเรียนคาทอลิกได้พบปะ และไตร่ตรองชีวิตร่วมกัน 
 
 ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 
  1. ครูคาทอลิกเข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 100 

  2. นักเรียนคาทอลิกได้รับศีลต่างๆ ตามวัยของการได้รับศีลศักดิ์สิทธิ์ 
 

4. สรุปวิธีดำเนินการ (ที่ปฏิบัติจริง) 
 มีการเชิญคณะกรรมการที่ได้รับการแต่งตั้งในการดำเนินงานมาวางแผนการจัดกิจกรรมร่วมกัน ประชุมครู
คำสอนและผู้รับผิดชอบตามคำสั่ง ประชาสัมพันธ์ให้ผู้ปกครองนักเรียนทราบรายละเอียดการไปเข้าค่ายคำสอน  
และดำเนินกิจกรรมเข้าค่ายคำสอน  เมื ่อสิ ้นปีการศึกษา 2567 สรุปผลการดำเนินงานนำเสนอผู ้บริหาร  
นำข้อบกพร่องต่างๆมาปรับปรุงแก้ไขในปีการศึกษาต่อไป          
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 5. งบประมาณ 

ตั้งไว้          60,000         บาท จ่ายจริง     14,047     บาท  คงเหลือ        45,953      บาท 
เกินงบประมาณที่ตั้งไว้      -        บาท  เนื่องจาก โครงการนี้จัดกิจกรรมได้ไม่ครบตามที่มีกำหนดใน
แผนงบประมาณ จึงถูกใช้ไปในกิจกรรมที่สามารถดำเนินการได้เท่านั้น 

6. วิธีการติดตาม/เครื่องมือการประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 6.1  เครื่องมือ   
       1. แบบประเมินความพึงพอใจ 
                 2. แบบบันทึกรายชื่อ        

          6.2  วิธีติดตาม 
        มีการติดตามการปฏิบัติงาน เพื่อให้เกิดการพัฒนางาน มีความเชื่อม่ันในการบริหารจัดการของ
โรงเรียนตามบริบทของงาน โดยมีแบบประเมินความพึงพอใจและการสังเกตการปฏิบัติงาน   

 6.3 แหล่งข้อมูล (ในภาคผนวก)   
      ในการดำเนินงานโครงการพัฒนาครู นักเรียนคาทอลิก ไตร่ตรองและเจริญชีวิตศักดิ์ศิทธิ์ด้วยการ
ภาวนา ประจำปีการศึกษา 2567  ฝ่ายอภิบาลและแพร่ธรรมได้จัดเก็บร่องรอยต่างๆ ในภาคผนวก เช่น แผนงาน
โครงการพัฒนาครู นักเรียนคาทอลิก ไตร่ตรองและเจริญชีวิตศักดิ์ศิทธิ์ด้วยการภาวนา คำสั่งการทำงาน หลักฐาน
ค่าใช้จ่าย ภาพถ่าย แบบประเมินความพึงพอใจ เป็นต้น         
 
 
 
 
 
 

ที ่ รายการค่าใช้จ่าย 
จำนวนเงิน 

ที่ตั้งไว้ 
(บาท) 

ที่ใช้ไป 
(บาท) 

เกินงบประมาณ 
(บาท) คงเหลือ 

1. อบรมฟ้ืนฟูจิตใจครูคาทอลิก 40,000 - - 40,000 
2. ค่ายคำสอนนักเรียนคาทอลิกภาคฤดูร้อน 10,000 8,907 - 1,093 
3. อบรมครูคำสอน 10,000 5,140 - 4,860 
                          รวม 60,000 14,047 - 45,953 
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7. สรุปผลการดำเนินงาน 
 

ที ่
ตามตัวช้ีวัดความสำเร็จ 

แผนงาน/ โครงการ /กิจกรรม 
สภาพความสำเร็จ สรุปผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด

ความสำเร็จโดยสังเขป บรรลุ ไม่บรรลุ 
1. ครูคาทอลิกเข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 100 

      
เนื่องจากจัดกิจกรรมได้ไม่ครบตาม
แผนงบประมาณ จึงไม่บรรลุตาม
ตัวชี้วัด  

2. นักเรียนคาทอลิกได้รับศีลต่างๆ ตามวัยของ
การได้รับศีลศักดิ์สิทธิ์ 

 
 

 นักเรียนคาทอลิกที่เข้าค่ายคำสอน  
มีความรู้ความเข้าใจ ความเชื่อ 
เข้าใจการใช้ชีวิตแบบคริสชนมาก
ขึ้น และได้รับศีลศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ 
ตามวัยของตนเอง 

8. สรุปผลในภาพรวม 
8.1 จุดเด่นของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ครั้งนี้ 

    1. บุคลากรทุกคนให้ความร่วมมือในการปฏิบัติหน้าที่ของตนและรับผิดชอบต่องานที่ตนได้รับ                
             2. นักเรียนคาทอลิกได้เพิ่มพูนความเชื่อมากขึ้น สวดภาวนามากขึ้น มีชีวิตที่เปี่ยมไปด้วยพระพรของ
พระเป็นเจ้า         

 8.2 จุดที่ควรพัฒนาของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ครัง้นี้ 
        ควรจัดกิจกรรมที่กำหนดในแผนงานให้ได้ครบ        

8.3 ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ครั้งต่อไป 
       กิจกรรมของโครงการนี้เป็นการนำเราให้ได้พบกับพระเจ้าเป็นสิ่งที่สำคัญ ควรจัดให้ครูคาทอลิกได้มี
โอกาสไตร่ตรองตนเองร่วมกันอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง        
        
  

 
ลงชื่อ......................................................   ลงชื่อ ........................................................... 

            ( นางสาวภาริณี  วรรณทวี)                 ( นางพิศมัย   นพคุณ ) 
      ผู้รับผิดชอบแผนงาน/กิจกรรม/โครงการ               ผูช้่วยผู้อำนวยการฝ่ายอภิบาลและแพร่ธรรม 
 

หมายเหตุ  ได้แนบเอกสารหลักฐานประกอบการประเมินมาพร้อมกันนี้แล้ว  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
แบบประเมินความพึงพอใจโครงการพัฒนาครู นักเรียนคาทอลิก 

 ไตร่ตรองและเจริญชีวิตศักดิ์สิทธิ์ด้วยการภาวนา 
******************************************************************************* 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
             จากตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการดำเนินงานโครงการพัฒนาครู นักเรียน
คาทอลิกไตร่ตรองและเจริญชีวิตศักดิ์สิทธิ์ด้วยการภาวนา 

        จากตารางท่ี 1  พบว่าความพึงพอใจโครงการพัฒนาครู นักเรียนคาทอลิกไตร่ตรองและเจริญชีวิตศักดิ์สิทธิ์
ด้วยการภาวนา ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.19 คิดเป็นร้อยละ 83.84 
             เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ข้อ 1 ด้านสถานที่ สถานที่ในการจัดกิจกรรมเหมาะสมเพียงใด มีความ 
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.43 คิดเป็นร้อยละ 88.57 รองลงมาคือข้อที่ 4 ด้านการนำไปใช้และด้าน
ความรู้ มีความภาคภูมิใจที่ได้เป็นศิษย์พระคริสต์มากน้อยเพียงใด มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.33 
คิดเป็นร้อยละ 86.67 ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือข้อ 3 ด้านกิจกรรมส่งเสริม จัดประชุมไตร่ตรองวิถีชุมชนวัด 
(BECs) มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.81 คิดเป็นร้อยละ 76.19 

ข้อ รายการ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

แปลผล 

1 ด้านสถานที่     
  1. สถานที่ในการจัดกิจกรรมเหมาะสมเพียงใด 4.43 0.66 88.57 มาก 
  2. ความเหมาะสมของระยะเวลา 4.24 0.75 84.76 มาก 

2 ด้านกิจกรรมส่งเสริม     
 1. การจัดให้เข้าร่วมพิธีกรรมต่างๆ 4.14 0.77 82.86 มาก 
 2. การจัดค่ายคำสอนภาคฤดูร้อน 4.30 0.78 86.00 มาก 
 3. จัดประชุมไตร่ตรองวิถีชุมชนวัด (BECs) 3.81 0.91 76.19 มาก 
3 ด้านการนำไปใช้และด้านความรู้     
  1. มีความรู้ความเข้าใจในความสำคัญและ

อานิสงส์ของการสวดภาวนา    
4.19 0.79 83.81 มาก 

  2. มีความเชื่อและเข้าใจในการใช้ชีวิตแบบ 
คริสตชนมากขึ้นเพียงใด 

4.00 0.82 80.00 มาก 

  3. สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเพียงใด 4.29 0.70 85.71 มาก 
  4. มีความภาคภูมิใจที่ได้เป็นศิษย์พระคริสต์

มากน้อยเพียงใด 
4.33 0.71 86.67 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.19 0.77 83.84 มาก 
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